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�प्रय �मत्रो,ं 

Beyond Suffering (�बऑ� सफ�रंग) के इस से�मनार म� आपका �ागत है �जसे �वशेष �प से उन �� पाद�रयो ंऔर लीडरो ं
के �लए िडजाइन िकया गया है जो इस बात का �ान रखते ह� िक कैसे चचर् यीशु मसीह के सु�वचारो ंको सभी लोगो ंतक प�ंचाने का काम 
करता है। शायद आपने सुना होगा िक अ�म लोगो ंक� सं�ा दु�नया भर म� बढ़ रही है और उनम� से कई लोगो ंके पास चचर् प�रवार नही ं
है। अकेले अमे�रका म� लगभग 65 लाख लोग अ�मता से प्रभा�वत ह�, और उनका प्रभाव �ेत्र आसपास के हर इलाके म� �ापक है। 
आव�कता ब�त बड़ी है! यह प�रचया�क प्र�श�ण आपको अपने समूह को �ेह और �ीकृ�त क� तलाश कर रहे प�रवारो ंक� �व�ा 
म� गहराई से जोड़ने के �लए प्रे�रत करेगा।  

चाहे आप एक व�र� पादरी ह� या ब�ो ंके पादरी, जमीनी �र के लीडर या �यंसेवक, आपको बाइ�बल के नज�रए से दःुख और 
अ�मता के बारे म� जीवन के कुछ सबसे मु��ल सवालो ंपर लोगो ंको संबो�धत करने के �लए बुलाया जा सकता है। ये चार सबक आपक� 
�म�न��ी क� शु�आत या उसे अ�मता से प्रभा�वत लोगो ंतक प�ंचाने का आधार बनते ह� - जहां उनको मसीह के शरीर म� लाने का काम 
िकया जाता है जसैी िक यीशु क� इ�ा थी जब उ�ोनें कहा था, "तुरंत शहर क� सड़को ंऔर ग�लयो ंपर जाओ और गरीबो,ं अपंगो,ं 
अंधो ंऔर लंगड़ो ंको यहा ंलेकर आओ। . . . िक मेरा घर भर जाएगा" (�ूक 14:21, 23)। यीशु ने पहले ही हम� आदेश िदया है, 
और जब आप शु�आत कर�गे, आपको इन अ�म लोगो ंक� असीम दुआएं अपने चचर् म� आते �ए िदखाई द�गी।  

जॉनी एंड फ्र� ड्स म� हमारी प्राथर्ना ह ैिक ई�र आपके समूह के अ� लोगो ंद्वारा संपूणर्, 16-अ�ायो ंके कोसर् - �बऑ� 
सफ�रंग को पूरा िकये जान ेम� प्रो�ाहन के इस पहले चरण के �लए आपको प्र�ेरत कर�ग:े अ�मता �म�न��ी पर एक ईसाई नज�रया। 
अ�धक जानकारी के �लए www.joniandfriends.org/BYS पर जाएं और इस पु�क के पीछे अ�त�र� संसाधनो ं
को देख�। जॉनी एंड फ्र� ड्स क� देश भर म� �ेत्रीय �म�न��ी भी ह� जो आपके चचर् क� बढ़ती अ�मता �म�न��ी क� सहायता करन ेके 
�लए �वशेष �प स ेयो� ह�।

सेवा म�, 

�ीव बंडी वाइस 
प्र�ेसड�ट 
ईसाई अ�मता सं�ान 
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�बऑ� सफ�रगं (Beyond Suffering) �ा है? 
�बऑ� सफ�रंग (Beyond Suffering): ईसाई लीडरो ंके �लए एक ऐसा प�रचय िडजाइन िकया गया है जो अ�मता और पीड़ा के संबंध म� परमे�र
क� योजना क� बेहतर समझ चाहने वाले पाद�रयो ंऔर लीडरो ंके �लए एक प्रारं�भक �बंद ुके �प म� काम करेगा। मूल, अभूतपूवर् �बऑ� सफ�रंग: अ�मता
�म�न��ी कोसर् पर एक ईसाई नज�रया �ूक 14 म� यीशु के आदेश और अ�म लोगो ंको परमे�र के प�रवार म� शा�मल करने क� उनक� आ�ा म� �निहत है।

�बऑ� सफ�रंग का कई भाषाओ ंम� अनवुाद िकया गया ह ैऔर इसे रा��ीय एवं अतंररा��ीय दशर्को ंके साथ-साथ अ�मता �म�न��ी म� छात्रो ंको
शा�मल करने के �लए पाठ्यक्रम क� पेशकश करन ेको इ�ुक बाइ�बल कॉलेजो,ं �व��वद्यालयो ंऔर से�मन�रयो ंद्वारा अपनाया गया है। 16-अ�ायो ं
वाले इस �ापक अ�यन गाइड को चार मॉड्यलूो ंम� सजाया गया है �जसे ईसाईयो ंको अ�मता �म�न��ी के �व�भ� पहलुओ ंम� शा�मल मु� मुद्दो ंक� 
एक ठोस समझ प्रदान करने के �लए िडजाइन िकया गया ह:ै  

• अ�मता �म�न��ी का सं��� प�रचय
• पीड़ा और अ�मता का धमर्शा�
• चचर् और अ�मता �म�न��ी
• जैव-न�ैतकता का एक प�रचय

एक लीडर के �प म� लोगो ंको आपस ेजवाब क� उ�ीद होती है। यह कोसर् इस बात को बेहतर ढंग से समझने म� आपक� मदद करेगा िक 
कैसे मनु� क� �नराशा से ई�र क� दया के �लए मानवता क� सावर्भौ�मक ज�रत का पता चलता है, और आपको भ�व� क� पीिढ़यो ंको प्रभा�वत 
करन ेके �लए सुस��त करता है �ोिंक ईसाई पीड़ा के बारे म� अपनी सोच के तरीके म� बदलाव लाते ह� और अ�मता समुदाय के �लए उ�ीद 
क� िकरण बन जाते ह�।  

"म� पीड़ा और अ�मता के प्र�त ईसाई चचर् म� आ�यर्जनक शू�ता का खुलासा करने वाले अ�यन म� गहराई से शा�मल रहा �ँ। . . . सीआईडी 
एक मह�पूणर् पीड़ा और अ�मता �म�न��ी तैयार करने और िक्रया��त करने क� हमारी �ज�ेदारी का एक बाइ�बल संबंधी ���कोण से य�ु 

संसाधन उपल� कराता है।"  
डॉ .   लै री  जे .   वा ट सर्   

बाइ�बल प्रदशर्नी, डलास धमर्शा�ीय से�मनरी के एसो�सएट प्रोफेसर 

आप www.joniandfriends.org/BYS पर ऑनलाइन प्र�श�ण सिहत अनुवाद और कोसर् के �वक�ो ंके बारे म� अ�धक जानकारी प्रा� कर सकत े
ह� या प�रचया�क वीिडयो देख सकते ह�। 
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 इस पु�क के  प्रतीको ं के  बा रे  म�

पढ़�: 

यह प्रतीक इं�गत करता है िक सत्र के अंत म� पढ़ने के �लए एक द�ावेज़ उपल� है�

देख�: 

यह प्रतीक इं�गत करता है िक देखने के �लए एक वीिडयो उपल� है �जसे इस पु�क के प�ृ भाग म� डीवीडी 

पर डाला गया है।� पर उपलब् ध www.gaa.joniandfriends.org
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ईसाई अ�मता सं�ान 
एक ऐसे िहत के �लए कोसर् जो मसीह क� सं�ृ�त को प्रभा�वत करता है 

चाह ेआप अ�मता �म�न��ी म� अ�यन का कोई एडवांस्ड कोसर् करन ेम� िदलच�ी रखते ह� या जिटल जैव-न�ैतकता संबंधी मुद्दो ंपर ईसाई प�रप्रे� को 
जानना चाहते ह� या �सफर्  अ�म लोगो ंके बीच "आ�ीनो ंको समेटकर ईसाईयत" का अ�ास करना चाहते ह�, आपको अ�मता के ईसाई सं�ान 
(सीआईडी) म� प्रचुर मात्रा म� मागर्दशर्न, समथर्न और प्र�श�ण �मल जाएगा। हमारे वाइस प्र�ेसड�ट और प्रबंध �नदेशक �ीव बंडी और उनके कमर्चारी 
आपक� सेवा के �लए त�र ह�।  

अ�मता �म�न��ी एक बढ़ता आंदोलन है। मसीह-के��त �श�ा पीड़ा और अ�मता के धमर्शा� के �बना पूरी नही ंहोगी। एक बाइ�बल 
संबंधी �व�दशर्न पीड़ा और अ�मता के धमर्शा� स ेतैयार �आ वह �वक� ह ैजो हम� परमे�र के संपकर्  म� रखता ह ैजो सबस ेकमजोर लोगो ंको ऊपर 
उठान ेका काम करते ह�। यह एक मानवीय मुद्दा है। यह एक व�ै�क मुद्दा है। यह एक ईसा च�रत के प्रचार का मुद्दा है। यह एक ऐसा मुद्दा ह ैजो उ� 
�श�ा के िकसी भी ईसाई सं�ान के �लए आव�क ह ैजो धमर्शा� को अपना �नयंत्रक �वषय होन ेका दावा करता है। यह उ� �श�ा म� उपल� 
प्र�ेक प्रमुख �वषय के �लए प्रासं�गक है। अ�मता के ईसाई सं�ान म� छात्र हमारे कई कायर्क्रमो ंऔर इंटनर्�शप के अवसरो ंके मा�म स ेईसाई जीवन 
के कुछ सवार्�धक मह�पूणर् पहलुओ ंके बारे म� जानगेा और उनका अनुभव करेगा।  

कोसर्: हमारे कोसर् समृद्ध और �व�वधतापूणर् ह�। सीआईडी पीड़ा और अ�मता के धमर्शा� स ेसंबं�धत �वषयो ंक� एक �व�तृ श्रृंखला के बारे 
म� सीखने के अवसर प्रदान करता ह।ै इसक� सामग्री मसीह के िकसी भी गंभीर अनयुायी के �लए जीवन-प�रवतर्क, उपयु� �वक� से कुछ 
भी कम नही ंहै।  

अ�भप्राय: हमारा अ�भप्राय उन लोगो ंक� ज�रतो ंक� ओर �ान आक�षत करना है जो द�ुनया भर म� सबस ेकमजोर ह�। कई लोग अ�मता 
के साथ जीवन जीते ह� और ब�त कम लोगो ंको वह देखरेख नही ं �मल पाती ह ै �जसक� उनको स� ज�रत ह,ै खास कर ऐसे लोग जो 
�वकासशील देशो ंम� रहते ह�। द�ुनया भर म� अ�म लोगो ंको गरीबी, सामा�जक अलगाव, गलुामी, यौन त�री और हर तरह के भेदभाव 
का सामना करन ेक� ब�त अ�धक संभावना रहती है। हमारा अ�भप्राय उनके जीवन के �लए - हमारे मु��दाता के नाम पर उनक� शारी�रक 
और आ�ा��क आव�कताओ ंको पूरा करना है।  

सां�ृ�तक प�रवतर्न: हमारा अ�ंतम ल� मसीह के �लए सां�ृ�तक प�रवतर्न लाना है। कॉलेज प�रसरो ंम�, चच� म� या �ापक सं�ृ�त 
म�, हमारा उदे्द� छात्रो ंको जीवनदायी स� का �ान देकर उनके िदल और िदमाग को प�रव�तत करना है।  

सीआईडी �व��वद्यालयो ंऔर से�मन�रयो ंको �ा देता है। . . ईसाई अ�मता सं�ान जॉनी एंड फ्र� ड्स अतंरार्��ीय अ�मता क� द्र क� शै��णक शाखा
ह।ै सीआईडी पीड़ा और अ�मता स ेसंबं�धत धमर्शा�, �म�न��ी, �मशन और समथर्न म� कोसर् को तैयार करन ेम� शै��क सं�ानो ंका साथ देता है। 
सीआईडी वतर्मान म� धमर्शा�, �श�ा, सामा�जक कायर्, काननू, न�सग, इंजी�नय�रंग तथा अ� �वषयो ंके �वभागो ंम� �श�को ंके साथ काम करता 
ह।ै  

सीआईडी छात्रो ंको �ा देता है। . . छात्र को �म�न��ी के �ावहा�रक अनभुव के साथ-साथ पीड़ा और अ�मता का बाइ�बल संबंधी नज�रया 
�मलता है। ये कोसर् �व��वद्यालयो,ं से�मन�रयो ंके सहयोग स ेया अतंरार्��ीय अ�मता क� द्र म� उपल� कराये जाते ह�। ये कोसर् प�रसरो ंम� और
ऑनलाइन पर �सखाये जाते ह�। शै��क सं�ानो ंके साथ काम करन ेम� सीआईडी �ान और अनुभव के अपने तीन �वभागो ंको एक�कृत करता 
है: �श�ा एवं प्र�श�ण, सावर्ज�नक नी�त और व�ै�क �मशन एवं इंटनर्�शप। 
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�बऑ� सफ�रंग: ईसाई लीडरो ंके �लए एक प�रचय 

�श�ा और प्र�श�ण 
सीआईडी का �श�ा एवं प्र�श�ण �वभाग अ�मता से प्रभा�वत लोगो ंको ईसाई बनाने, स���लत करन ेऔर सश� करने के �लए चचर्, पैराचचर् 
और शै��णक सं�ानो ंम� अ�मता लीडर और �म�न��ी तैयार करता है। सीआईडी प्रभावशाली अ�मता �म�न��ी के �लए नई पीढ़ी के लीडरो ं
को सुस��त करने के उदे्द� से िडजाइन िकये गए कायर्क्रमो ंऔर पाठ्यक्रमो ंको उपल� करने के �लए द�ुनया भर के ईसाई �व��वद्यालयो ंऔर 
से�मन�रयो ंके साथ भागीदारी करता है।  

सावर्ज�नक नी�त क� द्र 
मानव जीवन को अब कॉपी करना, दोहराया जाना, प�रव�तत और प�र�ाग करना, �ोन करना और इ�ा मृ�ु देना, संर��त और पुनपर्�रभा�षत 
करना संभव है। सीआईडी सावर्ज�नक नी�त क� द्र धमर्शा��यो,ं नी�तशा��यो,ं �श�को,ं �चिक�को ंऔर वक�लो ंको गमार्गमर् बहस वाले अ�मता 
संबंधी मुद्दो ंजैस े�चिक�क क� मदद स ेआ�ह�ा, इ�ा मृ�ु और �ेम सले अनुसंधान पर लोगो ंको संबो�धत करन ेके �लए एक साथ लान ेका काम 
करता है। इसका ल� इन मुद्दो ंपर एक ��, उ�चत और बाइबल पर आधा�रत प�रप्रे� प्र�तु करने के �लए कई ईसाई पेशेवरो ंक� �वशेष�ता पर 
�ान आक�षत करना है। ईसाई अ�मता सं�ान वतर्मान म� मीिडया, चचर् तथा अ� सावर्ज�नक और ईसाई सं�ाओ ंके मा�म स ेइस कायर् को पूरा 
करन ेम� जुटा �आ है।  

जीवन के �लए वै��क �मशन और इंटनर्�शप 
�ावहा�रक �म�न��ी के मा�म से प्रायो�गक �श�ण अगली पीढ़ी को जीवन के �लए वै��क �मशन और इंटनर्�शप से सुस��त करन ेका काम 
करता है। हमारे इंटनर्�शप एक संर�चत �श�ण अनुभव प्रदान करते ह� �जससे प्र�श�ुओ ंको वं�चत और भूले-भटके लोगो ंको देखते और उनक� 
सेवा करते �ए अ�मता �म�न��ी म� �श�ा और प्र�श�ण प्रा� करन ेका मौका �मलता है। छात्र क�ाओ ंम� सीखी �ई बातो ंपर अ�ास करते ह� 
�जससे उनका शै��क अनुभव मजबतू होता है तथा िदल और िदमाग म� प�रवतर्न आता है।  

�न�� �प से बोल� और �नणर्य लेन; गरीब और ज�रतमंद लोगो ंके अ�धकारो ंक� र�ा कर�।

लोको�� 31:9 

अ�धक जानकारी के �लए 
http://www.joniandfriends.org/ 

christian-institute-on-disability/ पर 
ईसाई अ�मता सं�ान को देख�। 

संदभर् मंडल  सलाहकार प�रषद 

माइक बीट्स, अ�मता �म�न��ी फ्र� क�लन ग्राहम  

जैरी बोटर्न, एम.ए. िक्र�ोफर �क, एम.डी. 

िक्र�ोफर �क, एम.डी. डे�वड �ीवंस, एम.डी. 

जे�नफर लाल, एम.ए. 

माकर्  �पकप, जे.डी. 

िक्रस रा�टन, पीएच.डी. 

�व�लयम सॉ�सर्, जे.डी. 

माइकल �ीसमनै, पीएच.डी. 

वे�े ��थ, जे.डी. 

ए�रक थोइ�, पीएच.डी. 

गे्रग ट�ैप, जे.डी. 

गे्रग वडु, जे.डी. 

व�ेी राइट  
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�ो ंचच� को  
अ�मता �म�न��ी क� ज�रत होती ह ै

शायद आप एक सिक्रय अ�मता �म�न��ी वाले चचर् म� कभी नही ंगए ह� और आप सोच रह ेह�: �ा यह �म�न��ी को मेरी ���गत कॉल के �लए प्रासं�गक ह?ै मेरा 

चचर् इस �ेत्र म� �ा कर सकता ह ै- हम कहा ँसे शु� करते ह�?  
�बऑ� सफ�रंग कोसर् को इन सवालो ंके जवाब देन ेऔर शु�आत करन ेके संबंध म� आपको एक लचीला रोड मैप प्रदान करने के �लए बनाया गया

ह।ै यहा ँकुछ अ�े अ�भप्राय िदये गए ह� �ज�� आपके चचर् को अ�मता �म�न��ी म� अपनाना चािहए। 
सबसे पहला, अ�मता ���यो ंका स�ान नही ंकरती है। यह सभी उम्र, जा�त, रा��ीयता और न� के लोगो ंको प्रभा�वत करती है। �व�

�ा� संगठन के अनुसार, द�ुनया म� एक अरब से अ�धक लोग िकसी न िकसी प्रकार क� अ�मता से प्रभा�वत ह�। �न��ंत रह� िक आपके चचर् 
के सद� पहले स ेिकसी न िकसी तरह क� अ�मता स ेप्रभा�वत ह�। धमर्गु� बनन ेक� आपक� पुकार म� ये दो� भी शा�मल होते ह�, ठीक वैस ेही 
जैसा यीशु के पृ�ी पर होन ेके दौरान िकया गया था। इस कोसर् म� हम अ�मता के कुछ प्रमुख प्रकारो,ं उनके मु� ल�णो ंऔर कारणो ंके साथ-
साथ उन �व�भ� तरीको ंका पता लगाते ह� �जनके मा�म स ेअ�मता ���गत और पा�रवा�रक जीवन को प्रभा�वत कर सकती है।  

दूसरा, अ�म लोगो ंको चचर् म� भी आसानी स ेगलत समझने, कम करके आकंन ेऔर गहरी चोट देने का काम िकया जा सकता है। लोक�प्रय 
मीिडया द्वारा जारी �मथको ंया �व�भ� �व�दशर्नो ंम� �निहत प्रव�ृ�यो ंके मा�म स ेअ�म लोगो ंके साथ हमारे समाज म� हमेशा अ�ा �वहार नही ं
िकया जाता है। बड़े अफसोस क� बात ह ैिक कुछ चचर् भी इस द�ुर्वहार म� सहभागी होते ह�। ईसाइयो ंके �प म� हम जाग�कता को बढ़ावा देने और 
इस प्रव�ृ� को बदलन ेके �लए एक आदंोलन क� अगआुई कर सकते ह�। �बऑ� सफ�रंग अ�म लोगो ंके आचरण पर कुछ ऐ�तहा�सक प�रप्रे� प्रदान 
करता ह ैऔर पीड़ा और अ�मता के �लए परमे�र क� योजना क� पहचान करता है।  

अतं म� और सबस ेमह�पूणर् बात यह ह ैिक चच� म� एक अ�मता �म�न��ी होनी चािहए �ोिंक हमारे परमे�र न ेइसक� आ�ा दी है और अपनी 
सांसा�रक �व�ा म� इस े���पत िकया है। जैसा िक आप इस संपूणर् कोसर् म� देख�ग,े "तुरंत शहर क� सड़को ंऔर ग�लयो ंम� जाओ और गरीबो,ं 
अपंगो,ं अधंो ंऔर लंगड़ो ंको अंदर लेकर आओ.... तािक मेरा घर पूरी तरह स ेभर जाये"1 का आदेश चचर् के �मशन के �बलकुल क� द्र म� ह।ै ईसाईयो ं

को सभी लोगो ंके साथ यीशु मसीह के ससंुदेश को साझा करने,2 पीड़ा को कम करन,े3 समूहो ंऔर संगठनो ंम� संरचना�क प�रवतर्न लाने,4 सामा�जक 

�ाय के �लए खड़े होन,े5 ��� आ�ा��क �वकास क� स�ुवधा प्रदान करने,6 बेहतरी के �लए समाज को बदलन,े7 प्रेम के �लए प्रेम करन ेको कहा 

जाता है।8 अ�मता �म�न��ी म� इन सभी त�ो ंतथा अ� बातो ंको शा�मल िकया जाता है। �बऑ� सफ�रंग म� हम उन �व�भ� तरीको ंका पता लगाने 
म� आपक� मदद करते ह� �जनस ेआप एक �ानीय, रा��ीय और यहा ँतक िक अतंररा��ीय �र पर भी अ�मता स ेप्रभा�वत लोगो ंके जीवन म� फकर्  डाल
सकते ह�।  

जैसा िक हम धमर्गं्रथो ंम� देखते ह�, अगर पीड़ा और अ�मता अपने लोगो ंऔर �व� के �लए परमे�र क� योजना म� एक मह�पूणर् भू�मका �नभाती है तो 
हम सिक्रय होने के इस आह्वान को अनदेखा करने का जो�खम नही ंउठा सकते ह�। प�रवतर्न क� हवा बह रही है, एक ऐसे मौ�लक समावेश के साथ चचर् के 
दरवाजो ंपर तूफ़ान लाने के �लए तैयार एक आंदोलन शु� करना �जसम� �वशषे आव�कताओ ंवाला प्र�ेक आदमी, औरत और ब�ा यीशु मसीह को जानने, 
उनसे प्रेम करने और सेवा करने के �लए आगे आयेगा - इससे काफ� हद तक पूरी दु�नया म� बदलाव आना संभव है।  

चूं िक अ�मता �म�न��ी परमे�र के िदल म� एक �वशेष �ान रखता है, यह चचर् के �लए वैक��क नही ंहो सकता है। �बऑ� सफ�रंग इस रोमांचक 
सफर क� शु�आत करने के �लए आपके चचर् को एक रोडमैप प्रदान करता है।  

पढ़�: "गॉड्स �ोरी ऑफ िडसे�ब�लटी: द अनफो��गं �ान फ्रॉम जेने�सस टू �र�वलेशन" लेखक डॉ. डेव डुएल (प�ृ 21 देख�) 
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पहला 

पीड़ा एवं अ�मता के �वषय म� इसके मह� 
को समझाना। 

�म�न��ी म� अ�म लोगो ंके बीच इसके 

बाक� �श�ण को समझने म� �ूक के 
ईसा च�रत के  

�निहताथ� का मू�ांकन करना। 

पीड़ा और 
अ�मता का धमर्शा� 

अपने �ेत्र के एक प्रमुख िकताबो ंक� दकुान म� जाकर मन को तारोताजा कर�। मूवसर् एंड शेकसर् द्वारा 
�लखे हॉट-ऑफ-द-प्रेस बे�सेलर के ऊंची प्रदशर्नी क� त�ीर खीचं� जो नए, बो� �वचार होने का
दावा करते ह�। केवल $39.99 म� आप यह पु�क अपने घर ला सकते ह� या अपने फोन या कं�ूटर 
पर इसे डाउनलोड कर सकते ह�। लेिकन पहली सदी म�, उ�ेखनीय रचनाओ ंको ह��ल�खत �ॉल पर 
प्र�ुत िकया जाता था और इ�� सावर्ज�नक समारोहो ंम� जोर से पढ़ा जाता था। हालािंक हम यह मान
सकते ह� िक �ूक के सुसंदेश को उनके समय के य�िदयो ंने अ�� तरह से नही ंसमझा था। �ो?ं
�ोिंक �ूक के नए �वचार म� यह घोषणा क� गयी िक य�िदयो ंने परमे�र के साम्रा� के संदेश को
पूरी तरह से उलटा समझा था। इस पेज-टनर्र ने यीशु को परमे�र का पुत्र और मनु� का पुत्र होने क�
घोषणा क� �जसने अहंका�रयो ंको �वनम्र बनाया और दीन-हीन को स�ान िदया। 

एक �प्रय डॉ�र, �ूक जो 'बुक ऑफ �ूक' को �लखने क� �व�श� यो� रखते थे, वे �श�ा 
और सं�ृ�त के जानकार - एंिटयोक के एक सी�रयाई थे, य�दी नही।ं �जस तरह उ�ोनें य�िदयो ं
और गैर-य�िदयो ंके बीच क� खाई को आसानी से समझा। �ूक के �चिक�क�य �ान और अनुभव 
ने भी उ�� एक दयालु, दुखो ंसे प�र�चत ��� होने के बावजूद सौदंयर् और दशर्न का प्रशंसक बनाया। 
इसम� कोई शक नही ं िक �ूक और प्रचारक पॉल ने 'बुक ऑफ ए�स्' म� दजर् अपनी �मशनरी 
यात्राओ ंके दौरान जीवंत प्रवचन म� घंटो ंसमय �बताया था। वे दोनो ंसमाज के प�र�� लोगो ंका 
काफ� �ान रखा करते थे, लेिकन �ूक वह ��� थे �ज�ोनें गुड समा�रतन (�ूक 10:33), द 
प��कन (18:13), प्रोिडगल सन (15:11-24) और थीफ ऑन द क्रॉस (23:43) क� 
कहा�नयां हम� बतायी।  

िकसी अ� ईसा च�रत लेखक न ेअ�मता स ेप्रभा�वत लोगो ंके �लए यीशु के �दय को 
उतनी गहराई स ेनही ंदशार्या है जैसा िक �ूक ने िकया। उनके द्वारा दजर् िकये गए छः चम�ारो ं

म� स ेपाचं इलाज के बारे म� ह�।1 इस सत्र म� हम इस बात पर �ान क� िद्रत कर�ग ेिक अ�मता 
आदंोलन म� ईसाई "�ूक 14 के आदेश" को �ा कहते ह� और पीड़ा एवं अ�मता के बाइ�बल 
संबंधी धमर्शा� के �लए इसके मह� को समझन ेक� को�शश कर�ग।े  
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�बऑ� सफ�रंग: ईसाई लीडरो ंके �लए एक प�रचय 

I. परमे�र के साम्रा� पर �ूक का �ान 2

धमर्गं्रथ के अनसुार, यीशु पा�पयो ंके उद्धार के �लए अपन ेप्राण देने, शैतान के काय� को न� करन ेऔर फादर का रह� खोलन ेके �लए इस संसार

म� आये।3 इस तीसरे उदे्द� को सबस ेअ�धक �� �प स ेजीवन के सभी �ते्रो,ं पृ�भ�ूमयो ंऔर न�ो ंके लोगो,ं �वशेष �प स ेअ�म लोगो ंके
�लए यीशु क� मानवता और क�णा के �ूक के �ववरण म� प्रद�शत िकया गया ह।ै जब यीशु इस पृ�ी पर आये, उ�ोनंे फादर के असली च�रत्र
को प्रका�शत िकया। �ूक के ईसा च�रत स ेपता चलता ह ैिक मसीह सभी क� ज�रतो ंको पूरा करने वाले ह� �जसका वादा �नयम, भ�व�वाणी
और रचनाओ ंम� िकया गया है।4 �ूक उस ल�स को खोलते ह� �जसके मा�म स ेहम �पता, पुत्र और प�वत्र आ�ा के �प म� परमे�र के पूणर् 
�भाव - और प�र�� लोगो ंतथा पा�पयो ंके प्र�त उनक� क�णा को समझ पाते ह�। व ेमसीहाई भ�व�वा�णयो ंके साथ शु�आत करते �ए चचर् 
क� �म�न��ी और �मशन का भी अनमुान लगाते ह�।5

A. �ूक और ए�्स म� �मली मसीहाई भ�व�वा�णयां
�ूक मसीहाई भ�व�वा�णयो ंके �लए कम स ेकम 32 संदभर् देते ह�, �जनम� से कई भ�व�वा�णयो ंका संबंध गरै-ईसाइयो,ं �नराश और
प�र�� लोगो ंके �लए मसीह क� �म�न��ी स ेहै।

1. गरै-य�िदयो ंके �लए �म�न��ी - �ूक 3:4-6

2. गरै-य�िदयो ंके �लए रोशनी - �ूक 2:32, ए�्स 13:47-48, 26:23

3. सभी के �लए आमंत्रण - ए�स् 13:34

4. सभी लोगो ंपर उमड़ी परमे�र क� क�णा - ए�्स 2:16-21

5. चचर् म� गैर-य�िदयो ंका समावशे - ए�्स 15:16-17

6. ईसा च�रत को य�िदयो ंक� अ�ीकृ�त, गैर-य�िदयो ंम� इसक� �ीकृ�त - ए�्स 13:40-41

7. �नराश लोगो ंके �लए �म�न��ी - �ूक 4:16-21

B. �ूक के ईसा च�रत के प्रमुख �वषय
�ूक का �ापक �वषय पूरे गं्रथ म� �� है �ोिंक वे यह घोषणा करते ह� िक यीशु जातीयता, �लगं या सामा�जक आ�थक ���त क� परवाह
िकए �बना सभी के मु��दाता ह�। �ूक के िद्वतीयक �वषय ह�:

• सभी लोगो ंके �लए मु��: प�र�� और पा�पयो ंपर �वशेष �ान के साथ (�ूक 2:10-11, 19:10)।
• प�वत्र आ�ा: िकसी भी ईसा च�रत लेखक न े�ूक क� तुलना म� प�वत्र आ�ा के काय� का अ�धक उ�ेख नही ंिकया

ह ै(�कू: 1:15,35,41, 2:25-35)।

एक भ� पाट� का आनंद कौन नही ंउठाता है? लेिकन समकालीन ईसाइयो ंके �लए लोक�प्रय पाट� क� सीढ़ी पर चढ़ना खतरनाक है  ऐसे लोगो ंको उपहार देना आसान है जो 

अदला-बदली कर सकते ह� और अपने प� म� वापसी करने वालो ंको आमं�त्रत कर सकते ह�  इस तरह क� सोच अनुया�ययो ंको सांसा�रक सामा�जक �व�ा म� बाधँ सकते 

ह� जो असुर�ा से संचा�लत और स�ान क� चाह से प�रपूणर् होता है  यह �वकृत मू�ो ंके साथ एक झूठा �� है  �ूक 14 म� यीशु आपसी अ�त�थ स�ार क� �व�ा को 

बीच से काट देते ह� और परमे�र क� वा��वकताओ ंएवं पुर�ारो ंके �लए हमारे िदलो ंको खोलते ह�  
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पीड़ा और अ�मता का धमर्शा� 

• प्राथर्ना: संपूणर् पु�क म� कई �ानो ंम� यीशु प्राथर्ना कर रहे ह� (�ूक 5:15, 9:18, 11:1)।
• ईसाई इ�तहास क� �रकॉ�डग: �ूक का इरादा मु�� का इ�तहास �लखने का था। एक साथ �मल कर, �ूक और ए�्स

पृ�ी के �व�भ� िह�ो ंम� मु�� लाने म� परमे�र के शे्र� कायर् को प्रद�शत करते ह�।
• य�शलेम: हालािंक �ूक को गरै-य�िदयो ंके �लए सुसंदेश माना जाता है, य�शलेम उनके �लए क� द्रीय मह� रखता

ह।ै यीशु अपन े सांसा�रक भा� को पूरा करन े के उदे्द� से य�शलेम के �लए स�ी से तैयारी करते ह� (�ूक
13:22)।

• भौ�तक संप��यो ंका प्रबंधन: अपन ेसंपूणर् ईसा च�रत म� �ूक न ेइस बात पर जोर िदया िक मसीह के अनयुायी
पृ�ी पर अपन े�लए खजान ेजमा नही ंकर�ग े(�कू 12:13-21, 16:19-31)।

• मसीह क� �म�न��ी म� मिहलाएं और उनक� भ�ूमका: कोई अ� ईसा च�रत �ूक क� तुलना म� अ�धक मिहलाओ ंक�
भ�ूमका का उ�ेख नही ंकरता ह ै(�ूक 1-2, 7:36-50, 8:1-3, 13:10-17)।

C. क्रॉस क� छाया म� यीशु क� �श�ाएं

अगर आपको पता होता िक आपके पास जीने के �लए ब�त कम समय बचा �आ था, आप अपने प�रवार और दो�ो ंके �लए �ा संदेश छोड़ना

सबसे अ�धक पसंद कर�गे? 

अपन ेआपको उस भीड़ के बीच खड़ा करन ेक� क�ना कर� जो यीशु द्वारा सुनाई जा रही श��शाली स�ाइयो ंक� कहा�नया ंसुन रही 
ह।ै इनम� स ेप्र�ेक अवतरण म� यीशु सबैथ पर इलाज के साथ शु�आत करते ह�, �जसके बाद दो ��ातं आते ह� और अतं म� एक कथा 
के साथ इसका समापन करते ह� �जसम� यह बताया जाता ह ैिक कौन परमे�र के साम्रा� म� प्रवशे करेगा और कौन नही ंकरेगा। 

यीशु के संदेश को िकसने समझा? क्रॉस पर अपनी मौत के दरवाजे पर प�ंचते समय कौन सी बात� उनके �लए सबसे अ�धक 
मह�पूणर् थी?ं  

II. �ूक 14 का आदेश: सू�म ���

ल्यूक 14 का आदेश परमेश्वर के भोज क� टेबल पर आने या मसीह के चचर्  को भरने के �लए एक खलेु �नमं तर्ण से कही  ंअ�धक है। क्या 
पृथ्वी पर परमेश्वर के सामर्ाज्य क� प�रभाषा वही है, जैसी िक यह मसीह के सावभौर्�मक चचर्  के �लए लागू होती है और जो कु छ अभी तक 
स् वगर्  म� होना बाक� है। सामरा्जय् के दरवाज े- मजबूत और कमजोर, अमीर और गरीब, स् वस् थ और बीमार, सकष्म और अक्षम सभी 

लोगों  क े �लए खुले हैं। ल्यूक 13 और 14 में यीशु यरूशलेम क े शहरी बाजारों से दूर और गांवों  में अपना समय �बताते हैं जहां आम , 
देशवासी रहते ह�। लिेकन वहां भी उनको ऐस ेधा�मक लीडर �मल जाते ह� जो उनसे और उनके तथाक�थत सामर्ाज्य से लगातार ईष्यार्  करते 

ह�। यीशु स् पष्ट �प से िदखाते ह� िक कोई भी व्य�क्त या समुदाय 

उनक� �म�न��ी के �लए (और न ही हमारे �लए) ब�त छोटा या तु� नही ंहै। 

रेव. डै�नयल माकर् हम इन दो पर�र �वरोधी साम्रा�ो ंके चरमो�षर् और �वशाल भोज के ��ातं के मह� के बारे म� �लखते ह�। माकर् हम �लखत

ह�: �ूक 14:1-24 म� यीशु क� �श�ा यीशु और इजरायल के धा�मक नेताओ ंके बीच चल रही एक बहस के चरमो�षर् पर प�ंचती ह,ै 
�जसम� यीशु के �लए उनक� बढ़ती ई�ार् और नफरत का खुलासा होता ह,ै जहा ंदो पर�र �वरोधी साम्रा�ो ं- एक धा�मक यानी �यंसेवक, 
�व�ध-स�त, �नणार्यक, स�ा के भूखे, धन के भूखे और मानवीय आव�कताओ ंके �लए असंवेदनशील - पर प्रकाश डाला गया ह।ै 
दूसरा परमे�र का साम्रा� है जो दया, �ाय, �व�ास, धमर्, शा�ंत और प�वत्र आ�ा क� खुशी द्वारा �नद��शत ह ै(रोम. 14:17; Mt. 
23:23)... दोनो ंपर�र �वरोधी साम्रा�ो ंका अं�तम पुर�ार उन आ�ाओ ंक� सं�ा है �जनके भा� मसीह �पी सम्राट के साथ सदा 
के �लए जुड़ा जाते ह�।6

पढ़�: �ूक 13:10-35 और �ूक 14:1-14 
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�बऑ� सफ�रंग: ईसाई लीडरो ंके �लए एक प�रचय

A. साम्रा� के �वरोधाभास और खंडन
जॉनी एंड फ्र� ड्स ईसाई अ�मता सं�ान के वाइस प्रे�सड�ट, �ीव बंडी चच�, कॉलेजो ंऔर स�ेमन�रयो ंम� �श�ण कायर् करते �ए रा��ीय
और अतंररा��ीय �र पर यात्रा करते रहते ह�। वे पादरी वगर् सिहत अ� अनुया�ययो ंम� परमे�र के साम्रा� क� समझ के अभाव का
�नय�मत �प स ेअ�यन करते ह�। बंडी के द�ावज़े "द िकंगडम ऑफ गॉड एंड िडस�ेब�लटी" म� वे �ूक 14 म� �मलने वाले �वरोधाभाषो
और खंडनो ंका मह� बताते ह�। इस सत्र म�, हम �मलकर इनम� स ेतीन खंडनो ंक� सू�ता स ेजाचं कर�ग े�जसम� ये मह�पूणर् सवाल
पूछे गए ह�

:

• साम्रा� म� सबस ेबड़ा कौन है?
• �ा आप साम्रा� का िह�ा ह�?
• साम्रा� का संप्रदाय �ा है?

पढ़�: "द िकंगडम ऑफ गॉड एंड िडसे�ब�लटी: ए कम�ट�ी ऑन �ूक: 14:1-24" लेखक रेव. �ीव बंडी (पेज 29 देख�) 

B. सामर्ाजय् म� सबस ेबड़ा कौन ह?ै ल्यूक 14:7-11

1. �ष्टांत में यीशु ने ल्यूक 14:7-11 म� कहा था, जब अ�त�थयो ंन ेअपन े�लए समम्ा�नत सीटो  ंका चुनाव िकया, 
उन्होन िकन अवसरो ंको गंवा िदया? 

2. स�ा�नत सीटो ंके बारे म� अ�ंतम �नणर्य कौन करता है?

यहा ँ�वडंबना क� अनदेखी नही ंक� जा सकती है। यीशु न ेएक ऐसे अ�म ��� का इलाज िकया �जसे भोज म� आमं�त्रत
नही ंिकया गया था। उस ेमेज पर आमं�त्रत करके एक चम�ारी ह��पे पर इस ��� के साथ ज� मनान ेके बजाय
अ�त�थयो ं न े सवर्शे्र� सीटो ं पर दावा करते �ए अपन े �लए पहचान हा�सल करने क� को�शश क�। अ�त�थयो ं न े उस
सामा�जक �वभाजन को पलटन ेका अवसर गंवा िदया �जसका अनभुव इस नये �� �ए ��� न ेअपनी अ�मता क�
वजह से िकया। यीशु के काय� ने धा�मक परंपराओ ंको बदलते �ए साम्रा� के �लए इस ��� का दावा पेश िकया।

यीशु ने अपने उदाहरण के �प म� संभा�वत �प से एक शादी क� दावत को चुना �ोिंक वहा ंस�ा�नत �ानो ंका वणर्न एक
फा�रसी के घर म� भोजन के �ान क� तुलना म� अ�धक �� �प से िकया गया था। ��ातं ने यीशु क� �श�ा के �लए एक सेज प्रदान
िकया �जस पर एक दावत का आयोजन िकया जाना था और बैठने क� �व�ा म� संचालक के अं�तम �नणर्य का मह� था। जैसा िक
हमने �ूक 13 के ��ातं म� देखा, परमे�र वह संचालक है जो अपने साम्रा� म� स�ा�नत सीट� आवंिटत करता है।

3. इन अ�त�थयो ंके िदलो ंम� कौन स ेगणु का अभाव था?

इस समूह क� सम�ा �ान क� नही ंब�� िदल क� सम�ा थी। हालांिक वे धमर्शा� क� �श�ा को ब�त अ�� तरह से जानते थे,
लेिकन वे अ�भमान और अहंकार से भरे थे। यीशु इन श�ो ंके साथ अपने ��ातं को समा� िकया, "प्र�ेक ��� जो अपने
आपको ऊंचा उठाता है वह �वनम्र होगा और जो अपने आपको �वनम्र बनाता है वह ऊंचा उठेगा" (�ूक 14:11)। यह काफ� हद
तक �ूक 13:30 म� उनके �न�षर् के समान है, "जो सबसे अंत म� ह� वे सबसे पहले होगंे और जो सबसे पहले ह� वे सबसे पीछे
होगंे।" इन धा�मक नेताओ ंके मन म�, एक अ�म ��� सबसे पीछे था और वे सबसे पहले थे। लेिकन �वद्वान �श�क के श�ो ंम�,
परमे�र के साम्रा� म� ऐसा नही ंहै।

C. साम्रा� क� प्रकृ�त �ा है? �ूक 14:12-14
इस खंड म� यीशु संचालक क� ओर अपना �ान क� िद्रत करते ह�। उनसे सीधी बात करते �ए यीशु ऐसी �ा�ा करते ह� जो संपूणर् �व� म�
�ा� परमे�र के साम्रा� क� प्रकृ�त का सबसे वणर्ना�क ��ीकरण हो सकता है।
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�ूक क� पु�क। �ूक 13 म� अपने पैटनर् के समान, यीशु अ�म लोगो ंक� �म�न��ी (vs. 1-6) स ेमानवता क� जीवनशैली क� 
ओर बढ़ते ह� जो अ� लोगो ंको सबस ेपहले रखता है (vs. 7-11), और िफर अ�म लोगो,ं गरै-य�िदयो,ं गरीबो ंऔर प�र��ो
को शा�मल करन ेक� जीवनशैली क� ओर बढ़ते ह�। व ेसाम्रा� के एक �ेटोलॉ�जकल ���कोण के साथ समापन करते ह�।  

यीशु संचालक को एक ���गत सवर्नाम का उपयोग करने का �नद�श देते ह�: "जब आप कोई दावत देते ह�, गरीबो,ं अपंगो,ं लंगड़ो

ं

 

और अंधो ंको आमं�त्रत कर�" (�ूक 14:13)।7 यीशु ने इससे पहले क� आयत म� लंच या िडनर के संचालक के �लए अपना ���गत 
कमीशन भी िदया है। हमारे �नजी जीवन के साथ-साथ हमारे धमर् समुदाय, दोनो ंम� अ�म लोगो ंको शा�मल करने के �लए चचर् को एक �� 
�नद�श िदया गया है।  

• हमारे �लए उनका पहला कमीशन ���गत �प से है। अगर हमारे जीवन म� परमे�र का साम्रा� प्र�त�ब�ंबत होना है तो हम�
अ�म लोगो ंके साथ-साथ हमारे राजा क� जीवनशैली जीना चािहए।

• �ूक 14:15-24 म� उनका दूसरा कमीशन परमे�र के साम्रा� के प्र�त�न�ध के �प म� चचर् के �लए है, �जसक�
चचार् हम अगले सत्र म� कर�ग।े

जब यीशु लंच और िडनर दोनो ंश�ो ंका उपयोग करते ह�, वह एक ऐसी �ापकता को �न�द� करते ह� �जसम� ��� का समग्र आ�त� 
शा�मल होता है। दूसरे श�ो ंम�, यीशु ऐसा नही ंकहते ह� िक यह कमीशन केवल �वशेष अवसरो ंके �लए लागू होता है। हम� अपने सु�वधा 
�ेत्रो ंऔर पारंप�रक संघो ंसे बाहर के लोगो ंको शा�मल करना चािहए, �जनको हम अपने रोजमरार् के जीवन म� "�नचल"े पायदान पर होना 
समझ सकते ह�। यीशु एक आम फरीसी के अ�त�थयो ंक� सूची पर मौजदू लोगो ंके नाम लेत ेह�: "दो�, भाई, �र�ेदार और अमीर पड़ोसी" 
(�ूक 14:12)। 

1. यह पाठ साम्रा� क� प्रकृ�त के बारे म� चचर् क� समझ क� बात कहता है?

2. अगर साम्रा� ऐसा है �जसम� अ�म लोगो ंको एक स�ा�नत सीट �मलता है तो िफर चचर् हमारे समाज म� अनदेखा िकये गए लोगो

 ं

के �लए राजा के �दय का स�ान कैसे कर सकता है  ?
लेखक और पादरी जॉन पाइपर न ेकहा िक यहां तक िक यीशु के सबस ेवफादार अनयुा�ययो ंको भी पार��रकता क� ओर �ाभा�वक 
प्रवृ�� के �लए लड़ना चािहए। एक प्रवचन म� उ�ोनं ेएक ध�वाद र�ववार का उद्धरण िदया, जब पेपर न े�ूक 14 के आदेश को 
संबो�धत िकया:  

हर इंसान के िदल म� सांसा�रक अदायगी के �नयम, पार��रकता के �नयम के अनुसार जीने क� एक भयानक और श��शाली 
प्रवृ�� होती है। हमारे शरीर म� ऐसा करने क� एक सू� और �नरंतर प्रवृ�� होती है जो हमारे जीवन को अ�धक स ेअ�धक 
आरामदायक बनाएगा और हम उन चीजो ंस ेपरहजे करते ह� जो हमारे �लए असु�वधाजनक ह� या हमारी शांत िदनचयार् को 
�बगाड़ सकती ह� या हमारे थ���ग�वगं िडनर म� थोड़ा ब�त तनाव बढ़ा सकती ह�। हमम� स ेसबस ेप�वत्र लोगो ंको हर िदन 
लड़ाई लड़नी चािहए तािक हम हमेशा सबसे बड़ी सांसा�रक अदायगी के �लए कायर् करने क� सावर्भौ�मक प्रव�ृ� के गुलाम ना 
बन जाएं।  

ऐस ेलोग इस पाठ को श�ाडंबरपूणर् अ�तशयो�� के �प म� ह�े म� खा�रज कर देते ह�, शायद मानव �दय के भ्र�ाचार 
को बढ़ा-चढ़ा कर बतान ेक� असंभवता और हम� सब कुछ ठीक ह ैक� बात सोचने को बा� करन ेवाली कपटपूणर् श�� के
प्र�त आखँ� मँूद लेते ह� जब हम पार��रकता के �नयम के दास बना िदए जाते ह�, यह �नयम कहता ह:ै हमेशा वही करो �जसके
बदले म� तु�� स�ुवधा, �नबार्ध खशुी, घरेलू �नयंत्रण और सामा�जक शा�ंत �मले। यीशु क� बात� मौ�लक ह�, �ोिंक हमारा पाप 
मौ�लक है। व ेएक लाल झंडा लहराते ह� �ोिंक पार��रकता के �नयम स ेसंचा�लत लोगो ंके �लए �वनाश आग ेखड़ा ह.ै.. 
�जसे आप थ���ग�वगं िडनर के �लए आमं�त्रत करते ह�, उससे इतना शा�त फकर्  �ो ंपड़ता ह?ै इसस.े.. पता चलता ह

ै

 
िक हमारा खजाना कहा ं�छपा है। �ा यीशु, अपनी आ�ाओ ंऔर वादो ंके साथ हमारे �लए परंपरा, स�ुवधा और सांसा�रक 
सुख स ेअ�धक ब�मू� ह�? �ा व ेहमारा खजाना ह� या द�ुनया हमारा खजाना है? इस सवाल पर चचर् म� एक �नमंत्रण के 
दौरान �नणर्य नही ं�लया जाता ह।ै इसका �नणर्य थ���ग�वगं िडनर म� और प्र�त िदन प्र�त घंटे हमारी इस इ�ा स े�लया जाता 
ह ैिक  
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�ा हम उन लोगो ंके �लए अपने आपको असु�वधा म� डाल सकते ह� जो इसका मू� नही ंचुकाएंगे या �ा हम उनसे परहेज करते ह� 
और इस प्रकार अपनी शातं िदनचयार् को कायम रखते ह�। यह बात मायने रखती है िक आप िकसे थ���ग�वगं िडनर म� आमं�त्रत ह� 
�ोिंक इससे फकर्  पड़ता है िक आपका खजाना कहा ँ�छपा है।8 

अ�म लोगो ंको शा�मल करने का यह आदेश केवल परोपकार क� �व�ा नही ंहै। हालािंक चचर् के पास सी�मत �व�ीय साधन हो सकते 
ह�, मगर चचर् को उनके समावेश के प�रणाम ��प आशीवार्द प्रा� होगा। हालांिक फरीसी (पाखंडी लोग) पार��रकता को इस अथर् म� देखते 
थे िक उ�� अमीरो ंऔर प्रभावशाली लोगो ंसे �ा �मल सकता है; लेिकन इस बारे म� द�ुवधा नही ंहोनी चािहए िक - अ�म लोग भी अपनी 
उप���त और जीवन के मा�म से मू� चुकाने म� स�म होते ह�। �ूक 14:14 म� हम देखते ह� िक इसम� न केवल एक सासंा�रक आशीवार्द 
ब�� एक �ग�य आशीवार्द भी �निहत होगा: "...नेक� के पुन��ान म� आपको इसका मू� चुकाया जाएगा।" जैसा िक �व�लयम ह�िड��न 
कहते ह�, "कोई �म�न�र इस त� क� स�ाई से इनकार नही ंकर सकता है िक उ�ोनें अपने जीवन म� जो सबसे अ�� सीख प्रा� क� है वह 

उसे गरीबो.ं.. छोटे, बीमार, अपंग, मरणास� लोगो ंसे �मली थी?" 9 

D. �वशाल भोज – टेबल क� सीटो ंपर कौन बैठता है? �ूक 14:15-24

1. टेबल पर बैठे य�िदयो ंने आगामी साम्रा� से �ा प्र�त�ब�ंबत करने क� उ�ीद क� थी?

2. आगामी साम्रा� से यीशु क� उ�ीद� �ा थी?ं 

चूं िक �ूक दया और पहल क� मानवीय �ज�ेदारी और परमे�र क� प्राथ�मकताओ ंके बीच ता�कक पद्ध�त बनाते ह�, हम एक बार िफर अ�ाय 
13 और 14 म� �वषमता और पलटाव पर �ान देने के साथ समानातंर चीजो ंपर जोर देते �ए देखते ह�। यहा ँपलटाव उन लोगो ंक� अपे�ा 
का है जो यीशु क� सांसा�रक �म�न��ी का अनुभव करते ह� और परलौिकक (एस्चेटोलॉ�जकल) साम्रा� क� दावत म� उप��त रहने क� उ�ीद 
करते ह�।10

जैसे ही यीशु न ेनेक लोगो ंका पुन��ान क� चचार् शु� क�, मेज पर बैठा कोई ��� परमे�र के साम्रा� म� दावत के �वषय पर कूद 
पड़ा।11 प्रसंग और यीशु क� प्र�तिक्रया स ेयह �� ह ैिक बोलन ेवाले ��� का �र काफ� प�वत्र था। िफर भी, अ�म और प�र�� 
लोगो ंके �लए देखभाल नही ंहोन ेपर यीशु द्वारा डाटं लगाए जान ेके बाद इस अ�त�थ न ेसाम्रा� के महाभोज म� अपनी (और अ� 
अ�त�थयो ंक�) ���त को दबुारा बयान करने क� को�शश क�। इस बात न ेयीशु के �लए आग म� घी का काम िकया। उनक� प्र�तिक्रया 
कुछ इस तरह प्रतीत हो रही थी: "तुम साम्रा� के बारे म� बात करना चाहते हो? ठीक ह,ै चलो साम्रा� के बारे म� बात करते ह�।" तब 
यीशु ने एक ��ातं सुनाना शु� िकया जो �न��त �प स ेउनके सुसंदेश म� एक चरम �बदं ुहै।  

अ�ाय 13 और 14 म� यीशु ने पहले ही... 

• दो �वकलागं ���यो ंक� सहायता क� थी
• दो बार धा�मक नेताओ ंको उनके पाखंड के �लए और परमे�र के प�र�� ब�ो ंक� तुलना म� अपने जानवरो ंऔर ���गत

मामलो ंके �लए अ�धक �चतंा िदखाने के �लए फटकार लगायी थी - यह सब उनके नाम पर िकया गया था
• गैर-य�िदयो ंऔर बाहरी लोगो ंके "परमे�र के साम्रा� म� "आतं�रक" बनने और "आतं�रक लोगो"ं के बाहरी बनने क� भ�व�वाणी

क� थी
• बताया था िक एक साम्रा� क� जीवनशैली, �जनका वे प्र�त�न�ध� करने का दावा करते थे, अ�म लोगो ंके समावेश क� जीवनशैली

थी

िफर यीशु ने अं�तम वार िकया! इस समय तक वे जो कुछ भी �श�ा दे रह ेथे वह केवल आगामी साम्रा� का एक प्र�त�बबं था। उनके दशर्को ंके �लए 
परमे�र के साम्रा� म� दावत क� चचार् एक �� अथर् था। य�िदयो ंने परमे�र के मसीहाई साम्रा� को एक महाभोज क� तरह �बलकुल इसक� पूणर्ता 
म� देखा था �जसम� खाद्य, पेय और भाईचारा प्रचुर मात्रा म� उपल� था जहां अंत म� परमे�र गैर-य�िदयो ंसिहत पूरी पृ�ी पर शासन करते ह�: 
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"इस पवर्त पर सवर्श��मान परमे�र सभी लोगो ंके �लए प�रपूणर् भोजन क� एक दावत, पुरानी शराब क� एक भोज - सबसे अ�ा 
मासंाहारी भोजन और सबसे उ�म शराब तैयार कर�गे" (ईसा. 25:6; अवतरण 23:5; मैट. 8:11-12; 22:1; 26:29; 
माकर्  14:25; रेव. 3:20; 19:9 को भी देख�। 

दंभी आदमी क� ओर मुड़ते �ए यीशु न ेवह बात दोहरान ेके �लए एक ��ातं का उपयोग िकया जो उ�ोनं ेस�ा�नत सीटो ंऔर अ�त�थयो ं
क� सचूी के बारे म� उनको पहले ही बता दी थी। उ�ोनं ेकहा िक साम्रा� क� दावत को, �जस पर य�िदयो ंको इतना आ��व�ास था, 
उन लोगो ंसे भरा जाएगा �जनके बारे म� उ�ोनं े�ूक 14:23 म� बताया था।  

उन िदनो ंएक आयोजक के �लए सबसे पहले काफ� सं�ा म� मेहमानो ंको दावत म� आमं�त्रत करना और िफर एक �रमाइंडर भेजना 
असामा� नही ंथा। इस कहानी से यह पता नही ंचलता है िक िकसी ने पहल े�नमंत्रण को अ�ीकार कर िदया था, इस�लए दावत क� तैयारी 
पूरी हो जाने पर उनके भाग लेने क� उ�ीद क� गयी थी। चूं िक आयोजक ने अपने मेहमानो ंके आगमन और सु�व��त दावत का आनंद 
लेने क� बेसब्री से प्रती�ा क� थी, उनके सेवक इस संदेश के साथ वापस आये िक कोई भी नही ंआ रहा है। यह कुछ ऐसा था मानो िक वे 
दावत म� भाग नही ंलेने को लेकर एकमत थे।  

�ूक यह �� करते ह� िक उ�ोनें "अपने आपको माफ़ करने के �वक� (सहम�त) के साथ शु�आत क�।"12 जैसी िक अल्फे्रड �मर 
िट�णी करते ह�, "इसम� कोई अंतर नही ंथा; यह एक योजनाबद्ध षडं्यत्र क� तरह था: उन सभी ने अनुरोध िकया िक वे अभी आने को लेकर 
ब�त अ�धक �� थे। और इसम� एक भी अपवाद नही ंथा।" 13 उनके द्वारा िदया गया कोई भी बहाना एक वैध बहाना नही ंथा �जससे 
आयोजक को नीचा िदखाने का औ�च� सा�बत होता। उनलोगो ंके �लए यह िकतनी श��शाली समानता थी जो इस �वशाल परलौिकक 
दावत का िह�ा नही ंबन�ग!े यह कुछ ऐसा है मानो िक उनके िदल म� िकसी बात ने या इस मामले म�, "आयोजको ंके आयोजक, राजाओ ंके
राजा और परमे�रो ंके परमे�र" ने आयोजक को स�ान देने से बचने के �लए उनको एक साथ �मल कर बहानो ंके पीछे छुपने का षडं्यत्र 
करने को प्रे�रत िकया। पूरे ��ातं के दौरान यीशु ने आयोजक के नज�रए से बात क�। हालािंक जब उ�ोनें ��ातं को समा� िकया, �ूक 
14:24 म� यह बात �� है िक यीशु ने उप��त लोगो ंसे सीधे बात करते �ए आयोजक के नज�रए से �यं के नज�रये पर प�ंच गए: "म� 
आप (ब�वचन) लोगो ंसे कहता �ँ।" यीशु ने सुनने वालो ंके �लए इसे एक �नजी संबोधन बना िदया: आप लोग बहाने बनाने वाले मेहमान 
ह�; �जन लोगो ंने बहाने नही ंबनाए वे गरीब, अपंग, अधें और लंगड़े लोग ह� (v. 21)। 

जब आयोजक को बहानो ंपर गु�ा आ गया, उसन ेअपन ेसेवक को बाहर सड़को ंपर जान ेऔर, गरीब, अपंग, अंधे और लंगड़े 
लोगो ंको अदंर लान ेका आदेश िदया। सेवक को नगर के �ापा�रक �ेत्र के घरो ंके पीछे और ग�लयो ंम� जाना पड़ा जहा ंगरीब और 
अपंग �भखारी �मल सकते थे। मु�धारा स ेअपंग लोगो ंके अलगाव को देख� - सवेक को अपंगो ंक� खोज करन ेके �लए आस-पड़ोस 
के �ते्रो,ं होटलो,ं �ूलो ंऔर यहां तक िक सभाओ ंसे दूर जाना पड़ा। मा�लक ने सवेक को कहा "उ�� अंदर लाओ। ह�िड��न कहते 
ह�: 

यह शायद इतना अ�धक आव�क नही ंथा �ोिंक, उदाहरण के �लए, अंधे लोग दावत क� को खोजने म� स�म नही ंरह ेहोते जब तक 
िक उनको हाथ पकड़ कर आगे नही ंलाया जाता, ब�� इसके बजाय �ोिंक यहा ँउ���खत सभी समुदायो ंको इस सवाल के संदभर् म� 
काफ� संदेह हो सकता था िक �ा यह शानदार दावत असल म� उनके �लए था।14

सेवक को कहा गया "उनको अंदर लेकर आओ" (�ूक 14:23)। भाषा �ढ़ आग्रहपूणर् या बा�कारी, कुछ ऐसी थी जो उनके
�लए आव�क था। आयोजक क� इ�ा थी िक उसका घर ऐस ेलोगो ंसे भर जाए जो गरीब, अपंग, अधंे और लंगड़े थे; व ेतब तक
दावत शु� नही ंकर सकते थे जब तक िक व ेसब अदंर एकत्र नही ंहो जाते और उनको टेबल पर एक जगह नही ं�मल जाती। अपनी
आरामदायक जीवनशैली और आ��व�ास से भरपूर लोगो ंने बहाने बनाये िक वे िकसी भी तरह से दावत म� िह�ा नही ंल�गे। लेिकन
अपंग और प�र�� लोगो ंके �लए आयोजक न ेयह �� कर िदया: साम्रा� "मेरे इन भाइयो ंम� सबसे छोटे" से �मल कर बना था।"
(Matt. 25:40)।

IV. �ूक 14 भोज का आयोजन
अ�मता के मॉडलो ंम� स ेएक �जसक� जॉनी एंड फ्र� ड्स चच� को सझुाव देते ह� �ूक 14 क� दावत ह।ै15 यह
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�बऑ� सफ�रंग: ईसाई लीडरो ंके �लए एक प�रचय  

अक्षमता समुदाय के �लए एक बड़ी पहंुच है और आपके चचर्  म� स् वयंसेवको ंएवं प�रवारो  ंके बीच �रश्तो  ंको मजबूत बनाता है। यह �वचार 
ईसाइया 
58:7-8 के �सद्धांत को भी मानता है �जसका कहना है, "यह अपना भोजन भूखों के साथ साझा करना और गरीब भटकते लोगों को आशर्य देना नही ं है - 

जब आप िकसी नंगे को देखते ह�, उसे कपड़े पहनाना.... िफर आपका प्रकाश भोर क� तरह आगे क� ओर फै लता है... आपक� नेक� आपसे आगे जायेगी और प्रभु क� मिहमा 

आपके पीछे र�क बन कर चलेगी।" अपने चचर् म� एक भोज का आयोजन कैसे कर�: 

भोज का आयोजन �ूक 14 के तरीके स ेकर�। भोजन तैयार करन ेऔर टेबलो ंको सजान ेके �लए �यंसेवको ंक� भत� कर�। 
टेबलो ंके �लए स�टरपीस िडजाइन कर� और उपहार के छोटे-छोटे बा�ेट बनाएं। िफर इसम� शा�मल होन ेके �लए �नधार्�रत सं�ा 
म� अ�म लोगो ंऔर उनके प�रवारो ंको आमं�त्रत कर�। रात के भोजन के बाद द्वार पुर�ार या उपहार प्रमाणपत्र प्रदान कर�। 
िकसी ��� क� गवाही पर प्रकाश डालते �ए एक सं��� कायर्क्रम आयो�जत कर�। भोज के समापन पर ससंुदेश क� घोषणा 
कर�।  

�ूक 14 पर यीशु क� �श�ाएं न केवल उनके समय के �लए मौ�लक और क्रा�ंतकारी थी ंब�� आज भी ईसाईयो ंके �लए चुनौतीपूणर् बनी �ई ह�। वे हमारे 
बु�नयादी मानवीय मू� प्रणा�लयो ंको पलट देते ह� और हम� �श�ाचार, आ�त� और मौ�लक समावेश का जीवन जीने के �लए कहते ह�। यह �सफर्  ऐसी अ�� 
सलाह नही ंह ैजो अ�े लोगो ंको अ�धक अ�ा बनाती ह।ै यह अपने धमर् को इस ढंग स ेजीना ह ैिक यह परमे�र के र�क �व�ा क� �मसाल बन जाता है 
�जसके मा�म से मनु� प�ाताप और �व�ास क� ओर बढ़ता ह।ै जब हमारा दै�नक जीवन �यं यीशु क� प्रवृ�� और �वहार को प्र�त�ब�ंबत करता ह,ै हम 
एपो�ल पॉल क� तरह कह सकते ह�, "मेरा अनुसरण करो �ोिंक म� मसीह का अनुसरण करता �ँ।" 16

पहले सत्र पर कुछ �वचार 
पीड़ा और अ�मता का धमर्शा� 

1. क्रॉस क� छाया म� कौन सी �श�ाएं यीशु के मन म� क� िद्रत थी?ं

2. �ूक 14 का आदेश �ा है?

3. �ो ंसाम्रा� के पलटावो ंऔर �वरोधाभाषो ंक� समझ एक ईसाई के साथ-साथ चचर् के ब�ुनयादी मू�ो ंके �लए मह�पूणर् ह?ै

4. पीड़ा और �वकलांगता के धमर्शा� के �लए �ूक 13 और 14 के �ा �निहताथर् ह�?

5. अ�ंतम 'विेडगं सपर ऑफ द लै� इन �र�वलेशन 19:7-9 के महाभोज के ��ातं स ेहम �ा अनुमान लगा सकते ह�?

6. अपने जीवन म� एक समय का वणर्न कर� जब आपने यीशु के महाभोज के ��ांत के संदेश को वा�व म� �जया था।

इसे सुन�: "द ब��ेट टेबल" प्र�ु�त जॉनी एरे�न टाडा, 

जॉनी एंड फ्र� ड्स रेिडयो फ�चर
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गॉड्स �ोरी ऑफ िडसे�ब�लटी: द अनफो��ंग �ान फ्रॉम जेने�सस 
टू �र�वलेशन 

लेखक डॉ. डेव डुएल 

परमे�र क� एक कहानी ह।ै उ��� स ेरह�ोद्घाटन तक, मो� का इ�तहास परमे�र के �दय, उनके �मशन क� योजनाओ ंको प्रद�शत करता है। इस 
कहानी म� अ�मताएं शा�मल ह� �ोिंक अ�मताएं लोगो ंको उन तक प�ंचान ेके परमे�र के �मशन म� �नणार्यक भ�ूमका �नभाती ह�। अंतरंगता के साथ 
उनक� मिहमा और हमारी पूजा �बलकुल क� द्र म� ह�। हालािंक धमर्गं्रथ म� सभी पु�क�  अ�मता के छोटे-छोटे �ववरणो ंपर �लखी गई ह�, सृ�� के समय 
स ेलेकर अनंत काल तक पूरी कहानी बताया जाना आव�क ह।ै यह िदल स ेईसा मसीह का ससंुदेश और प्राथर्ना के �लए एक आधार है। हमारे अ�यन 
म� हम अ�मता पर बाइ�बल के नज�रए को िदखाते ह� �ोिंक यह मो� इ�तहास म� �वक�सत होता है।  

हालािंक अ�मता के संदभर् पूरे बाइ�बल म� �बखरे पड़े ह�, शायद आ�यर्जनक �प स ेयह �वषय प्रमुखता से िदखाई नही ंदेता ह।ै वा�व म� कई 
अ� बातो ंके साथ तुलना करने पर बाइबल अ�मता के बारे म� सीधे तौर पर कम बात करता है।1 एक कारण यह है िक परमे�र न ेअ�म लोगो ंके �लए 
अपन ेिदल क� �चंता और क�णा को समाज के तान-ेबान ेम� बुना ह।ै यह िटके नही ंरह पाया �ोिंक यह आम �ान था। लेिकन बाइ�बल हम� परमे�र 
के �प्रय अ�म लोगो ंके �लए परमे�र क� �व�ा के बारे म� प्रो�ािहत करन ेवाली जानकारी प्रदान करता ह।ै2

परमे�र न ेहम� अ�मता से रिहत एक शु�आत दी (जेने�सस-ए�ोडस) 

1. शु�आत म� कोई अ�मता नही ंथी।
जब परमे�र द्वारा बनायी गई जोड़ी, एडम और ईव न ेसबस ेपहले जानबझूकर उनक� बात नही ंमानी, पाप न ेद�ुनया म� प्रवेश िकया और यह अपने
साथ ददर्, पीड़ा, अ�मता और यहां तक िक मौत भी लेकर आयी (Gen. 3:1-24)। बाइ�बल इस ददर्नाक वा��वकता को "अ�भशाप"
कहता ह ै(Rev. 22:3)। यह याद रखना ब�त मह�पूणर् ह ै िक लोगो ंको पूरी स�ृ� पर शाप क� वजह स ेअ�मताएं होती ह�। यहा ँतक िक
जानवरो ंके साम्रा� म� भी अ�मताएं होती ह�।

2. सृ��कतार् के �प म� परमे�र अ�मताएं के �लए �ज�ेदारी मानते ह�।
�ज�देारी का मतलब है िक परमे�र �सफर्  कारण नही ंह� ब�� वे अ�म लोगो ंको बचाने वाले, स�म करने वाले और अं�तम उद्धारक ह�। अब यही
�ज�देारी है! यह प�रप्रे� अ�मता के �लए परमे�र को दोष देने से काफ� अलग है, जो गंभीर त्रुिट होगी। जब मूसा परमे�र को यह बताना चाहते थे िक
�ो ंवे अपने भाषण म� कुछ असमथर्ता के कारण उनक� सेवा करने के का�बल नही ंथे, प्रभु ने उनसे कहा, "मनु� का मंुह िकसने बनाया है? या कौन उसे
गूं गा या बहरा, या देखने वाला या अंधा बनाता है? �ा यह म�, परमे�र नही ं�ँ?" (ए�ोडस 4:11)।3 यह आयत न केवल अ�मताओ ंम� परमे�र क�
भू�मका को बताता है, यह उनके लोगो ंके मा�म से उनक� �व�ा के �लए मंच भी तैयार करता है।

हालािंक यह ब�त �नराशाजनक है, प्राचीन �व� म� अ� लोगो ंके अ�मता के नज�रए का सव��ण करना मह�पूणर् है, इससे पहले िक हम परमे�र 
के लोगो ंपर �ान क� िद्रत कर�। इसराइल के पड़ोसी देशो ंम� अ�मताओ ंपर नज�रयो ंम� काफ� अंतर था। आचरण का दायरा अ�म लोगो ंको पूरी तरह से 
खा�रज करने और उनके साथ बुरा बतार्व करने से लेकर उनक� पूजा करने तक �ापक था। अफसोस क� बात है िक अ�ीकृ�त एक कसौटी थी। अ�धकाशं 
अ�म ब�ो ंको ज� के तुरंत बाद जो�खम से मरने के �लए छोड़ िदया जाता था। अगर वे बच जाते थे तो उनके साथ प�र�� क� तरह �वहार िकया 
जाता था और भीख मागंने, वे�ावृ�� करने का दयनीय जीवन िदया 
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जाता था और आम तौर पर उनका लाभ उठाया जाता था। आम तौर पर उनको अकाल मृ�ु का सामना करना पड़ता था। यह िकसी का सबसे बुरा 
सपना था।  

िकसी अ�मता के साथ पैदा �ए ���यो ंके �लए अ� चरम ���त यह थी िक परलौिकक प्रा�णयो ंके �प म� उनक� पूजा क� जा सकती 
है �जसका मु� कारण उनका असामा� �वहार या ��प था। कम स ेकम एक �मस्र के अ�म राजा क� पूजा एक ऐसी बीमारी के कारण क� 
जाती थी �जसने उ�� �वकृत बना िदया था। एक गरीबी से त्र� सामा�जक प�र�� ��� होने के बजाय उनको ब�त �ार �मलता था लेिकन िफर भी 
एक प�र�� थे। चाहे पूरी तरह से अ�ीकृत हो या पू�, अ�म लोगो ंको �ीकार नही ंिकया जाता था। अ�ीकृ�त और पूजा दोनो ंअ�मताओ ंके 
कारण क� एक गलत समझ का प�रणाम थी। प्रारं�भक काल म� �जसे कुछ लोग 'वै�ा�नक-पूवर्' कहते ह�, �जन लोगो ंने एक स�े परमे�र को अ�ीकार 
कर िदया था उ�ोनें अ�मता के असली कारणो ंको नही ंसमझा था। प्राचीन लोग आम तौर पर अ�मताओ ंके �लए उनके देवताओ ंके प्र�त पापो ंया 
अपराधो ंको दोषी बताते थे। इसी तकर्  के साथ अ�म लोगो ंया उनके माता-�पता को क� उठाना पड़ता था �ोिंक उ�ोनें कुछ न कुछ गलत िकया था।  

परमे�र के लोगो ंका अ�मता के कारणो ंक� अपनी समझ और अ�म लोगो ंके साथ उनके �वहार के मामले म� अपने समकालीनो ंसे काफ� 
मतभेद था।4 हालांिक अ�धकाशं लोग अ�मताओ ंको व�ैा�नक ���कोण स ेपरमे�र को अ�ीकार करन ेवाले अपन ेपड़ो�सयो ंक� तुलना म� कुछ 
बहेतर नही ंसमझते थे, उनका तकर्  था िक परमे�र सभी लोगो ंका �ान रखते थे, चाह ेवह अ�म हो या नही ंऔर इस�लए उनको ऐसा करना 
चािहए। वा�व म�, परमे�र अ�म लोगो ंके बारे म� इस कदर �च�ंतत थे िक उ�ोनं ेअपन ेआदमी इसराइल स ेउन लोगो ंक� सहायता करने को कहा 
जो अपनी सहायता करन ेम� स�म नही ंथे। परमे�र के लोगो ंके सबसे प्रारं�भक िदनो ंस ेउनका �ान पूरे समुदाय को आ�ा��क �वकास के साथ 
प्र�तबद्ध उपासक बनते �ए देखन ेपर क� िद्रत था।  

3. परमे�र के प्रा�णयो ंके �प म� हमने अ�मता के इलाज के �लए ददर् और उदासी से कराह रहे ह�।
अ�मता एक पापी-अ�भश� द�ुनया म� रहन ेका एक उ� मू� है। पॉल हम� याद िदलाते ह� िक अ�म लोगो ंके साथ-साथ पूरी स�ृ� पीड़ा म� "कराह
रही" ह ै�ोिंक हम सही मु�� क� प्रती�ा कर रह ेह� (Rom. 8:19-25)। हम चाह ेिकतन ेही सुखी िदखाई दे रह ेहो,ं �गर् के इस तरफ हम
सब अभी भी पीड़ा म� ह�। लेिकन हम यह भी जानते ह� िक "परमे�र उन लोगो ंके क�ाण के �लए सभी चीजो ंके एक साथ काम करने का कारण
बनते ह� जो परमे�र से प्रमे करते ह�, �जनको उनके प्रयोजन के अनुसार बलुाया जाता ह"ै (Rom. 8:28)। इस बलुाव ेम� अ�मता शा�मल है।

परमे�र का दयालु �वधान अ�मता के �लए प्रावधान करता है (ए�ोडस-डु्यटेरोनोमी) 

1. परमे�र के लोगो ंको उनके �वधान से सुर�ा क� ज�रत होती है।
अ�म लोगो ंको बड़े समूह का िह�ा माना जाता था �जसे "ज�रतमंद" या "पीिड़त" कहा जाता है और यह असुर�ा एवं गरीबी के साथ जुड़ा �आ है।
इसम� मान�सक �प से अ�वक�सत लोग शा�मल थे �जनके बारे म� उनके आ�-�नयंत्रण क� कमी के आधार पर �नणर्य �लया जाता था।5 इस समूह म� ऐसे 
लोग शा�मल थे जो अपने जीवन म� कई बार अ�मता क� ���त से अंदर और बाहर गुजर चुके होगंे और �ज�ोनें यह �ीकार िकया था िक परमे�र का
संप्रभु हाथ अ�म बनाने और इससे मु�� िदलाने म� शा�मल था। वा�व म� हर कोई कभी न कभी इस शे्रणी म� प्रवेश िकया था अगर उसने वृद्धाव�ा तक
जीवन �जया था।6

2. परमे�र अपने �वधान म� अपने लोगो ंसे अ�म लोगो ंका �ान रखने के �लए कहते ह�।
इसम� अ�म लोगो ंको सताने वालो ंको दंिडत करना और उनका उद्धार एवं मदद करने वालो ंको पुर�ृत करना शा�मल था। परमे�र का वचन इसराइल
के चाटर्र के भीतर अ�म लोगो ंके �लए दया क� बात कहता है। उदाहरण के �लए, "आप एक बहरे आदमी को शाप नही ंद�ग,े ना अंधे के आगे कोई बाधा
उ�� कर�गे, ब�� आप अपने परमे�र का स�ान कर�ग;े म� परमे�र �ँ" (Lev. 19:14)। �ान द� िक इस आदेश का पालन करना परमे�र से डरने
क� एक अ�भ��� है। एक �वधान ऐसे ��� को अ�भशाप देता है जो िकसी अ�म ��� के साथ गलत �वहार करता है: "वह ��� अ�भश� है
जो सड़क पर िकसी अंधे ��� को गुमराह करता है। और सभी लोग कह�गे, 'आमीन' (Deut. 27:18)। िकसी अ�म ��� के साथ द�ुर्वहार
गंभीर सजा के यो� था। इसका कारण यह है िक परमे�र उनसे प्रेम करते ह� और उनका �ाल रखते ह�।

3. जॉब और डे�वड अ�म लोगो ंक� देखभाल करके इस �वधान का पालन करते थे।
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बाइ�बल उनक� वफादारी के �लए उनको नेक ��� के �प म� प्र�ुत करता ह।ै अपने ऊपर आरोप लगाने 
वालो ंके सम� अपनी बगेनुाही क� घोषणा करने म�, जॉब ने उ�� समझाया िक उसने परमे�र के �वधान को 
कायम रखा था, �जसके �लए अ�म लोगो ंके प्र�त क�णापूणर् �वहार क� आव�ता थी। उ�ोनें कहा, "म� अंधों के �लए आखँ� और लंगड़ो ं के �लए 
पैर था"। (जॉब 29:15) इसका मतलब था िक उसने उन लोगो ंक� सहायता क� थी जो अपनी अ�मताओ ंक� वजह से परेशानी के �बना देखने म� 
अ�म और चलने म� अ�म थे। ऐसा करने म� जॉब ने अ�म लोगो ं के �लए परमे�र क� योजना म� क�णापूणर् भागीदारी क�, जैसा िक उनके जैसे 
अ� लोगो ंने िकया था।  

इसी प्रकार, िकं ग डे�वड न ेमपीबोशेत क� सहायता क�, जो चलन ेम� असमथर् एक युवक था �ोिंक उसे बचपन म� �गरा िदया गया था (2 
सैम. 4:4)। उनके �पता जोनाथन, एक दो� थे �ज�� डे�वड ने अपनी स�ाई बतायी थी। डे�वड न ेइस युवक के प्र�त दया और सेवा का 
भाव िदखाते �ए अपनी प्र�तबद्धता को कायम रखा: "इस�लए मपीबोशेत य�शलेम म� रहता था, वह �नय�मत �प स ेराजा क� टेबल पर भोजन 
करता था। अब वह दोनो  ंपैरो  ंसे लंगड़ा था" (2 सैम. 09:13)। �ान द� िक डे�वड ने न के वल मपीबोशेत क� बु�नयादी तौर पर देखभाल 
क�, व ेउस ेअपनी टेबल पर ले आये जसै ेिक वह एक प�रवार का सद� हो। यह दयालुता से कही  ंअ�धक था। 

परमे�र के पैगंबर अ�मता के �लए भ�व� क� उ�ीद का वादा करते ह� (ईसाइया-मलाक�) 

1. परमे�र अ�म लोगो ंको �व��त कर�गे �जनको उ�ोनें पीड़ा दी है।
जब हम ऐसे अवतरणो ंको देखते ह� �जनम� भ�व� क� बात� क� गयी ह�, हम एक बार िफर से अ�म लोगो ंको परमे�र का उपचार पात े�ए देखते ह�-
आं�शक �प से इस�लए िक वे उनका उपचार करते �ए अपनी महानता को दशार्ते ह�। "ई�र कहते ह�, उस िदन म� लंगड़ो ंको इकट्ठा क�ंगा, और प�र��ो

 ं
को जमा क�ंगा, यहा ँतक िक उनलोगो ंको भी �ज�� म�ने पीड़ा दी है" (Mic. 4:6)। यह अवतरण हम� याद िदलाता है िक परमे�र अ�मता के �लए
�ज�देारी मानते ह�। इससे हम� यह आ�ासन भी �मलता है िक वे उनका उपचार कर�गे। अ� अवतरण हम� अ�म लोगो ं के पुन�द्धार म� परमे�र क�
दयालुता का हाथ िदखाते ह�। (ई�र अंधो ंक� आखँ� खोल देते ह�..." (Ps. 146:8)।

कुछ अवतरण एक महान और भ�व� के िदन क� ओर देखते ह� जब परमे�र सभी गल�तयो ंको ठीक कर द�ग ेऔर अ�भशाप के प्रभावो ंको
पलट द�ग े(Rev. 22:3)। इस भ� आयोजन का वणर्न परमे�र द्वारा ��� और सनुन ेक� श�� बहाल करन ेके संदभर् म� िकया गया ह:ै "और
उस िदन बहरा ��� इस पु�क क� बातो ंको सुनगेा। और अधें क� आखँ� अपनी उदासी और अधंकार से बाहर �नकल कर देख पाएंगी (Isa.
29:18)।7 िफर, "देखो, म� उ�� उ�र के देश स ेला रहा �ँ, और म� उ�� पृ�ी के दूरदराज के भागो ंस ेइकट्ठा क�ंगा, उनम� अंधे और लंगड़े लोग
शा�मल होगं"े (Jer. 31:8)। सुं दर का�ा�क भाषा म� अ�ंतम उपचार के अवसर को यथो�चत करार देते �ए, "िफर लंगड़ा एक िहरण क� तरह
छलांग लगाएगा, और गूं ग ेक� जीभ खुशी के �लए �च�ाएगी, �ोिंक अराबा क� बंजर भ�ूम और जलधाराओ ंम� पानी तेजी स ेबहने लगेगा"
(Isa. 35:6)। और अतं म�, "म� लंगड़े को उ�रजीवी, और प�र��ो ंको एक मजबतू रा�� बनाउंगा, और अब स ेतथा हमेशा के �लए माउंट
�जयोन म� उन पर ई�र का शासन होगा।" (Mic. 4:7)। अ�म लोगो ंके �लए परमे�र क� भ�व� क� योजनाएं अब उपचार और आराम प्रदान
करती ह�।

2. एक िदन परमे�र अ�म लोगो ंको उ�ीड़को ंके चंगुल से �नकाल लाएंगे।
परमे�र अ�म लोगो ंका द�ुपयोग करने के �खलाफ कानूनो ंके उ�ंघन के �लए प्र�तकार करना चाहते ह�। परमे�र अ�म लोगो ंका लाभ उठाने वालो ंके
चंगुल से उनका उद्धार करने का वचन देते ह�। "देखो, म� उस समय तु�ारे सभी उ�ीड़को ंसे �नबटने जा रहा �ँ, म� लंगड़े को बचाऊंगा और प�र�� को
इकट्ठा क�ंगा, और म� उनके शमर् को पूरी पृ�ी म� प्रशंसा और यश म� प�रव�तत कर दंूगा।" (Zeph. 03:19)। उपरो� शमर् न केवल परमे�र के
�व�द्ध पाप कमर् के �लए है ब�� यह अ�म लोगो ंक� अ�� सामा�जक अ�ीकृ�त और उनके साथ दु�र्वहार के �लए भी है। उन सभी लोगो ंको �ज�ोनें
परमे�र के अ�म ब�ो ंके साथ दु�र्वहार िकया है, परमे�र �ाय और दंड क� चेतावनी देते ह�।

यीशु अ�मता के �लए उ�ीद और रा�ा बताते ह� (मै�ू-रह�ोद्घाटन) 

जब यीशु धरती पर आये, पाप के �लए क्रॉस पर मौत के गले लगाने के अलावा उनका �मशन अ�भशाप के प्रभावो ं 
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को दु�स्त करना और �वधान क� आज् ा को पूरा करना था। उन्होनं  ेखुलासा िकया िक ज् ान म� क्या �नधार् �रत था और अक्षम लोगो  ंके �लए पैगंबरों 
ने क्या भ�वषय्वाणी क� थी। उनके कमीशन एज�ट के �प म� हम उनके दव्ारा शु� िकये गए कायर्  को आगे बढ़ाते ह�।  िफर भी यह पता लगाने म� कई वषर् 
लग गए िक अकष्म लोगो ंके �लए परमशेव्र क� योजना का वह िहसस्ा न के वल यीश ुको िमहमामंिडत करने के �लए ब�ल्क अन्य लोगो  ंक� 
व्यवस्था करने के �लए था - न के वल उनक� अकष्मताओ ंम� ब�लक् उनक� वजह स।े कै से अक्षम लोग दूसरो  ंके �लए व्यवस्था करते ह�? 
इसका सरल जवाब यह है िक वे कई तरीको ंस दूसरो  ंक� सेवा करते ह�, लेिकन सबसे पहले अपनी ज�रत म�। सुनने म� हास्यास्पद लगता है, है 
ना? उनक� ज�रत� व्य�क्तयो ंया समूहो ंको उनक� देखभाल के माध्यम से परमेश्वर क� सेवा करने के �लए अवसर पर्दान करती ह�। यह कै से 
काम करता है? 

1. अ�म लोग यीशु को दया िदखाने, परमे�र क� मिहमा बताने और यह िदखाने म� मदद करते ह� िक वे परमे�र के पुत्र, मसीहा
ह�।

A. यीशु के मन म� अ�म लोगो ंके �लए क�णा थी। "और क�णा के साथ मुड़ कर, यीशु ने उनक� आखँो ंको �शर् िकया; और तुरंत उनको उनक� ��� वापस �मल गयी और
उ�ोनें उनका अनुसरण िकया" (Matt. 20:34)। और िफर, "और क�णा के साथ मुड़ कर, उ�ोनें अपने हाथो ंको फैलाया और उनको �शर् िकया, और उनसे
कहा, 'म� शुद्ध होने के �लए तैयार �ँ' (माकर्  1:42, मह� जोड़ा गया)। बाइबल इन चम�ारो ंको "परमे�र के पराक्रमी कायर्" या "परमे�र के कायर्" कहता है।" एक 
अंधे ��� का उपचार करने के उदे्द� के बारे म� पूछे जाने पर यीशु ने जवाब िदया िक यह "इस�लए था िक परमे�र के काय� को उनम� प्रद�शत िकया जा सकता है"
(जॉन 9:1-3)। यीशु द्वारा अ�म ���यो ंका उपचार िकये जाने म� परमे�र के पराक्रमी काय� को ���गत �प िदया गया और ���गत क�णा एवं सही उपचार
के आदशर् उदाहरण म� देखने के �लए सभी के बीच प्रद�शत िकया गया। 

B. यीशु ने �न:श� ���यो ंका उपचार करके परमे�र का स�ान बढ़ाया। यीशु द्वारा �नःश� लोगो ंके उपचार म� क�णा का प्रदशर्न िकये जाने जवाब
म� भीड़ ने परमे�र क� प्रशंसा क�। उ�ोनें परमे�र क� मिहमा का गुणगान िकया �ोिंक यीशु ने परम�पता परमे�र क� इ�ा के भाग के �प म�
�नःश� ���यो ंके प्र�त क�णा िदखाई। "भारी भीड़ उनके पास आयी। वे अंधे और चलने म� अ�म लोगो ंको साथ लेकर आये। वे ऐसे अ�म
लोगो ंको भी लेकर आये जो बोल नही ंसकते थे और कई अ� लोगो ंभी लेकर आये। वे उनके पैरो ंपर �गर गए और उ�ोनें उनका उपचार िकया।
लोग हरैान थे। ... इस�लए लोगो ंने इसराइल के परमे�र क� प्रशंसा क�।" (Matt. 15:30-31, NIRV)।8 जब यीशु ने अ�म लोगो ंका इलाज
िकया, इसने परमे�र का स�ान बढ़ाया।

C. यीशु ने िदखाया िक वे �नःश� लोगो ंका उपचार करने वाले परमे�र ह�। एक िदन जब जॉन बैपिट� ने यीशु स ेयह पूछने के �लए दूत भेजे िक �ा
वे परमे�र ह�, मसीहा ह�, यीशु ने प्रमाण के �प म� तुरंत उनलोगो ंक� ओर से अपने चम�ारो ंक� ओर इशारा िकया �जनको सहायता क� ज�रत थी:
"वापस जाओ और तुमने जो कुछ भी देखा और सुना ह ैउसके बारे म� जॉन को बताओ: अंधे को ��� �मल गयी, लंगड़ा चलने लगा, कोढ़ से ग्र�
लोग भल ेचंगे हो गए, मुद� जी उठे और गरीबो ंको अ�� खबर सुनाई गयी" (�ूक 7:22)। त� यह ह ैिक अ�म लोगो ंम� घातक बीमा�रयो ंवाले
लोग शा�मल थे और हा�नकारक गरीबी यह दशार्ती है िक यीशु, परमे�र के �प म� अ�भशाप के अ� सभी �वनाशकारी प्रभावो ंके साथ-साथ अ�मता 
से प्रभा�वत लोगो ंके पुन�द्धार क� इ�ा रखते ह�। अं�तम प�रणाम "सृजन के गुण" क� ���त ह।ै िटम केलर ने इसके बारे म� अपनी पु�क 'द
प्रोिडगल सन' म� कहा था, "यीशु" के चम�ार प्राकृ�तक �व�ा का इतना बड़ा उ�ंघन नही ंब�� प्राकृ�तक �व�ा क� बहाली थे। परमे�र ने 
अंधो ंक� द�ुनया नही ंबनाई थी... " 9 

2. �नःश� लोगो ंने यीशु को परमे�र के पे्रम और मानवीय पीड़ा के बारे म� गलत �वचारो ंको सही करने का अवसर िदया।

�मथक: परमे�र �नःश� लोगो ंको �ार नही ंकरत।े यह धारणा बुतपर�ो ंके �व�ास को आगे बढ़ाती है। लेिकन बाइ�बल यह �� करता है िक

अ�मता परमे�र क� अ�ीकृ �त या अ�म ���यो ं को दी गई सजा नही ं है। वे अपने इ��त प्रयोजनो ंके �लए; अपने �लए स�ान लाने, अ�म 
लोगो ंके आ�ा��क �वकास और �नःश� समुदाय क� सेवा करने वाले अनुया�ययो ंके �लए �म�न��ी का अवसर और आशीवार्द प्रदान करने के 

�लए अ�मताओ ंक� अनुम�त देते ह�।

�मथक: �नःश� लोगो ंया उनके माता- �पताओं न ेपरमे�र के � व�द्ध पाप िकया था। इस गलत �वचार का एक 
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उदाहरण एक सवाल है जो िकसी ने यीशु के बारे म� पछूा था िक �ा पाप कमर् �नःश� ��� ने या उसके माता-�पता ने िकया था। यीशु ने जवाब 
िदया "दोनो ं म� से कोई नही ं" और बताया िक अ�मता का अ��� "इस कारण से था िक परमे�र के काय� को उसम� प्रद�शत िकया जा सकता 
है।" (जॉन 9:1-3)। यीशु का ��ीकरण �बलकु ल साफ है। अ�मता इस�लए थी तािक वे उस ��� का उपचार कर सक� । जहा ंएक ओर यह 
एक �व�श� उदाहरण था, इसके पीछे एक सामा� �सद्धांत �निहत है। परमे�र ने अपने उदे्द� को पूरा करने के �लए कु छ लोगो ंको �नःश� बनाया, 
अ� लोगो ंको नही।ं11

�मथक: �न:श� लोगो ंम� �� होने के �व�ास क� कमी थी। कु छ लोगो  ंका मानना है िक यिद ��� म� पयार्� �व�ास है तो उसे �� िकया जा 
सकता है। यह बाइबल म� नही  ं�सखाया जाता है, लेिकन मै�ू 17:20 और 1 कु �र� �यन 3:2 क� एक समझ पर आधा�रत है जो इं�गत करता 
प्रतीत होता है िक पयार्� �व�ास के साथ कु छ भी असं भव नही ं है। इसके बजाय बाइबल यह �सखाता है िक हम� ऐसे लोगो  ंक� तरह प्राथर्ना करना 
चािहए जो अपनी इ�ाएं परमे�र को सम�पत कर देते ह� और अगर यह परमे�र क� इ�ा है, वह िकसी ��� क� अपंगता को ठीक कर सकता 
है। ऐसा यीशु क� सासंा�रक �म�न��ी के दौरान और परुाने �वधान म� कु छ अ� मौको ंपर तथा प्रारं�भक चचर् म� �आ था। अ�धकाशं लोग इससे 
सहमत हो ंगे िक यह आज भी हो सकता है। लेिकन यह हमेशा परमे�र क� मिहमा के �लए और अ�र ��� के �वकास के �लए िकया गया है। 
कई �नःश� लोगो ंको काफ� �व�ास होता है और वे �वजेता ईसाई का जीवन जीत ेह�। वा�व म�, अपनी अ�मता के कारण उनका �व�ास स�म 
शरीर वाले अनुया�ययो ंक� तुलना म� मजबूत हो सकता है।  

3. �नःशक्त लोग अपने साथी अनयुा�ययों को परमेश्वर के पर्मे और सच्चाई का पदर्शनर्  करने क� अनमु�त दतेे ह�।
यीश ुन ेआधय्ा�तम्क आवशय्कताओ ंको पर् ाथ�मकता दी लिेकन शारी�रक और संज ्ानातम्क आवशय्कताओ ंक� उपकेष्ा नही ं  
क�। यह
�नःशकत् व्य�क्तयो ंके साथ हमारी भू�मका होनी चािहए। एक्ट्स 6:1-6 म� हम पढ़ते ह� िक कै से पर् ारं�भक चचर्  के सेवको ंने दूसरो ,ं 
खासकर �वधवाओ ंक� सहायता करन ेम� सभी अनयुा�ययो  ंके �लए रोल मॉडल के �प म� कायर्  िकया था। यह अनमुान लगाया जाता ह ैि
क एक �वधवा औसतन लगभग 60 साल क� थी और सबस ेअ�धक सं भावना यह थी िक उमर्  बढ़न ेके कारण उनम� सामान्य 
अक्षमताएं आयी थी ।ं काफ� �वश्वास के साथ िक परमेश्वर हमारा उपयोग कर सकते ह�, हम� अपने �मशन और इरादो  ंपर �वचार करना 
चािहए:

A. हमारा �मशन: कै स ेहम �नःशक्त व्य�क्तयो ं क� सेवा कर सकते ह�? हमने यह कहते �ए इस अध्ययन क� शु�आत क� थी िक बाइ�बल म� परमेश्वर 
क� कहानी पृथ्वी पर उनके �मशन के बारे म� है। हमारा �मशन जो उनके �मशन के अनु�प होना चािहए, �नःशक्त लोगों म� ईसाई धमर्  का पचार्र करने 
और उनको �शष्य बनाने के साथ शु� होना चािहए। (Matt. 28:18-20)। यह दो चरणों क� िपकर्यार् हमेशा हमारी पहली पर् ाथ�मकता होनी 
चािहए। �नःशक्त लोगों को यीशु के चचर्  म� सीखने और बड़े होने क� ज�रत है।  क�णामय उपचार और दया क� व्यवस्था को अक्षमता से संबं�धत हर 
�वचार और कायर्  के कपड़े म� बुना जाना चािहए, न िक इसे अक्षमता �म�नस्टर् ी के अ�त�रक्त घटक के �प म� देखा जाना चािहए या इससे भी बुरा, ईसाई 
धमर्  के पचार्र और
�शष्यत्व के �खलाफ खड़ा होना चािहए जैसा िक अक्सर होता है। एक बार जब हमने आध्या�त्मक �वषयों को पर् ाथ�मकता दी है, हम� पता होना 
चािहए िक क्या िकसी अक्षम व्य�क्त को ईसाई जीवन म� शा�मल होने और कई नुकसानों से बचने से रोक सकता है।

• हम� इस बात पर �वचार करना चािहए िक अक्षम लोगो ंको मसीह क� ओर कै से ले जाएं। हम� उनके �लए हमारे प्यार पर शतेरं् लगाते �ए
पतीर्त नही ंहोना चािहए। ऐसा करना आसान है। उदाहरण के �लए, हम� अ�वश्वा�सयो ंको यह सोचने नही ंदेना चािहए िक हम उनके
साथ अपने आपको मुसीबत में नहीं डालेंगे अगर वे ईसाई नहीं बनते हैं। यह हेराफे  री है और यह गलत है।

• हम� सवोत्तमर् संभव तरीके से आध्या�त्मक �प से �वक�सत होने म� �नःशक्त लोगो ंक� मदद करनी चािहए। हम� ईसाई होने का
दावा करने वाले लोगो ंको यह सोचने पर मजबूर नही ंकरना चािहए िक जब तक वे आचरण म� आध्या�त्मक �प से �वक�सत
नही  ंहोत ेह�, हम उनको दंड देकर या उनको अनदेखा कर उनके साथ बच्चो ंक� तरह से पेश आएंगे।

• अंत म�, हम� �नःशकत् लोगो  ंको चचर्  के जीवन के सभी पहलुओ ंम� भाग लेन ेके �लए अवसर पदारन् करना चािहए।
उन्हें पर्ाथनार् में पूरी तरह स ेवय्सत् होन ेके �लए सकष्म बनाया जाना चािहए और उनके आधय्ा�तम्क उपहारो ं  
का पयोरग् करन ेका एक अवसर दनेा चािहए (1 Pet. 04:10)। सं क्षेप म�, हम इसम� यह देखना चािहए िक 
स्थानीय चचर्
के अनभुव के हर पहल ूको उनके जीवन म� महससू िकया जाता ह।ै 

22



�बऑ� सफ�रंग: ईसाई लीडरो ं के �लए एक प�रचय 

B. हमारे इरादे: हम� �नःशक्त लोगो ं क� सेवा क्यो ं करनी चािहए? अनुया�ययों को परमेश्वर क� सेवा उनके पर्�त भय और पर्मे दोनों भावों से करनी चािहए। 
यहाँ कोई �वरोधाभास नही ं है। इरादे िजटल ह�। यह सहायक हो सकता है अगर हम कु छ ऐसे पर्त्यक्ष और अपर्त्यक्ष अ�भपर्ायो  ंको समझ 
सक� जो परमेश्वर �नःशक्त व्य�क्तयो ंक� देखभाल करने के �लए हम� पर्दान करते ह�। उम्मीद क� जाती है िक तब हम अ�धक शुद्ध इरादो ं  
के साथ सेवा कर सकते ह�।
�नम्न�ल�खतइरादो  ंक� सूची म� सबसे कमजोर से लेकर सबसे मजबूत इरादे को स्थान िदया गया है।

• क्योंिक हम सब िकसी न िकसी िदन �नःशक्त हो सकते ह�। एकल्�ेसएसट् 12:1-3 म�, सोलोमन जीवन क� समस्याओ ंके अंत को
सं द�भत करते �ए "म�ुशक्ल िदनों" क� बात करते ह�। आंकड़े हम� याद िदलाते ह� िक हमारे जीवन म� िकसी न िकसी समय हमम�
से 70% से अ�धक लोग सीिढ़यो ंक� उड़ान म� चढ़ाई करने म� सक्षम नही  ंहोगें। हमम� से अ�धकांश लोग उस समय नेतर्हीन और
बहरे हो जाएं गे जहां हम देखने और सुनने म� �बलकु ल भी सक्षम नही  ंहोगें या कम से कम हम� चश्मो ंया सुनने के मशीनो ंक�
आवश्यकता होगी। ये अक्षमताएं ह�।10 

• �ोिंक हमारे शा�त पुर�ार �न:�ाथर् सेवा पर आधा�रत होगंे। �ूक 14:12-14 म� यीशु ने फरी�सयो ंके एक समूह और एक
रा�त्र भोज के आयोजक को �वनम्रता के बारे म� �नद�श िदया था। "जब आप िकसी भोज या दावत का आयोजन करते ह� तो गरीबो ं

,

अपंगो,ं लंगड़ो ंऔर अंधो ंको आमं�त्रत कर�। और तुम ध� हो जाओगे �ोिंक उनके पास तु�� चुकाने के �लए कोई साधन नही ंहै

;

�जसके कारण तु�� नेक� के पुन��ान म� इसका मू� चुकाया जाएगा" (�ूक 14:12-14)। यहा ँयीशु ने िदल पर चोट िकया जब
उ�ोनें कहा, सं�ेप म�, यह सबसे अ�� तरह क� सेवा है �ोिंक �नःश� लोगो ंसे मू� चुकाये जाने क� उ�ीद नही ंथी। परमे�र
हमारे अ�े और बुरे कम� का एक �रकॉडर् रखते ह�। सोलोमन ने सं�ेप म� बताया, "इस मामले का अं�तम प�रणाम यह ह;ै परमे�र का
भय रखो और उनक� आ�ाओ ंका पालन करो �ोिंक सभी को हर कमर् का लेखा-जोखा देना होगा" (Eccles. 12:13-14)।
बाइ�बल अनुया�ययो ंसे अपने आपको �वनम्र बनाने और ��गक पुर�ार के �लए परमे�र क� सेवा करने का आह्वान करता ह।ै

• �ोिंक हम� कमजोर लोगो ंक� मदद करनी चािहए। एपो�ल पॉल कहते ह� िक हमारा �व�ास अ� लोगो ंके प्र�त हमारे �ार म�
अपने आप काम करेगा। "हर चीज म� म�ने तु�� िदखाया िक इस तरीके से किठन प�रश्रम करके [पॉल का समथर्न करते
�ए] तु�� कमजोर लोगो ंक� मदद करनी चािहए और प्रभ ुयीशु के वचनो ंको याद रखना चािहए, िक उ�ोनं ेखुद कहा था,
"प्रा� करन ेक� तुलना म� देन ेस ेअ�धक पु� �मलता ह"ै (ए�्स 20:35)। हम "कमजोर" श� को समझते ह� �ोिंक
इसका प्रयोग अ� प्रसंगो ंम� होता ह,ै उदाहरण के �लए, "और एक भारी भीड़ उनका अनसुरण कर रही थी �ोिंक वे उन
संकेतो ंको देख रहे थे जो उनके द्वारा बीमार लोगो ंपर िकया जा रहा था" (जॉन 6:2 )। लेिकन हम� यह प�रभा�षत करन ेम�
सावधानी बरतनी चािहए िक �ा वा�व म� िकसी ��� क� मदद करता है।11

• �ोिंक परमे�र ने हम� अ�� तरह से �ार करने क� �मता प्रदान क� है। �� शरीर और म��� के �लए परमे�र ने हम� जो भी उपाय
िदए ह� उसने �लए हम उनका शुिक्रया अदा करते ह�। हमारी कृत�ता से हम �वचार कर� िक हम कैसे उन लोगो ंक� मदद कर सकते
ह� �जनके शरीर और म��� अ�� तरह से काम नही ंकरते या �बलकुल भी काम नही ंकरते ह�। एक �नःशक ��� क� दु�नया
अ�र शारी�रक �प से मु��ल भरी और भावना�क �प से पीड़ादायक होती है। मान�सक �प से अ�म लोगो ंके �लए ���त
कभी-कभी और भी किठन हो जाती है।

• �ोिंक �नःश� अनुयायी मसीह के शरीर का िह�ा ह�। �नःश� लोगो ंक� सेवा करने के सबसे उपयु� कारणो ंम� से एक यह
है िक ऐसा करना उ�चत है। मसीह के शरीर म� सभी अनुया�ययो ंके �लए जो भी �ज�देा�रया ंऔर �वशेषा�धकार आते ह�, वे भी
�नःश� लोगो ंके कारण ह�। यहा ँतक िक हम यह भी जान सकते ह� िक �नःश� लोग कुछ चीजो ंको अ�धक स�म शरीर और
स�म-म��� वाले अनुया�ययो ंक� तुलना म� बेहतर ढंग से कर सकते ह�।

• �ोिंक �नःश� अनुयायी �व�श� तरीके से सेवा करते ह�। शायद सबसे मह�पूणर् बात यह ह ैिक �नःश� लोग अ�व�सनीय तरीके से
प्रबंधन कर सकते ह�। वा�व म�, वे अगर ब�त अ�धक नही ंतो मसीह म� अ�मता से मु� अपनी बहनो ंऔर भाइयो ंक� तुलना म�
उनके सामान प्रभावी ढंग से प्रबं�धत कर सकते ह�।12 उनक� शारी�रक या मान�सक �नःश�ता परमे�र के हाथो ंम� प्रबंधन का आशीवार्द 
बन जाती ह।ै
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यह पॉल क� चुनौती म� नया ���कोण लाता है िक मसीह के शरीर म� सभी अनयुा�ययो ंके पास ऐसे उपहार ह� �जनक� चचर् को 
ज�रत ह ै(1 Pet. 04:10)। वे �नःश� लोगो ं को अलग नही ं रखते थे। हम� उनको अपने ���गत और सामूिहक 
ईसाई अनुभव के िह� ेके �प म� रखने का आशीवार्द �मला ह।ै  

पुराने �वधान म� बाइ�बल, स भा के भ ाग के �प म� �नःशक्त लोगो ंका इलाज करके और नए �वधान म� चचर्  हम� स्पष्ट �प से यह िदखाता है िक �नःशक्त 
लोग सचच् ेलोग ह� �जनह्� परमशेव्र क� शर्ेषठ् योजना स ेअकष्मताएं परद्ान क� गयी ह�। वे अनय् शर्ेणी के व्य�कत् नही  ंब�ल् क व्यापक शर्ेणी क� 
अनूठी योग्यताओ ंवाले लोग ह�। अगर हम बाइ�बल �शक्षण के �लए पर्स्तुत होने क� इच्छा रखते ह�, हम सभी लोगो ंको हमम� से एक मान�गे और जहां 
ज�रत होगी सहायता पर्दान कर�गे।  

हम बेपरवाह कहे जाएंगे अगर हमने उन पैगंबरो ंक� भावना को समझकर �नष्कषर्  नही ं�नकाला जो अक्षमता को अंततः परमेश्वर क� िमहमा के �प मंे 
देखते थे। सेवा म� हमारा सबसे बड़ा आशीवादर् अन्य अक्षम लोगो ंको �मले आशीवादर् के माध्यम से और उनके द्वारा सेवा िकये जाने से पर्ाप्त होगा। 
परमेश्वर क� कहानी एक पेड़ क ेसाथ एक �नःशक्तता से मुक्त स्वगर् में शुरू हुई थी। वहीं  पर इसक� समा�प्त होती है और एक नये और अनंत अक्षमता-
मुक्त स ंसार में िफर से शुरू होती है। यीशु ने हमारी पाप से अ�भशप्त दु�नया म� पर्वेश िकया और अपनी मृत्यु के माध्यम से इसका इलाज लेकर आये। इसमंे 
कोई आश्चयर्  नही ंिक जॉन हमारे बाई�बल के अं�तम अध्याय में कहते ह� , "और पेड़ क� प�त्तयां देशो ंके इलाज के �लए ह�। और अब कोई भी अ�भशाप नही ं  
था" (रहस्योद्घाटन 22:3)। अब कोई अक्षमता नही होगी। 

हर कहानी का अंत सुखद नही  ंहोता है। लेिकन उन लोगो ंके �लए जो �नःशक्त लोगो ंसे पर्मे करते ह� और �जनको उनका प्यार �मलता ह ,ै 
अंत शायद ही बेहतर हो सकता था - तंदु�स्त शरीर, स्वस्थ मन और परमेश्वर के साथ सही दोस्ती, �जनक� कहानी म� अक्षमता शा�मल है।  

आगे अ�यन के �लए अनुशं�सत 

र्

इं

िहबर् ूबाइ�बल म� अक्षमता: इंटरपर्ेिटंग मेंटल एडं िफ�जकल िडफरेंसेस, लेखक शॉल एम. ओ�लयन (कै �म्बर्ज: कै �म्बर्ज यू�नव�सटी पर्से, 2008)  
बाइ�बल कॉपोरर्ा: �रपर्ेज�टेशंस ऑफ िडस�ेब�लटी इन बाइ�ब्लकल �लटरेचर, ले�खका रेबेका राफे ल (एिडनबग: टी एंड टी क्लाकर्  इंटरनेशनल, 2008)  िदस एबल्ड 
बॉडी: री�थिंकं ग िडस�ेब�लटीज इन बाइ�ब्लकल सट्डीज, लेखक हेक्टर एवालोस, सारा जे. मेल् चर, और जेरेमी �शपर, (लीडेन:  �बर्ल, 2007) फॉम्सर्  ऑफ ि
डफो�मटी: ए मोिटफ-  डेक्स ऑफ़ एब्नामर् �लटीज एंड िडसे�ब�लटीज ऑफ़ ह्यूमन फॉमर्  इन ट्ेिरडशनल जे�वश �लटरेचर 

लेखक �लन होल् डन (एिडनबगर् : टी एंड टी कल्ाकर्  इंटरनशेनल, 1991)  
द ब्ले�मश् ड बॉडी: िडफो�मटी एं ड िडस�ेब�लटी इन कामरान सक्र्ॉल्स, लेखक योहान्ना डोमनैर् (गर्ो�नंगन: Rijksuni- versiteit, 2007) 
िडसे�ब�लटी स्टडीज एंड िहबरू् बाइ�बल: िफग�रंग मपीबोशते इन द ड�ेवड सट्ोरी, लेखक जेरेमी �शपर (शेफ�ल् ड, �बर्टेन: शेफ�ल्ड एके ड�मक पर्ेस, 2006)। 

नोट 
1. अक्षमता सं बं धी शब्द कम आवृ�त्त वाले हैं और अनुवाद के साथ बदलते ह�: अंधा ( KJV 82, ASV 79); बहरा ( KJV 15, ASV 16); गूंगा [= mute] ( KJV 29, ASV 31); 

और लंगड़ा ( KJV 66, ASV 70)।
2. इस अध्ययन म� अक्षमता के �वषय क� �परेखा का पालन िकया गया है, और यह उत्प�त्त-रहस्योद्घाटन तथा �वषय के �वकास के �लए अ�धक �वस्तृत अध्ययन क� आवश्यकता को 

जन्म देती है। 
3. इस दस्तावेज़ म� बाइ�बल के सभी उद्धरण, जब तक िक अन्यथा उल् लेख नही  ंिकया जाता है, न्यू अमे�रकन स्टैंडडर् बाइबल (NASB) से �लए गए ह�।
4. कॉपीराइट © 1960, 1962, 1963, 1968, 1971, 1972, 1973, 1975, 1977, 1995 द लॉकमैन फाउंडेशन।
5. यह बात महतव्पूणर्  ह ैिक इस अवतरण म� परय्ोग िकये गए िहबर्ू शब्दो ंको, �जनका अनवुाद "गंूगा", "बहरा", और "अंधा" िकया गया है, शारी�रक अक्षमता को दशानेर् वाले व्याकरण स ंबं धी पैटनर् क े साथ �वशेष 

रूप से �िचह्नत िकया गया है। सी.एल. �सयाऊ, ए गरा्मर फॉर बाइ�ब्लकल िहबर् ू(नैश�वले: ए�बंगडन पर्ेस, 1995): 21।
6. ऐ�तहा�सक अध्ययनों म� शा�मल ह� - हैरी ए. हॉफनर, "द िडसेबल् ड एंड इन्फमर्  इन हाइटाइट सोसायटी," एरे�ज - इसराइल: परुाता�त्वक, ऐ�तहा�सक और भौगो�लक अध्ययन 27 

(य�शलेम: इसराइल अन्वेषण सोसायटी, 2003)। 
7. ओ�लयान, िडसे�ब�लटी, 62
8. दलचस्प बात है िक हालांिक बाइबल म� हमारी अंगर्जेी "�नःशक्तता (िडसे�ब�लटी)" के समतुल्य शब्द का अभाव है, यह �नःशक्तता का एक ऐसा ��ष्टकोण को पर्स्तुत करंता है जो सुसं गत और व्यापक है। 

जहां यह बात सही है िक �नःशक्तता को कभी-कभी �रवाज के अनुसार अशुद्ध के �प म� देखा जाता था (Lev. 21:18; 22:22), यह काफ� स्पष्ट पर्तीत होता है िक इसका सं बं ध रोगों के सं चरण या 
उपदेशक पर्तीकात्मक इशारो म� �नदोषर् पूणतार् क� धारणा के साथ था। देख� ओ�लयान, िडसे�ब�लटी इन िहबर् ूबाइ�बल। अक्षमता के ऐसे छोटे और सं भा�वत �प से भर्ामक पहलुओं का महत्व और गुंजाइश 
उस समय उत्पन्न होती है जब इसे अक्षम लोगो के �लए परमेश्वर के �दय क� तुलना म� सं पूणर्  बाइबल म� देखा जाता है। 
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ऑ� सफ�रंग: ईसाई लीडरो ं के �लए एक प�रचय 

9. हम� ईसाईया और अन्य लेखकों क� भाषा का पर्योग करने म� सावधानी बरतनी चािहए क्योंिक कभी-कभी वे आध्या�त्मक अक्षमताओं के �लए अलंका�रक �प से सं द�भत करते ह� (आध्या�त्मक अंधत्व आिद)। 

10.  न्यू इंटरनेशनल रीडर क ेसंस्करण में इस अवतरण में अक्षमता क� भाषा को स ंवेदनशीलता क े साथ पर्स्तुत िकया गया है।
11. टमोथी के लर, द पर्ोिदगल गॉड (न्यूयॉकर्  : डटन, 2008): 112
12. वषर्  2000 क� अमे�रक� जनगणना म� पाया गया िक 19.4 पर्�तशत आबादी शारी�रक या बौ�द्धक अक्षमता से पर्भा�वत है। पुन�वचार करने क� एक चुनौती के �लए िक हम अक्षमता को ईसाई प�रपर्क्ेष्य से 

कै से प�रभा�षत करते, वगीर् कृ त करते और देखते ह�, देख� डेबोरा कर्�मर, िडसे�ब�लटी इन ििकरस्् चयन �थयोलॉजी: स�िन्नहत सीमाएं और रचनात्मक संभावनाएं (एके डमी, 2008)।
13. जो लोग अक्षम लोगों क� प्यार से मदद करते ह�, उन्ह� यह �वचार करना चािहए िक पर्मे को सबसे अच्छ� तरह कै से पर्योग िकया जाता है। पर्मे करना �नभरर्ता बढ़ाना नही  ंहै, जो एक ग�रमामाय व्य�क्त को लूट 

लेता है। देख� ग्लेन जे. श्वाटर््ज, व्हेन चै�रटी िडस् टर्ॉयज िड�ग्नटी: ओवरक�मगं अनहलेद्ी िडप�ड�सी इन द िकर�्श्चयन मूवमेंट (ल�कासट्र, Pa: वल् डर्  �मशन एसो�सएटस्, 2007): xvii
14. देख�, "सरपर्ाइज्ड बाई िडसे�ब�लटी: व्हाय द पाटर््स ऑफ द बॉडी दैट सीम टू बी वीकर आर इिनडस्प�सेबल," ििकरस्् चय�नटी टुडे (अक्टूबर, 2008) www.christianity

today.com/ct/2008/october/15.100.html 

डेव डुएल, एम.ए., पीएच.डी. (कॉनेलर् यू�नव�सटी और �लवरपूल यू�नव�सटी) जॉनी एं ड फर्� डस् के �लए अंतराष्टरी्र्य अकाद�मक अध्ययन के 
�नदशेक और द मासट्सर्  एके डमी इंटरनशेनल के अकाद�मक �नदशेक ह�, जो �वशव् भर म� �म�नसट्री् पर�्शकष्ण सक् ूलो ंका एक कं सो�शयम ह।ै डवे ने 
जॉनी एंड फर्� डस् के कष्तेरी्य �नदेशक के �प म� सैन फना� डो वैली, सीए और द नॉथर्  लॉस एं �जल् स रीजनल स�टर, ऑल �चल् डर्ेनस् हॉ�सप्टल (लॉस एं 
�जल्स) म� सवेा परद्ान क� ह,ै जो अक्षम लोगो ं तथा अकष्मता के �लए गवनरर ् क� सलाहकार स�म�त (सकैरा्म�टो) के �लए सीधा �लकं ह।ै वे 
एव�ज�ेलकल �थयोलॉ�जकल सोसायटी के ओल् ड टसेट्ाम�ट और एन�सएं ट �नयर ईसट्नर्  कं सल् टशेन के चयेरमनै ह�। डवे �म�नसट्री् क� श�ुआत और 
�वकास के कायर्  म� दसूरो ंक� सहायता करन ेपर, मुख्य �प से �वदेशी धरती पर अपनी �म�नसट्री् सं बं धी ��चयो ंपर ध्यान क� िदरत् करत ेह�। वे जॉनी एंड 
फर्� डस् के ईसाई अकष्मता सं सथ्ान के माध्यम स े�नःशकत् व्य�क्तयों के साथ और उनके 
�लए प्रबंधन का कायर् करते ह�।
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द िकं गडम ऑफ़ गॉड एं ड िडस�ेब�लटी ए कम�टर् ी 
ऑन ल्यूक 14:1-24 

लेखक रेव. स्टीव बं डी 

ल्  यूक 14:1-24 म� �नःशक्त लोगो  ंको परमेश्वर के सामर् ाज्य के �शक्षण के �लए क� दर् ीय �प म� िदखाया जाता है। हालांिक, �नःशक्त लोगो ंके 
बारे म� ल्  यूक के सं देश को समझने के �लए हम� ल्  यूक 13-14 के व्यापक खं ड क� परलौिकक या "भ�वष्य उन्मुख" पर्क ृ�त को भी जानना 

होगा। एक टीकाकार क� िटप्पणी है: 
अनकुर् �मक समानता म� इकाइयो ंके दो सटे म� (13:10-35; 14:1-35), ल्  यकू परमशेव्र के मौजदूा सव्�प और परमशेव्र के सभी उद्देश्यंो के 
पूरा होने के स मय उसके स्व�प दोनंो के संबंध म�, परमशेव्र के सव्�पो ंके साथ जड़ेु प�रवतनर्ो  ंऔर �मथ्याभास-स ंबंध ी उत्कर्मणों 
क� एक शर्ंखृला क� पड़ताल करते ह�।1

अपने अध्ययन के �लए हम के वल ल्  यूक 14:1-24 क� जाचं कर�ग।े हालािंक हम ल्  यकू के संपणूर्  ईसा च�रत म� "�वरोधाभाषो  ंऔर 
प�रवतनर् ो "ं के �वषय को देखते ह�, यह बात अध्याय 13 और 14 म� सबसे स्पष्ट �प से देखी जाती है, जहां मसीह आज क� �व�भन्न धा�मक 
और सामा�जक पथार्ओ ंको चुनौती देते ह� और परमेश्वर के सामर् ाज्य क� "अभी और आगे" क� पर् कृ �त को पेश करना शु� करते ह�। 

धमर्  जो सामर् ाज्य को पर् �त�बं�बत नही ं करता है: ल्  यूक 14:1-6 

मसीह को एक पमुर्ख फरीसी और अन्य मेहमानो ंके साथ सैबथ पर खाने के �लए आमं �ततर् िकया गया था। ल्  यूक द्वारा अध्याय 13 म� द ज र्  ि
कये गए अनुसार, यहा ंमसीह क� �शकष्ा सबैथ पर धा�मक नतेाओ ंके बीच चलती ह ैजहा ंएक �नःशकत् व्य�कत् च च ा र्  के क� दर्  म� होता ह।ै इसमें 
यहा ं और अभी दोनो ं पर को क� दर्  म� रख कर पकारश् डाला गया ह ैऔर भ�वषय् पर जोर डाला गया ह:ै "भोजन करने, θαγειν αρτον 
[thageiv arton ], 'रोटी खान'े के �लए पयुर्क्त भाषा v. 15 क� भाषा (परमेश्वर के सामर् ाज्य के सं बं ध म�) क� सोच रखती है: ल्  यकू क� 
सािह�तय्क शलैी म�, सैबथ का यह भोजन परलौिकक भोज क� आशं का व्यक्त करता है।" 2

यह चौथी बार है जब ल्  यूक ने सैबथ को लेकर �ववाद दजर्  िकया है (ल्यूक 14:1)। इससे स्पष्ट है िक यह यीशु और धा�मक नेताओं के बीच एक पमुर्ख 
मुद्दा है 

(ल्यूक 6:1-5; 6:11; 13:10-17 को भी देख�)। चार म� स ेतीन घटनाओ ंम� एक �नःशक्त व्य�क्त शा�मल है।3 एक "पमुर्ख" आयोजक ने वास्तव मंे 
यीशु को आमं�ततर् िकया था, एक ऐसी “धारणा” (αρχοντων των θαρισαιων/archoton ton tharisaon  ) �जसका अथर्  है िक वे 
सं भवतः 

महासभा (सैनहैिडनर्) के एक सदस्य थे। महत्व यह है िक: 1) आमं�ततर् व्य�क्त स ंभवतः उच्च वगर्  के लोग थ े(ल्यूक 14: 7,12), 2) आमं�ततर् 
व्य�क्त 

"कानून के �वशेषज् " अन्य धा�मक नेता थे �जनम� (ल्यूक 14:3), और 3) "उन्ह� ध्यान से देखा जा रहा था" (ल्यूक 14:1)। 
सं दभर् से ऐसा पर्तीत होता है िक वे अभी भी खाने के �लए जमा हो रहे थे जब जलोदर स ेपीिड़त एक आदमी उनके समकष् परक्ट �आ। यह 

भाषा ल् यकू 13:11 क� भाषा के समान है जो �वद्वानो  ंको इस बात पर बांटती है िक क्या उस व्य�क्त को वास्तव म� धा�मक नेताओं द्वारा "भेजा 
गया" था या नही ।ं इस पर् सं ग को िक "उस ेध्यान स ेदखेा जा रहा था" (ल्  यूक 14:1) और "�वशषेज ्ो ं" के स्पष्ट समूह देखते �ए यह सं भावना 
व्यक्त क� जाती है िक इस आदमी को वहाँ इस�लए भेजा गया था तािक यीशु को अपने ही शब्दो ं या कायो�  के जाल म� फं साया जा सकता है। 

एक तकनीक� पहलू पर ध्यान द�, जलोदर शरीर म� तरल पदाथर्  का एक असामान्य संगर्हण है �जसके कारण शरीर फू ल जाता है। यह 
काफ� ददनार्क हो सकता है, कहना न होगा िक इसस ेइधर-उधर घूमना शारी�रक तौर पर मु�श्कल होता है। यह न के वल अपने आपम� गंभीर 
समस्या है ब�ल् क गुदेर् , �जगर, रक्त और/या �दय को पभार्�वत करने वाली बीमारी का लक्षण है। यीशु के िदनो  ंके रै�बस क� राय थी िक इस 
कदर पीिड़त व्य�क्त ने कोई गंभीर पाप िकया था (Nu. 5:11-27)।4
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�बऑ� सफ�रंग: ईसाई लीडरो ंके �लए एक प�रचय 

एनआईवी अनुवाद आयत 2 को इस प्रकार प्र�तु करता ह ै- "वहां जलोदर स ेपीिड़त एक आदमी उनके सामन ेथा" (मह� जोड़ा गया)। यहा ँ
ग्रीक श�शः कहते ह�, "और देखो, एक आदमी �न��त �प से उनके सामने था �जसका शरीर सूजा �आ था।" पीड़ा के �लए मूल श� का यहां कोई 
उपयोग नही ंह ै(πασχω/pascho, पीड़ा के बारे म� बतान ेके �लए कई एनटी गं्रथो ंम� प्रयोग िकया गया; देख� रोम. 8:18)। दूसरे श�ो ंम�, 
एनआईवी अनुवादको ंन े"पीड़ा (सफ�रंग)" श� को सबसे अ�� तरह से अपनी राय म� पाठ के अथर् को बताने के �लए स���लत िकया।  

कहा गया है िक पीड़ा सभी मनु�ो ंके बीच सामा� गुण है। हर ��� िकसी न िकसी तरह से पीिड़त होगा। जहा ंकुछ �नःश� ��� अपने आपको 
बाक� मनु�ो ंक� तुलना म� अ�धक "पीिड़त" नही ंमान�गे, म�ने पाया है िक �ादातर लोग यथो�चत �प से यह तकर्  द�गे िक एक ब�त ही वा��वक पीड़ा है जो 
उनक� �नःश�ता के प�रणाम ��प (उनके साथ जुड़ कर) कुछ सीमाओ ंऔर चुनौ�तयो ंके साथ आती है। यह तकर्  �न�ंदेह मजबूती से आगे बढ़ता है जब 
हम कम �वक�सत देशो ंम� �नःश� लोगो ंक� ददुर्शा पर �वचार करते ह�। यह �ान देना भी मह�पूणर् है िक पीड़ा म� अ�नवायर् �प से "पीिड़त" होने का संकेताथर् 
नही ंहोता है। रोम� 8:20 से हम देखते ह� िक सृ�� अपने आप म� मु�� क� चाह रखती है। इसे उस पीड़ा के प्रसंग म� भी देख� जो पॉल ने रोमन ईसाईयो ंको 
अपने पत्र म� �लखा था (देख� आयत 17-18)। उ��� म� मनु� के पतन के कारण, सभी प्राणी - पीिड़त �वशेष �प से मानव जा�त - को पीड़ा का अनुभव 
करना पड़ता है, चाहे वह अ�म हो या नही।ं  

जहा ंमसीह �न��त �प स ेपीिड़तो ंको राहत देन ेके �लए आये (�कू 4:18-19), उ�ोनंे यह भी संकेत िदया िक गरीब हमेशा हमारे बीच होगं े
(Mk. 14:7)। दूसरे श�ो ंम�, इलाज के सभी साधन पीड़ा स ेपूरी राहत नही ंदेते ह�, �ोिंक यीशु न े�जन लोगो ंका भी इलाज िकया, अंत म� उनक� 
मृ�ु हो गई। म�न ेयह �न�षर् �नकाला है िक पीड़ा क� चार मु� श्र�ेणया ंह� �जनका अनुभव लोग अपन ेजीवनकाल म� िकसी न िकसी समय करते ह�, 
चाह ेवह �नःश� हो या न हो: 

1. शारी�रक (सं�ाना�क और मान�सक पीड़ा सिहत),

2. आ�ा��क (पाप और भगवान से अलग होन ेका एक प�रणाम),

3. भावना�क (जीवन क� प�र���तया ंजैसे िदल टूटना, तलाक, �प्रयजनो ंका �बछड़ जाना और अ� �नराशाएं), और

4. सामा�जक/सां�ृ�तक (सामा�जक-धा�मक, सामा�जक-आ�थक, सामा�जक-राजनी�तक, भेदभाव, अलगाव आिद सिहत)।

हालािंक इस े�ीकार िकया जाना चािहए िक कुछ मामलो ंम� पीड़ा का �र अ�म और स�म ���यो ंके �लए अलग-अलग हो सकता ह।ै कई 
सं�ृ�तयो ंम�, यह कहना उ�चत है िक �नःश�ता स ेपीिड़त कुछ लोगो ंने �नःश�ता स ेरिहत लोगो ंक� तुलना म� सभी चार श्र�ेणयो ंम� पीड़ा के गहरे 
�रो ंका अनभुव िकया है - और यह अनुभव अ�र एकबारगी "संकट" होने के बजाय आजीवन होता ह ै�जसका एक प्रारं�भक और अ�ंतम �बदं ु
होता ह।ै इनम� स ेअ�धकांश पीड़ा का संबंध उस सं�ृ�त और समाज स ेह ै�जसम� उनका ज� �आ है। 

एक पल के �लए इस अ�ाय म� आग ेकूदन ेपर हम देखते ह� िक जहा ंयीशु न ेइस ��� को शारी�रक �चिक�ा प्रदान क� (�ूक 14:4), बाद म� 
उ�ोनं ेदावत के आयोजक को अपन ेजीवन म� "गरीब, अपंग, लंगड़े और अधें" को शा�मल करन ेके �लए प्रो�ािहत िकया (�कू 14:13)। जहा ंइस 
पृ�ी पर प्र�ेक ��� शारी�रक �प से �� नही ंह ै- वा�व म�, �ादातर लोग ऐसे नही ंह ै- यहा ँयीशु ने जो िकया वह एक ऐसा मॉडल था जो पीड़ा 
क� सभी चार श्र�ेणयो ंम� उपचार (राहत) लेकर आया, �ोिंक इस �चिक�ा का प्रसंग आ�ा��क और सामा�जक संबंध था।  

�वचार कर� िक परमे�र से जुड़े संबंधो ंके समुदाय म� �ा आ�ा��क प्रो�ाहन और समथर्न पाया जाता है; �ा भावना�क समथर्न देखा जाता है जब 
आपके आसपास के लोग "एक दूसरे के बोझ को उठाते ह�" और उससे अपना संबंध जोड़ते ह� (1 Cor. 1:3-7); सं�ृ�त और समाज म� अ�े के �लए 
�ा प�रवतर्न होता है जब हम उन "मतभेदो"ं को समायो�जत और शा�मल करना सीख जाते ह� जो जीवन के बारे म� हम� सीख देते ह�; और �ा साझा संसाधन 
उनलोगो ंके �लए �ा फकर्  डाल सकते ह� �जनक� शारी�रक या बौ�द्धक सीमाएं उनको कुछ संरचनाओ ंका लाभ लनेे या उनका उपयोग करने से रोकती ह� �ज�� 
वे अ�था हा�सल नही ंकर सकते ह� या उपयोग नही ंकर सकते ह�! मसीह ने एक ब�त ही वा��वक अथर् म� एक ऐसा मॉडल तैयार िकया �जस ेउ�ोनें बाद म� 
चचर् का नाम िदया।5 

जैसा िक �ूक 13 म� एक �नःश� मिहला के साथ �आ, यीशु ने सैबथ क� दावत म� एक �नःश� 
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��� पर तुरंत �ान िदया। इस 'शत्रतुापूणर्' सभा म� उन लोगो ंके िदलो ंक� बात को जानते �ए, यीशु ने �वशेष�ो ंस ेपूछा इन द लॉ: "सैबथ पर 
उपचार करना उ�चत ह ैया नही?ं" (�कू 14:3)। य�दी धमर्ग�ुओ ंके बीच एक प्रच�लत राय यह थी िक सैबथ पर बीमार या �नःश� लोगो ंके 
इलाज क� अनमु�त नही ंथी जब तक िक इस बात क� एक अलग संभावना नही ंथी िक अ�था उस िदन ��� क� मौत हो जाती।6 इस सवाल ने 
धा�मक नेताओ ंके बीच एक द�ुवधा उ�� कर दी; �जसका उ�ोनंे यीशु के �खलाफ इ�मेाल करने का इरादा िकया था जो अब प�रव�तत हो चकुा था 
और उनके �खलाफ इ�मेाल िकया गया था। गं्रथ हम� बताता ह ैिक व े"मौन बने रह"े (v. 4)। �ूक पर अपनी िट�णी म�, अल्फे्रड �मर बताते ह�: 

वह द�ुवधा, �जसको लेकर उ�ोनं ेउनके �खलाफ योजना बनाई थी, अब उनलोगो ंके �खलाफ प�रव�तत हो गयी है। ये वक�ल इस तरह के 
सवाल का जवाब देने म� स�म होन ेके �लए बा� थे: और अगर कट्टरतम फरी�सयो ंको कोई आप�� नही ंथी, जब उनके साथ पहले स े
�वचार-�वमशर् िकया गया था तो व ेबाद म� �वरोध नही ंकर सके। उ�ोनं ेमौन क� शरण ली; उ�� इलाज के �लए उकसान ेके क्रम म� नही ंब�� 
इस�लए िक उनलोगो ंको पता नही ंथा िक �ा कहा जाये। व ेयह नही ंकहना चाहते थे िक सैबथ पर इलाज क� अनमु�त दी जा सकती थी 
और उनम� यह कहन ेक� िह�त नही ंथी िक ऐसा नही ंथा।7

उनक� चु�ी म� यीशु इलाज िकया। उस आदमी को लेते �ए, यीशु-जैसा िक वे अ�र िकया करते थे-इलाज क� प्रिक्रया के दौरान उस े�शर् िकया। 
जब वह �� हो गया, यीशु न ेउस आदमी को उनक� मौजूदगी से हटा िदया, संभवतः उस ेऐसी प�र���त स े�नकालने के �लए जहा ंउप��त ��� 
यीशु को नापसंद करते थे और अब इस आदमी के �लए �जसक� मौजूदगी उनके �लए इस तरह क� श�मदगी लेकर आयी थी। अपन े�यं के जाल म� 
फंस कर, अपनी �यं क� धा�मक परंपराओ ंके �लए उनक� �चतंा ने �नःश� ��� के �लए उनक� �चंता को कमजोर कर िदया था।8 

इस तनाव को देखत े�ए यीशु ने एक बार िफर उनके िदल क� द�ुता का पदार्फाश करने के �लए एक सवाल उठाया: "अगर आप म� से िकसी का कोई बेटा 
या बैल होता जो सैबथ के िदन कुएं म� �गर जाता तो �ा आप तुरंत उसे बाहर नही ंखीचं लाते?" यह �ूक 13:15-16 के प्रसंग के �लए एक समानातंर है 
�जसम� एक अपवाद यह है िक यीशु ने यहा ँउ�� कपटी नही ंकहा था। इसका कारण यह नही ंहै िक वे उनलोगो ंस ेकोई कम पाखंडी नही ंथे �जनके बारे म� उ�ोनें 
अ�ाय 13 म� संबो�धत िकया था, ब�� इसके बजाय �ोिंक उप��त लोगो ंने अभी तक इलाज के �व�द्ध बात नही ंक� थी - वे अभी तक केवल �वधान 
के बारे म� पहले सवाल का जवाब देने म� स�म नही ंहोने पर �के �ए थे। अब एक बार िफर "उनके पास कहने के �लए कुछ नही ंथा" (�ूक 14:6)। 

इस वा� क� संरचना म� यीशु न ेवहा ंमौजूद प्र�ेक ��� के �लए उठाये गए एक �वशेष सवाल के �प म� सवाल खड़ा करते �ए "आपम� स े
िकसका" (τινυσ υμων/tinus hu- mon) पर जोर डाला। यीशु ने उ�� यह बतान ेके �लए िक �जस तरह व ेअपने बटेे या प्राणी को खतरे 
म� देख कर कोई देरी नही ंकरते (दूसरे िदन) ब�� सैबथ का िदन होन ेक� बात भी नही ंसोचते, "तुरंत" श� का प्रयोग िकया।  

ऐसा नही ंलगता ह ैिक य�दी सैबथ के �नयमो ंम� सैबथ पर िकसी ��� या प्राणी को बचान ेपर कोई प्र�तबंध है। हालािंक 'द दमा�स डॉ�ूम�ट 
XIII" म� कुमरान लोगो ंके बीच ऐसे प्र�तबंध थे। "सैबथ के िदन िकसी जानवर को अपन ेब� ेको ज� देने म� िकसी आदमी क� मदद मत करो और 
अगर उसका ब�ा िकसी गड्ढे या खाई म� �गर जाता है तो सबैथ पर उसे बाहर �नकालने मत दो।" हालांिक य�दी आम तौर पर अपन ेप�रवार के सद�ो ं
या जानवरो ंको बचाने म� संकोच नही ंकर�गे।9 एक बार िफर, परमे�र के ब�ो ंक� तुलना म� अपने ब�ो ंऔर जानवरो ंक� अ�धक देखभाल के अपने 
आ�-के��त जीवन पर धा�मक नतेाओ ंका "चेहरा लाल हो गया"। हम यह भी देखते ह� िक एक �नःश� ��� के मा�म स ेही सीख �मलती ह ै- 
यही मामला अ�ाय 14 के बाक� िह� ेम� भी होगा जहा ंमसीह न ेयुग के अतं म� परमे�र के साम्रा� क� प्रकृ�त का वणर्न िकया है। 

ब्लाइडं होस्ट्स ए ंड िडसेबल्ड गेस्ट्स-ल् यूक 14:7-11 

आयत 7-11 म� यीशु न ेदेखा िक अ�त�थ सव�� स�ान के �ानो ंके �लए होड़ कर रह ेथे। यहा ँ�वडंबना क� अनदेखी नही ंक� जा सकती ह।ै यीशु ने 
अभी एक ऐसे �नःश� ��� को �� िकया �जसे भोज के �लए आमं�त्रत नही ंिकया गया था। इस चम�ारी ह��ेप पर इस आदमी के साथ ज� 
मनाने के बजाय उसे टेबल पर आमं�त्रत करना और "उसक� कहानी को सुनना," अ�त�थ सवर्श्रे� सीटो ंका दावा करते �ए अपने  
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मह� क� मा�ता हा�सल करन ेक� को�शश म� जुटे थे। यीशु ने अभी साम्रा� के �लए इस �नःश� ��� का "दावा िकया" था और व ेअपनी 
धा�मक परंपरा म� मा�ता क� सीटो ंका दावा करने म� �� थे। 

यीशु ने उ�� एक शादी क� दावत म� स�ा�नत �ानो ंके बारे म� एक ��ांत बताया। यीशु ने संभवतः इस उदाहरण का चयन इस�लए िकया �ोिंक एक 
शादी म� स�ा�नत �ान िकसी फरीसी के घर म� भोजन के �लए �नधार्�रत �ान क� तुलना म� अ�धक �� �प से �चिह्नत होते थे। दूसरे श�ो ंम�, हालािंक यह 
�� नही ं�आ होगा िक उनका उदे्द� स�ान क� सीट� प्रा� करने का था, उ�ोनें वा�व म� जो कुछ घिटत हो रहा था उसे प्रकट करने के �लए एक �� 
उदाहरण का प्रयोग िकया। हालांिक "भोज" के �ान का उदे्द� भी "भोज म� िकसे आमं�त्रत िकया जाय" के �नद�श का एक प्र�� �पातंरण हो सकता था 
जो यीशु आयोजक को देने वाले थे। शादी क� दावत के ��ातं म� यह आयोजक ही था �जसे अं�तम �प से कहना था िक स�ान क� सीटो ंपर कौन बैठेगा। हमने 
�ूक 13 म� जो कुछ पढ़ा है और जो कुछ अ�ाय 14 के बाक� िह�े म� देखने वाले ह�, उसके समानातंर म� इस कहानी को नजरअंदाज ना कर�। परमे�र 
के साम्रा� म�, परमे�र क� आ�थक� म� स�ान क� सीट� िकसे �मलती ह�? इसका फैसला "आयोजक" करेगा। 

यीशु न ेअ�भमान के बजाय �वनम्रता पर और अपमान के बजाय पदो��त पर जोर िदया। ��� �जसका हकदार ह ैऔर �जसके �लए उस ेस�ान 
क� सीट �मलनी चािहए उसके प्र�त एक आ�तु� ���कोण रखन ेके बजाय, यीशु न े�सखाया िक �वनम्रता इस बात को �ीकार करती ह ैिक स�ान वगर्, 
�तबा, ���त या धन से �नधार्�रत नही ंहोता ह ै- दरअसल, यह परमे�र के द्वारा �नधार्�रत िकया जाता ह।ै  

यह सोचना एक गलती होगी िक यह धा�मक नतेाओ ंके �लए एक नई �श�ा है। यीशु क� �श�ाएं यहा ँइस नी�तवचन 25: 6-7 को प्र�त��नत 
करती ह:ै "एक राजा क� उप���त म� अपनी अकड़ मत िदखाओ। मह�पूणर् लोगो ंके �लए सरु��त �ान पर मत बैठो। एक राजकुमार क� उप���त 
म� एक �न�तर �ान पर बैठन ेके �लए मजबूर िकये जाने के बजाय बेहतर है िक कोई तुमस ेकहे, 'यहा ँआओ'।" इस समूह क� सम�ा �ान क� नही ं
ब�� िदल क� सम�ा थी। हालांिक व ेबाइ�बल क� �श�ाओ ंस ेअ�� तरह अवगत थे, मगर वे अहंकार और घमंड से भरे थे। यीशु न ेइन श�ो ंके

साथ इस ��ांत को समा� िकया, 'हर ��� जो अपने आपको ऊंचा िदखाएगा उस ेछोटा िकया जाएगा और जो अपन ेआपको छोटा िदखाएगा उसे 
ऊंचा उठाया जाएगा" (�ूक 14:11), काफ� हद तक �जस तरह उ�ोनंे �कू 13:30 म� अपन े�श�ण को पूरा िकया था, "जो लोग अतं म� ह� व े

सबसे पहले होगं ेऔर जो लोग सबस ेपहले ह� वे अतं म� होगंे।" इन धा�मक नतेाओ ंके मन म�, एक अ�म ��� सबस ेपीछे था और वे सबस ेपहले 
थे। यीशु न े�� कर िदया िक परमे�र के साम्रा� के साथ यह बात सही नही ंहै। 

मानो िक यह पहले से काफ� �� नही ंथा, आयत 12-14 म� यीशु अब आयोजक क� ओर पलटे और सीधे उनस ेबात क�। 

द हो�-�ूक 14:12-14 
यहा ँहम �ूक क� पु�क म� साम्रा� क� प्रकृ�त के सबस ेवणर्ना�क �ा�ाओ ंम� एक को देखते ह�। अ�ाय 13 के पैटनर् के समान यीशु �म�न��ी 
स े�नःश� लोगो ंक� ओर (�कू 14:1-6), �वनम्रता क� जीवनशैली और दूसरो ंको पहले रखन ेक� ओर (�कू 7-11), �नःश� लोगो ं
(ना��क, गरीब, प�र�� और बाहरी सिहत) के दै�नक समावशे क� जीवनशैली क� ओर बढ़े और साम्रा� के भावी ���कोण के साथ समापन 
िकया। यीशु न ेआयोजक को यह �नद�श िदया: "जब आप कोई लंच या िडनर देते ह�..." (v. 12)। ���गत प्रयोग के समान यीशु न े�ूक 
14:5 म� जोर िदया ("अगर आपम� से िकसी का एक बटेा हो... "), यीशु न ेआयोजक के �लए अपन े"कमीशन" को भी ���गत बनाया: "जब 
आप कोई लंच देते ह�..." यह �ान देना मह�पूणर् ह ैिक हम� यहा ँदो म� स ेएक "कमीशन" �मलता है �जसम� यीशु न े�नःश� लोगो ंको हमारे �नजी 
जीवन म� और चचर् के जीवन म� शा�मल करन ेको लेकर �� �नद�श िदया। हमारे �लए उनका पहला कमीशन ���गत �प स ेहै। अगर हमारे जीवन 
म� परमे�र का साम्रा� प्र�त�ब�ंबत होना है तो हम� राजा क� तरह जीवन जीना चािहए, एक ऐसी जीवन शैली �जसम� �नःश� लोगो ंका समावेश हो। 
दूसरा "कमीशन" यहा ँचचर् के �लए ह ैजो उनके साम्रा� का प्र�त�न�ध है। यह �कू 14:15-24 म� देखा जाता ह,ै �जस पर हम शीघ्र ही नज़र 
डाल�ग।े 

�ान द� िक यीशु न े"लंच" (αριστον/ariston) और िडनर (δεινον/deipnon) दोनो ंका प्रयोग िकया जो यह बताता ह ैिक यीशु 
न केवल एक �वशेष भोजन क� बात कर रह ेथे ब�� इसके बजाय व े��� के आ�त� म� शा�मल होन ेवाले भोजनो ंक� �ापकता क� धारणा क� बात 
कर रह ेथे। दूसरे श�ो ंम�, यीशु �सफर्  एक �वशेष मौके के भोजन क� सलाह नही ंदे रह ेथ;े ब�� यह कह रह ेथे िक ��� के सामा� जीवनशैली म� 
अ�म लोगो ंका समावशे होना चािहए, �जन "अ� लोगो"ं को उनक� सं�ृ�त म� भोजन के �लए आम तौर पर नही ंबलुाया जाता था - जो लोग उनके 
पारंप�रक संबंध के स�ुवधा �ते्र के बाहर थे, �जनको व े"�न�तर" समझते थे और �जनके �लए "स�ान" क� सीट नही ंरखते थे।"  
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द िकंगडम ऑफ गॉड एंड िडसे�ब�लटी  

अ�धक �वशेष �प से, यीशु ने यहा ँएक फरीसी के �व�श� मेहमानो ंक� सूची का उ�ेख िकया है �जसम� "दो�, भाई, �र�ेदार और अमीर पड़ोसी" शा�मल 
ह� (�ूक 14:12)। उ�ोनें आगे कहा िक �दय क� मंशा आम तौर पर पार��रकता क� है, एक ऐसी इ�ा �जसक� अदायगी िकसी न िकसी तरीके या �प 
म� क� जा सके। िफर उ�ोनें आयोजक के �लए एक वैक��क अ�त�थ सूची उपल� करायी, वह सूची जो सभी भोजो ंके "आयोजक" क� ओर से आती है 
और �जसम� स�ान के �ान पहले से आर��त ह�: 
"लेिकन जब आप कोई भोज देते ह�, इसम� गरीबो,ं अपंगो,ं लंगड़ो,ं अंधो ंको आमं�त्रत कर� और आपको काफ� पु� �मलेगा।" (�ूक 14:13)। सू�चयो ं
म� �वरोधाभाष उप��त लोगो ंके �लए �� था। पहली सूची म� ऐसे लोग शा�मल थे जो वतर्मान म� भोजन के समय उप��त थे; दूसरी सूची म� उस �नःश� 
��� को प्र�ुत िकया गया था �जसे �� तो िकया गया था (और उसके साथ के लोग) लेिकन आमं�त्रत नही ंिकया गया था।  

यह प�रवतर्न और �वरोधाभाष वही ह ै�जसे यीशु के जीवन और �श�ाओ ंम� प्रद�शत िकया गया था। �जस तरह यीशु पृ�ी पर आये और ज�रतमंदो ं
क� सेवा क�, उ�ोनंे "फादर का रह�ोद्घाटन िकया (Jn. 1:18), �जसम� हम� परमे�र का च�रत्र और �भाव िदखाई देता ह।ै यहा ंउ�ोनं े�सखाया 
िक साम्रा� क� प्रकृ�त, जो राजा (आयोजक) को प्र�त�ब�ंबत करती है, ऐसी ह ै िक इसके पास उनलोगो ं के �लए एक स�ान का �ान ह ै �ज�� 
�नःश�ता या �ेटस क� वजह से धा�मक और सामा�जक �व�ा स ेअ�ीकृत, वं�चत और अलग रखा गया है। यह गं्रथ साम्रा� क� प्रकृ�त क� 
समझ तय करता है जो उन सभी को प्रभा�वत करता ह ैजो चचर् अपने आपम� है और करता है। अगर साम्रा� ऐसा है �जसम� �नःश� लोगो ंके �लए 
स�ान का �ान उपल� ह ैतो चचर् राजा के �दय और नजरअंदाज िकये गए लोगो ंके �लए उनके प्रमे को अ�� तरह स ेसमझ सकता है।  

�नःश� लोगो ंके समावेश क� जीवनशैली वा�व म� वह आशीवार्द देगी जो साम्रा� का आशीवार्द है।10 जैसी िक ह�िड��न िट�णी करते ह�, 
"�म�न�र इस त� क� स�ता से इनकार नही ंकर सकता है िक उसने अब तक जो भी सबसे अ�� सीख पायी है वह उसे गरीबो.ं.. छोटे, बीमार, अपंग, 

मरणास� लोगो ंद्वारा दी गई है?" 11 यहा ँन केवल एक सासंा�रक आशीवार्द, ब�� एक ��गक पु� भी �निहत होगा: ("... आपको नेक� के पुन�द्धार के
समय इसका मू� चुकाया जाएगा" (�ूक 14:14)। एक बार िफर चचार् के �लए ता�ा�लक प्रसंग सांसा�रक �म�न��ी है 

(यहा ँऔर अब) जो परलोक �वद्या के �ापक प्रसंग म� �नधार्�रत ह ै(जो अभी तक आया नही ंहै)। 

द ग्रेट ब��ेट-नॉट �ाट दे ए�पे�ेड-�ूक 14:15-24 

एक बार िफर हम अ�ाय 13 और 14 म� जोर िदए जान ेका समानातंर देखते ह� जहा ँ�वरोधाभाष और प�रवतर्न 

पर �ान क� िद्रत िकया गया है: 

13:22-30 के समानातंर 14:15-24 क� �व�ा करके (परमे�र के साम्रा� के भोज के �लए पूरी तरह से असंभव अ�त�थयो ंको पूणा�क 
म� बदलकर), �ूक यहा ँजोर दी गयी मानवीय �ज�ेदारी और परमे�र क� कृपा एवं पहल क� प्राथ�मकता के बीच एक दं्वद्वा�क पद्ध�त तय करते 
ह�... यहा ँप�रवतर्न उनलोगो ंक� अपे�ा का है जो यीशु क� सांसा�रक �म�न��ी का अनुभव करते ह� और परलौिकक साम्रा� के भोज म� उप��त 
रहने क� अपे�ा करते ह�।12

जैस ेही यीशु ने नेक� के उद्धार क� बात क�, टेबल पर बठैा कोई ��� "परमे�र के साम्रा� के भोज" के �वषय पर कूद पड़ा" (�कू 14:15)। 
प्रसंग और यीशु क� प्र�तिक्रया स ेयह �� ह ैिक बोलने वाले ��� का �र काफ� "प�वत्र" था। �नःश� और प�र�� लोगो ंका �ाल नही ंरखन े
को लेकर यीशु द्वारा अभी डाटं खान ेऔर यह कह ेजान ेपर िक परमे�र के साम्रा� म� स�ान के �ान गरीबो ंके �लए आर��त ह�, इस अ�त�थ न े
साम्रा� के महाभोज म� अपनी (और अ� अ�त�थयो)ं क� ���त के संबंध म� एक सधुारा�क जवाब िदया।  

इस बात ने यीशु के �लए आग म� घी का काम िकया। एक अथर् म� उ�ोनं ेइस प्रकार जवाब िदया, "आप साम्रा� के बारे म� बात करना चाहते 
ह�? ठीक है, हम साम्रा� के बारे म� बात करते ह�..." िफर उ�ोनंे एक ��ांत सुनाना शु� िकया जो �ूक के ईसा च�रत म� �न�ववाद �प से एक चरम 
�बदं ुहै। अ�ाय 13 और 14 म� यीशु ने दो �नःश� ���यो ंक� सवेा क� थी, दो बार धा�मक नतेाओ ंको उनके पाखंड के �लए और अपने 
जानवरो ंके प्र�त तथा परमे�र के प�र�� ब�ो ंके बजाय अपने मामलो ंक� उनक� अ�धक से अ�धक �चतंा को लेकर डांट लगाई थी (सब कुछ 
उनके नाम पर), परमे�र के साम्रा� म� गरै-य�िदयो ंऔर बाहरी लोगो ंके  
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�बऑनड् सफ�रंग: ईसाई लीडरों के �लए एक प�रचय 

"आंत�रक" बनन ेक� भ�वषय्वाणी क� थी और �वशषे �प स ेबताया था िक सामरा्जय् को पर�्त�ब�ंबत करन ेवाली जीवनशलैी वासत्व में 
�नःशकत् लोगो ंके समावेश क� जीवनशैली थी। यीशु ने अब अं�तम वार िकया: इस समय तक वे जो कु छ भी �शकष्ा द ेरह ेथ ेवह �सफर्  आने 
वाल ेसामरा्जय् का एक पर�्त�बबं था!  
उप�स्थत लोगों के �लए, "परमेश्वर के सामर्ाज्य म� भोज" क� चचार्  (ल् यूक 14) का एक स्पष्ट अथर्  था। य�िदयो ंने परमेश्वर के मसीहाई सामर्ाज्य 
को एक महाभोज क� तरह इसक� पूणतार् म� देखा �जसम� पर्चुर मातर्ा म� भोजन, पेय और �मतर्ता शा�मल थी जहां परमेश्वर अंततः गैर-य�िदयो ं  
िसहत पथृव्ी पर मौजूद सभी लोगो  ंपर शासन करत ेह�: "इस पवतर् पर सवशर्�क्तमान परमेश्वर सभी लोगो  ंके �लए समृद्ध भोजन क� एक 
दावत क� तैयारी कर�गे, जो परुानी शराब - सबस ेअचछ्� मासं बेहतरीन वाइन का एक भोज होगा।"13

इस पर्कार पर्तीकात्मक �प म� पर्योग क� गयी बात� परमेश्वर के सवशरे्रष््ठ सामर्ाज्य म� पुण्यता का पूरा आनंद देती ह�। दीन-हीन लोग न के 
वल इस�लए 

�वनमर् होते ह� तािक वे परमेश्वर के समक्ष पर्स्तुत हो सके , ब�ल् क वे चचर्  क� पुण्यता म� भी िहस्सा लेते ह� और अपने घर क� अच्छ� बातो  ंसे 
काफ� संतुष्ट 

होते ह�। हालांिक दावत पृथ्वी पर है, यह एक ऐसी पथ्ृवी पर है �जसे स्वगर्  म� तब्दील कर िदया गया है; क्यो िंक परमेश्वर और सं सार के बीच 
पाटीर्  क� 

दीवार �गर गई ह;ै अब मौत का भय नही  ंहै और सभी आंसुओ ंको हमेशा के �लए िदया गया है।14 
उप�स्थत लोगो ंको यीशु क्या कह रहे थे उसक� मौ�लक पर्कृ �त को बेहतर ढंग से समझने के �लए, ईसाईया 25 म� "द गर्टे ब�क्वे ट" के इस 700 वषर्  परुान ेस ं

वाद से संबं�धत िदन के सामान्य य�दी धमशार्स्तर् पर पर्काश डालना आवश्यक है। के नेथ बेली अपनी पुस्तक 'जीसस थर् ू�िमडल ईस्टनर्  आईज' म� उस 
समय क� धारणाओ पर अंत�र् �ष्ट पर्दान करते ह�।15 जब य�दी बेबीलोन के �नवासर्न से य�िदया लौटे, भाषा िहबर् ूसे आरामाइक म� बदल गई थी। 

यीशु के समय म�, िहबर् ूबाइ�बल के एक अरामाइक अनुवाद को टागमर् के �प म� जाना जाता है �जसका य�दी धा�मक सभाओ ंम� इस्तेमाल िकया 
गया था। टागमर् के अनुवादको ंने गर्थंो  ंका अनुवाद करने म� काफ� स्वतंतर्ता ली। नतीजतन, टागमर् इस बारे म� हम� अंत�र् �ष्ट पर्दान करता है िक 
पहली सदी म� लोगों ने कु छ बाइ�बल गर्थंो ंको कै से समझा था। यह स्पष्ट है िक टागमर् के अनुवादको ंने महाभोज के बारे म� ईसाईया के सवर् -समावेशी 
��ष्टकोण क� परवाह नही  ंक� थी: 
"आयोजको ंके यहोवा इस पवतर् के सभी लोगो ंके �लए भोजन क� व्यवस्था कर�गे। और हालांिक उन्होनें इसे एक सम्मान क� बात माना, यह उनलोगो ंके 
�लए एक शमर्  और �वप�त्त क� बात होगी, वह �वप�त्त �जससे वे बच पाने म� असमथर्  होंग,े वह �वप�तत् �जसस ेव ेअपन ेअतं पर पहुचं जाएं गे।" 16

टागमर् अनुवाद के इसी तरह के नक्शेकदम पर चलते �ए, हनोक क� पुस्तक (दूसरी शताब्दी ई.पू.) मसीहा के साथ एक महाभोज क� बात 
कहती ह,ै �सवाय इसके िक इसन ेगरै-य�िदयो ंक� उप�सथ्�त क� प�ुषट् क� ह।ै "लेिकन मृत्यु का दूत उन गैर-य�िदयो  ंको नषट् करन ेके �लए 
मौजूद होगा। बैंकवे् ट हॉल उनके रक्त से लबालब हो जाएगा और अनुया�ययो  ंको टेबल पर पहंुचने के कर्म म� बड़ी मशक्कत करनी पड़ेगी!" 17 

कामरान समुदाय (पहली शताबद्ी ई.पू.) को यक�न था िक कोई भी गैर-य�दी महाभोज म� उप�स्थत नही  ंहोगा। के वल �वधान का पालन करने 
वाले प�वतर् य�दी वहां उप�स्थत होगें। इस पुस्तक से यह बात भी स्पष्ट है िक कोई भी �नःशक्त व्य�क्त मौजूद नही  ंहोगा। उनके 'सक्रॉ्ल 
ऑफ़ म�ेसय�नक 

�ल' को सुन� �जस तरह इसका सं बंध �नःशक्त लोगो ंसे है: "ऐसा कोई भी व्य�क्त भोज म� िहस्सा नही  ंले सकता है �जसके शरीर पर पीटा गया 
है, या 
�जसके पैर या हाथ लकवागर्स्त ह� या जो लंगड़ा या अंधा या बहरा या गूंगा है या �जसके शरीर म� �पटाई के पर्त्यक्ष �नशान ह�।" 18

पहली सदी तक, समावेशी महाभोज के बार ेम� ईसाईया के ��षट्कोण को परूी तरह स ेगरै-य�िदयो ंऔर �नःशक्त लोगो ंके �खलाफ कु छ 
पूवागर्र्हों  से �छपा ि दया जाता था।19

पाखं डी आदमी क� ओर मुड़ते �ए यीशु ने �ष्टांत के �प म� उस बात को दोहराया है �जसे उन्हो ंने पहले ही "समम्ान क� सीटो"ं और "अ�त�थ 
सू�चयो "ं के बार ेम� कहा था िक उसम� �नःशकत् और प�रतय्कत् लोगो ंके नाम शा�मल करो। अब उनह्ोंन ेयह सं के त िदया िक यह "सामरा्जय् का भोज" 
�जसम� उनको इतना आत्म�वश्वास था, वास्तव में उन लोगों  से "भरा" जाएगा (ल् यूक 14:23) �जनके बारे म� उन्होनें अभी बात क� थी। एक �ष्टांत 
म�, "एक आदमी एक महान भोज क� तयैारी कर रहा था" और बड़ी सं ख्या म� अ�त�थयो ंको आमं�तर्त िकया था। उन िदनो ंपहले आमं�तर्त करने और 
िफर एक �रमाइंडर भेजने का चलन असामान्य नही  ंथा। इस कहानी से यह पता नही  ंचलता है िक िकसी ने पहले �नमंतर्ण को अस्वीकार कर िदया था, 
इस�लए दावत क� तैयारी पूरी हो जाने पर उनके भाग लेने क� उम्मीद क� गयी थी। चूंिक आयोजक अपने अ�त�थयो ंके आने और सुव्यव�स्थत दावत का 
आनंद लेने के �लए बेसबर्ी से इंतजार कर रहे थे, उसके नौकर इस सं दशे के साथ लौट े- कोई नही  ंआ रहा है - मानो वे इस भोज म� भाग नही  ंलेने को 
लेकर एकमत थे। आयत 18 म� ल् यूक यह स्पष्ट करते ह�, �जसका शा�बद्क �प म� इस परक्ार अनवुाद िकया जा सकता ह,ै "और एक (सहम�त) के 
साथ उन सभी को क्षमा िकये जाने के साथ शु�आत �ई।" जसै ेिक प्लमर कहते ह�, "वहा ंकोई अंतर नही  ंथा; यह एक योजनाबदध् सा�जश क� तरह 
था: उन सभी न ेइस बात का समथनर ्िकया िक वे अभी ब�त अ�धक व्यसत् थे और वहां नही  ंआ सकते थे। और इसम� एक भी अपवाद नही  ंथा।" 20
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�ान द� िक सभी उ���खत बहानो ंम� स ेएक भी वधै बहाना नही ंथा �जसस ेआयोजक और उसके भोज के "�नरादर" का औ�च� सा�बत होता। 
खते खरीदना, बलै खरीदना और शादी करना, ये सभी आयोजक का �नरादर करने के �लए अपयार्� बहाने ह�। उनलोगो ंके �लए यह िकतनी श��शाली 
समानता थी जो इस �वशाल परलौिकक दावत का िह�ा नही ंबन�ग!े ऐसा लगता ह ैमानो उनके िदल म� कुछ ऐसा था �जसन ेआयोजक का स�ान करने 
स ेबचन ेको लेकर एक साथ बहानो ंके पीछे �छपन ेक� सा�जश करन ेके �लए उ�� प्र�ेरत िकया। 

जब आयोजक ने सेवक क� बात सुनी तो वह नाजायज बहानो ंपर नाराज हो गया और उसके अपने सेवक को आदेश िदया, "तुरंत शहर क� सड़को ंऔर 
ग�लयो ंम� जाओ और गरीबो,ं अपंगो,ं अंधो ंऔर लंगड़ो ंको अंदर लेकर आओ" (�ूक 14:21)। �ूक 14:13 म� व�णत "अ�त�थयो ंक� सूची" क� एक 
पुनरावृ�� म� यीशु अब एक बार िफर इस बात पर जोर दे रहे थे िक साम्रा� इस तरह के लोगो ंका है। यह बात िक सेवक को "सड़को ंऔर ग�लयो"ं म� जाना 
पड़ा (v. 
21) गरीब और �नःश� लोगो ंक� सामा�जक-आ�थक ���त को �� करती ह।ै �जस प्रकार हम नगर के �ापा�रक �ते्र क� �व�ा म� अनुभव
करते ह�, "सड़क" अ�धक चौड़ी और भीड़-भाड़ वाली थी जहा ंआपको ऐस े�भखारी �मल जाएंग ेजो गरीब और �नःश� ह�; "ग�लया"ं अ�धक �छपी
�ई, सड़क से हट कर होती ह� और आम तौर पर जहां �न� स े�न�र श्रेणी के लोग �मल जाएंगे। जैसा िक ह�िड��न बताते ह�, "सेवक को अब शहर के
उस िह� ेम� भजेा गया ह ैजहा ंवं�चत लोग रहते थे; गरीब, अपंग, अधें और लंगड़े, इन लोगो ंका उ�ेख पहले ही आयत 13 म� िकया गया है।"21

मु�धारा स े�नःश� लोगो ंके अलगाव पर �ान द� - सेवक को �नःश� लोगो ंको ढंूढन ेआस-पड़ोस, होटलो,ं �ूलो ंऔर यहा ंतक िक धा�मक
सभाओ ंस ेदूर जाना पड़ा।

मा�लक न ेनौकर स ेकहा "[उ��] अंदर लाओ" (आयत 21)। ह�िड��न आगे कहते ह�: 

यह शायद इतना अ�धक आव�क नही ंथा �ोिंक, उदाहरण के �लए, अधें लोग दावत क� को खोजने म� स�म नही ंरहे होते जब तक िक 
उनको हाथ पकड़ कर आग ेनही ंलाया जाता, ब�� इसके बजाय �ोिंक यहा ँउ���खत सभी समुदायो ंको इस सवाल के संदभर् म� काफ� 
संदेह हो सकता था िक �ा यह शानदार दावत असल म� उनके �लए था।22 

जीवन भर क� उपे�ा, शोषण और भेदभाव न ेगरीबो ंऔर �नःश� लोगो ंको शहर के �नवार्�सत �ानो ंम� प�ंचा िदया था। �ो ंकोई उनका ज� 
मनाना चाहेगा? यीशु क� �श�ाओ ंऔर जीवनशैली न ेउनके समय के य�िदयो ंके �लए पुनपर्�रभा�षत िकया िक परमे�र का साम्रा� आ�खर �ा था। 

ऐसा प्रतीत होता है िक यीशु के सौतेले भाई, जे� ने उस बात को "समझ" �लया जो यीशु ने "�सखाया" था जब उ�ोनें �लखा: 

मेरे भाइयो,ं हमारे गौरवशाली प्रभ ुयीशु मसीह पर �व�ास करन ेवालो ंके �प म�, प�पात ना िदखाएं। मान ली�जए िक एक आदमी आपक� 
बैठक म� सोन ेक� अंगूठी और अ�े कपड़े पहन कर आता ह ैऔर एक गरीब आदमी भी जजर्र कपड़ो ंम� आता है। अगर आप अ�े कपड़े 
पहन े�ए आदमी के प्र�त �वशेष �ान द�ग ेऔर कह�ग,े "यहा ंआपके �लए एक अ�� सीट ह,ै" लेिकन गरीब आदमी के �लए कह�ग,े "तुम 
वही ंखड़े रहो" या "मेरे पैरो ंके पास जमीन पर बैठ जाओ," �ा आपन ेअपन ेबीच भेदभाव नही ंिकया और बरेु �वचारो ंवाले �ायाधीश 
नही ंबन गये? सुनो, मेरे �प्रय भाइयो:ं �ा परमे�र न ेऐसे लोगो ंको धमर् के मामले म� अमीर होने के �लए नही ंचुना है जो द�ुनया क� आखँो ं
म� गरीब ह� और �ा उस साम्रा� क� �वरासत नही ंसौपंी है �जसके �लए उन लोगो ंसे वादा िकया था जो उनसे प्रमे करते ह�? (Jas. 2:1-
5, इटै�लक स���लत) 

आयत 23 म�, सेवक ने बताया िक मा�लक ने जो भी अनुरोध िकया था उसे पूरा कर �लया गया, लेिकन अभी भी अ� के �लए �ान बाक� था। िफर 
मा�लक ने सेवक से दबुारा बाहर जाने को कहा, लेिकन इस बार "सड़को ंऔर ग�लयो ंम� जाने और उनको अंदर लाने को कहा, तािक मेरा घर पूरी तरह से भर 
जाए।" यह आयोजक शालीन था और उसने जो कुछ भी तैयारी क� थी उसे बबार्द नही ंकरना चाहता था - �ोिंक उसके पास उन लोगो ंको उदारता पूवर्क देने 
के पयार्� उपाय था �ज�� समाज से उपे��त कर िदया गया था। "सड़क�  और ग�लयां" शहर के बाहर के �ान थे। अब जबिक शहर के अंदर के लोग जमा हो 
गए थे, उसके सेवक को शहर के बाहर जाना था जहां "अछूत" लोग छोटी-छोटी झोपिड़यो ंऔर घरो ंम� रहते थे, कई लोगो ंको �नःश�ता या बीमारी के 
मुता�बक़ अलग-थलग कर िदया गया था। सवेक को अब सचमुच उ�� अंदर आने के �लए मजबूर करना था (आयत 23)। भाषा �ढ़ आग्रहपूणर् या बा�कारी, 
कुछ ऐसी थी जो उनके �लए आव�क था। आयोजक क� इ�ा थी िक उसका घर ऐसे लोगो ंसे "भर" जाए जो गरीब, अपंग, अंधे और लंगड़े थे; वे तब तक 
दावत शु� नही ंकर सकते थे जब तक िक वे सब अंदर एकत्र नही ंहो जाते और उनको टेबल पर एक जगह नही ं�मल जाती। अपनी आरामदायक जीवनशैली 
और आ��व�ास से भरपूर लोगो ंने बहाने बनाये िक वे िकसी भी तरह से दावत म� िह�ा नही ंल�गे। लेिकन �नःश� लोगो ंऔर अपने समाज के अ� 

32



�बऑ� सफ�रंग: ईसाई लीडरो ंके �लए एक प�रचय 

वं�चत लोगो ं के �लए, आयोजक ने यह �� कर िदया: साम्रा� "मेरे इन भाइयो ंम� से सबसे �नचले �र के लोगो"ं से �मलकर बना था" (Mt. 
25:40)। 

�जस तरह उ�ोनें आयत 24 म� ��ातं का समापन िकया, �ूक के लेखन से यह �� है िक यीशु उप��त लोगो ंसे सीधे बात करते �ए एक आयोजक 
के ��ातं से �यं आयोजक होने पर प�ंच गए: "म� आपलोगो ं(ब�वचन) से कहता �ँ।" उ�ोनें अब सुनने वालो ंके �लए इसे एक ���गत संबोधन बना 
िदया: आप ऐसे अ�त�थ ह� �ज�ोनें बहाने बनाए; �जन लोगो ंने बहाने नही ंबनाए वे गरीब, अपंग, अंधे और लंगड़े लोग थे (आयत 21)।23 

इन आयातो ंम� यीशु �नःश� लोगो ंके �लए अपनी मंशा को �� करते ह�। इसम� कोई शक नही ंहोना चािहए जहां यीशु �नःश�ता स ेप्रभा�वत 
लोगो ंके प्र�त अपने प्रमे और क�णा का समथर्न करते ह�। इसी तरह, एक ना��क संसार म� कोई संदेह नही ंहोना चािहए जहा ं���गत ईसाई और 
चचर् �नःश�ता स ेग्र� लोगो ंके �लए हमारी देखभाल और �चतंा का समथर्न करते ह�। जैसा िक यीशु न ेनेक मददगार ��� के मामले म� �सखाया 
"जाओ और वैसा ही करो।"  
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स्टीव बंडी जॉनी एं ड फर्� डस् के वाइस पर्े�सड�ट ह� जो ििकर्स् चयन इं�स् टटय्टू ऑन िडस�ेब�लटी एं ड इंटरनशेनल आउटरीच क� दखेरखे करत ेह�। वे 
'लाइफ इन द बैल�स: बाइ�ब्लकल आसंसर्  फोर द इशय्जू ऑफ़ आवर' के सहायक लखेक और जॉनी एरकेस्न टाडा के साथ टलेी-अवाडर्  �वजतेा 
टलेी�वजन ए�पसोडो,ं "मिेकं ग सनेस् ऑफ़ ऑिटजम्: �मथ् स दटै हाइड द टर्ुथ" और "टर्थु फॉर द चचर् " के सह-कायर् कारी �नमातार ्थ।े स् टीव 
न ेमास् टसर्  कॉलजे म� सहायक पर्ोफ ेसर के रूप में कायर् िकया है और �वश्व भर के शै�क्षक सं स्थानों तथा सम्मेलनों में अक्षमता �म�न� र्ी पर 
व्याख्यान िदया है। वे अक्सर जॉनी एं ड फर्� डस् टलेी�वजन ए�पसोडो,ं नशेनल रिेडयो पर िदखाई दते े ह�, उन्होंने कई लेख �लखे हैं या ि
िकरस्् चय�नटी टुडे, क�रशम्ा मगैजीन, फॉक्स ऑन द फै �मली तथा अनय् के �लए उनका साकष्ातक्ार िकया गया ह।ै स् टीव और उनक� पतन्ी, 
मे�लसा, �वशषे आवशय्कताओ ंवाले बच्चों क� दखेभाल करन ेक� ख�ुशयो ंऔर चनुौ�तयो ंको अचछ्� तरह जानत ेह�, कय्ोिंक उनका अपना बटेा, 
कालबे एक गणुसतूर ्�वलोपनके साथ पदैा �आ था �जसके प�रणाम स् व�प उस ेगल्ोबल दरेी और ऑिटजम् के िदव्तीयक �नदान क� िपर्करय्ा से 
गजुरना पड़ा था। स् टीव न े�थयोलॉजी एं ड �म�मशनस् म� बी.ए. िकया ह ैजो िकर�्शच्यन एपोलोजिेटकस् म� एक परम्ाणपतर ्ह,ै साथ ही उन्होंने सं 
गठनात्मक नेतृत्व में एम.ए. िकया ह।ै व ेएक लाइस�सधारी �म�नस् टर ह� और एक पादरी तथा �मशनरी क ेरूप में कायर् िकया है। 
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लेखक रेव. वी. जे� रेने 

अपनी आ�ीन चढ़ाने के �लए तैयार हो जाएं। 
हम चचर् म� अ�मता �म�न��ी के नट और बो� को कवर करने जा रह ेह�। आप अपने चचर् के नेतृ� और चचर् के संचालन को कैसा समझते ह�? आपको 

�यंसेवक कहा ँ�मल�गे और आप उनक� भत� कैसे कर�गे? प्र�श�ण के �लए मह�पूणर् �वषय �ा ह�? �म�न��ी के िकन मॉडलो ंके साथ आप शु�आत करते ह�? 
परमे�र का इरादा यह ह ैिक हम अपनी खुद क� पीड़ा को और पीड़ा का अनुभव कर रह ेलोगो ंको गले लगाएं। हम पॉल के पत्रो ंका अ�यन कर�गे जो सभी 

अनुया�ययो ंको एक दूसरे से प्रेम बढ़ाने, एक दूसरे के बोझ को बाटंने और �मत्रता एवं सही समुदाय के मा�म से आनंद उठाने क� �श�ा देते ह�। हम प�रप� चचर् के 
बारे म� बाइ�बल के कथन का अ�यन कर�गे; हम यह जान�गे िक कैसे �नःश�, �नराश और पीिड़त लोगो ंक� सेवा करना एक बोझ या दा�य� नही ंब�� एक 
�वशेषा�धकार और �यं मसीह क� सेवा करना ह।ै  

�नःश�ता से प्रभा�वत लोग �व� क� हर सं�ृ�त म� �व� के सबसे बड़े वं�चत लोगो ंके समूहो ंम� से एक ह�। �पछले कुछ वष� म� जॉनी एंड फ्र� ड्स क� 
मजबूती का एक िह�ा चच� और �म�न���यो ंतथा सामा�जक और सरकारी संगठनो ंके साथ रणनी�तक साझेदारी करना रहा है। एक साथ �मल कर उ�ोनें 
�नःश� लोगो ंक� ज�रतो ंको पूरा करने और उनको सश� बनाने म� मदद करने के �लए काम िकया है।  

इस पूरे सत्र के दौरान आपको जॉनी एंड फ्र� ड्स के �मत्रो ंसे प�रचय कराया जाएगा जो परमे�र क� अद्भतु कृपा से प�रव�तत हो चुके ह�। परमे�र आपको 
आशीवार्द द� �ोिंक आप उनके अद्भतु आदेश का पालन करना चाहते ह�।  

34



पहला 

चचर् �नमार्ण �वद्या और इसक� धा�मक 
संरचना के  

मह� को सं�पे म� समझाएं। 

चचर् क� प्रकृ�त और कायर्प्रणाली को 
प�रभा�षत करने म� िकया गया है। 

चचर् और 
�नःश�ता �म�न��ी

हमारे पास �मट्टी के जारो ंम� यह खजाना उपल� है �जससे यह �� होता 

है सारी-उत्कृष्ट श�क्त परमेश्वर 

क� है।  2 कु �र�नथ्यन 4:7  

एक चचर् अ�ाई और बुराई दोनो ंक� असाधारण �मता से यु� साधारण लोगो ंस ेबना 
होता है। इस प्रकार, एक चचर् को प्रेम, �मा, प्रो�ाहन और सहयोग करने क� �मता से 
यु� एक जी�वत और ग�तमान प्राणी के �प म� काम करना चािहए। साथ ही साथ, चचर् 
एक ऐसा संगठन है �जसम� दैवीय कायर् पूरे िकये जाते ह�। परमे�र लीडरो,ं पाद�रयो ंऔर 
�श�को ंको सेवा करने के �लए कहते ह� �जसके �लए रणनी�तक योजना बनान ेऔर उसके 
कायार्�यन क� आव�कता होती है। इसके अलावा लीडरो ंको धन और संसाधनो ंका 
�व�सनीय नतेृ� करने म� स�म होना चािहए �जसक� �ज�ेदारी परमे�र न ेउनको सौपंी 
है �जसके �लए जवाबदेही क� आव�कता होती है।  

सम�ाएं तब पैदा होती है जब कोई चचर् दोनो ंही काय�: प्राणी या संगठन 
i.e. म� असंतु�लत होता ह।ै अगर कोई चचर् एक िकसी संरचना या संगठन के �बना एक प्राणी
के �प म� काम करता ह ैतो यह �ज�देारी या िदशा के �बना सेवा करन ेका जो�खम उठाता है
�जसके प�रणाम ��प फेलो�शप के भीतर सभी प्रकार के आ�ा��क द�ुपयोग होते ह�। दूसरी
ओर, अगर कोई चचर् स�ी स ेएक संगठन के �प म� काम करता है तो यह प�वत्र आ�ा का
नतृे� करन ेके �लए असंवेदनशील बन सकता है, �जसम� केवल लोगो ंक� ब�ुद्ध पर भरोसा
िकया जाता ह।ै इसके प�रणाम ��प चचर् परमे�र के प्र�त प्रेम स ेयु� प�रवार बनन ेके बजाय
एक "सं�ा" बन जाता ह ै और द�ुनया को चोट प�ंचाता है। अ�मता �म�न��ी दोनो ं ही
प�र��ो ंके साथ ब�त अ�ा संबंध नही ंरखता ह।ै

इन अगले सत्रो ंम� हम �नःश�ता से प्रभा�वत प�रवारो ंतक प�ंचने म� चचर् क� भू�मका के
बाइ�बल संबंधी और समकालीन मॉडलो ंपर चचार् कर�गे। हम उन चुनौ�तयो ंक� जाचं कर�गे जो इन 
प�रवारो ंको चचर् के जीवन क� मु� धारा म� शा�मल होने से रोक सकती ह�। हम इस रह� को 
जान�गे िक जब कोई चचर् �नःश�ता समुदाय का �ागत करने म� �वफल रहता है तो काफ� बड़ी 
क�मत चुकानी पड़ती है - यीशु ने कहा, "म� आपको स�ाई बताता �ँ, आपने इनम� से सबसे �नचले 
�र के ��� के  
�लए आपको जो कु छ भी नही  ंिकया, आपने मेरे �लए नही  ंिकया" (Matt.25:45)।
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�बऑ� सफ�रंग: ईसाई लीडरो ंके �लए एक प�रचय 

I. चचर् के आ�ा��क ढाँचे क� पहचान करना
लोग चचर् का वणर्न अपन े�नजी अनुभवो ंके आधार पर कई अलग-अलग तरीको ंस ेकरते ह�। चचर् जिटल ह ै�ोिंक यह ऐस ेलोगो ंसे बना ह ैजो
अपने आपम� जिटल ह�। इस�लए हम� पहले चचर् को सामा�जक ���कोण के बजाय बाइ�बल के ���कोण से प�रभा�षत करना होगा। �मलाडर् ए�र�न
क� पु�क, िक्र��यन �थयोलॉजी म� व ेचचर् स ेसंबं�धत �वचार के एक आधु�नक, अ�धक धमर्�नरपे� ट�ेन म� सामा�जक बदलाव का वणर्न करते ह�
और बताते ह� िक लोग परमे�र को कैस ेदेखते ह�। हजारो ंवष� से यह माना जाता था िक परमे�र केवल चचर् क� अलौिकक सं�ा के मा�म से
द�ुनया से जुड़े ह�। हालािंक ए�र�न का कहना है िक चचर् को अब परमे�र के �वशेष एज�ट के �प म� नही ंदेखा जाता है जो केवल अपनी िद�
उप���त को साकार �प देता है। व ेइस बदलाव के प�रणाम को �चंताजनक बताते ह�। ए�र�न �लखते ह�:

एक �ापक धारणा ह ैिक परमे�र कई माग� या सं�ाओ ंके मा�म से ग�तशील तरीके स ेद�ुनया स ेजुड़ा �आ ह।ै जोर इस बात पर िदया 
गया है िक परमे�र �ा कर रहा ह,ै इस बात पर नही ंिक वह कैसा ह.ै.... �झान म� इस बदलाव के प�रणाम ��प चचर् का अ�यन 
अब �सद्धांतवादी या सु�व��त धमर्शा� के अलावा �वषयो ंऔर प्रणा�लयो ंके मा�म से िकया जाता है। . . चचर् के अ�यन के गैर-
धा�मक �वषयो ंऔर प्रणा�लयो ंको लागू करते �ए नए �सरे स ेजोर डालन ेपर एक खतरा उ�� होता है �ोिंक चचर् �यं इस ेधमर्शा� के 
तरीके स ेआसानी स ेसमझ नही ंपाता है। चचर् को उसक� ग�तशील ग�त�व�ध के संदभर् म� प�रभा�षत करन ेके प्रयास म� बड़ी सम�ा यह ह ै
िक इस तरह क� प�रभाषा म� चचर् क� प्रकृ�त के संबंध म� िकसी भी प्रकार का बयान देने से बचा जाता है।1 

इन बातो ंको पहले स ेमन म� रखते �ए इस सत्र का बाक� िह�ा �� �प स ेचचर् का बाइ�बल संबंधी ���कोण 
�वक�सत करने के कायर् के प्र�त सम�पत ह ै�ोिंक इसका संबंध �नःश� लोगो ंसे ह।ै 

A. चचर्-�नमार्ण �वद्या: चचर् का �सद्धातं
चचर् "चु�नंदा लोगो"ं क� सं�ा है। "ए�े�सयोलॉजी (ecclesiology)" श� ग्रीक श� ए��ेसया से आया है �जसम� Ek का अथर् है
"म� से" और Kaleo का अथर् है "बुलाना।" इस प्रकार चचर् "एक बुलाया गया समूह" है। ओ� टे�ाम�ट म� डू्यटेरोनोमी 9:10 म� इ�ेमाल
िकया गया श� है "एसे�ली का िदन।" ए�े�सया (Ekklesia) श� �ू टे�ाम�ट म� 114 बार आया है, और वा�ाशं "बुलाये गए
लोगो ंका संबंध परमे�र से है" �ू टे�ाम�ट लेखको ंके �लए प�र�चत श� थे, ख़ास तौर पर पॉल �ज�ोनें 111 बार इस श� का प्रयोग
िकया है।2 यहा ँतक िक चचर् के �लए अंग्रेजी श� के मूल को ग्रीक श� कु�रयाकोन (kuriakon) म� देखा जा सकता है �जसका मतलब है
"प्रभु से संबं�धत।"

चक कोलसन जो प�रजन फैलो�शप और द चक कोलसन स�टर फॉर िक्र��यन व�र्�ू के सं�ापक ह�, उ�ोनें चचर् का अ�यन करते
�ए कई वषर् �बताए और आज के ईसाईयो ंके �व�दशर्न को जोरदार चुनौती दी है। 2009 जॉनी एंड फ्र� ड्स प्रे�सड�टस् �रट�ीट के दौरान बोलते
�ए �म�र कोलसन ने चचर् के बारे म� यह कहा:
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ईसाई चचर् क� एक सबस ेबड़ी ज�रत यह समझना ह ैिक ईसाई धमर् �सफर्  यीशु के साथ एक �र�ा नही ंह।ै ब�� यह 
सम� वा��वकता को देखन ेका एक तरीका है ... म� आ�� �ँ 
िक चचर् क� एकमात्र सबसे बड़ी कमजोरी यह है िक हम ईसाई धमर् के बारे म� एक �ूनीकारक ���कोण रखते ह� - यह �सफर्  म� 
और यीशु �ँ। हम� लगता है िक हम अ�� ���त म� ह�। यीशु मेरा �ान रखते ह� और मेरा यीशु के साथ ब�त अ�ा संबंध है। 
यही एक �वदे्वष है!  

B. चचर्  क� बाइ�बल सं बंधी परकृ् �त
हम� यह समझना चािहए िक ऐ�तहा�सक �प स ेचचर्  न ेहमशेा अपने असली स्व�प को प�रल�क्षत नही  ंिकया है। सं तो ंया "प�वतर् लोगो"ं 
के �प म� हम� दूसरो ंके �लए अपन ेपर्ेम के ज�रय ेपरमशेव्र का च�रतर ्परक्ट करन ेके �लए कहा जाता ह।ै3 हमारी पर्कृ �त - प�वतर् आत्मा 
क� श�क्त से पर्�ेरत - �वशव् म� परमशेव्र क� छ�वयो,ं चेहरो ,ं कायोरं् और उद्देश्यो ंको पर्�त�बं�बत करनी चािहए। बाइ�बल चचर्  का 
वणनर् करने के �लए तीन पर्ाथ�मक छ�वयो ंका उपयोग करता है।

1. परमेश्वर के लोग - हमारा सं बंध परमेश्वर से है और उनका संबं ध हमसे है। जब परमेश्वर एक्सोडस 20:7 म � हम� व्यथर्  म� अपना नाम 
नही  ंलेने क� आज् ा देते ह�, वे हमसे अपने नाम का दावा नही  ंकरने और िफर अपने च�रतर् के �वपरीत जीवन नही  ंजीने के
�लए कहत ेह�। मथैय् ू5 म� वे ईसाइयो ंको "साल्ट ऑफ़ द अथर्  (पथृव्ी का नमक)" और "�सटी ऑन द िहल (एक पहाड़ी 
शहर)" कहते ह� �जसका मतलब है िक हम� हमारे जीवनो ंऔर कथनो ंके माध्यम से उनके कथनो ंऔर कायोरं् को पर्द�शत करना 
चािहए। जब ना�स्तक लोग चचर्  को देखते ह� तो उनको कहना चािहए, "ये ऐसे लोग ह� �जनका सं बंध एक प�वतर् परमेश्वर से 
है।" 

 ं2. मसीह का शरीर - यह छ�व का मतलब ह ैिक चचर्  पथृव्ी पर मसीह क� ग�त�व�ध का क� दर्�बदुं है। चचर्  उनका शरीर है; हालांिक यह कई 
भागो से �मलकर बना है, िफर भी एक सं घ का �नमाणर् करता है: "अब आप मसीह के शरीर ह�, और आपम� से हर व्य�क्त इसका 
एक िहस्सा है" (1 Cor. 12:27)। एक शरीर अपने िकसी िहस्से को अस्वीकार नही  ंकर सकता है, िफर भी एक सं पूणर्  शरीर 
के �प म� कायर्  करता है। मसीह चचर्  के पर्मुख ह� क्यो िंक परमेश्वर ने सभी चीजो ंको अपने पैरो  ंके नीचे रखा है और अपने आपको 
चचर्  से सं बं �धत हर चीज के ऊपर �नयुक्त िकया है।4

3. प�वतर् आत्मा का मं �दर - प�वतर् आत्मा ने पेंटाकोस्ट क े चचर् में जन्म �लया (1 Cor. 12:13), और प�वतर् आत्मा आज भी 
चचोरं् को जीवन दे रही है। आत्मा एक ऐसा "साधन" नही  ंहै �जसका उपयोग परमेश्वर अपने लोगो ंक� "मरम्मत" करने 
म� करत ेह� -इसके बजाय, परमेश्वर क� प�वतर् आत्मा का सं बंध हमारी आत्माओ ंसे है और उनके द्वारा ही हम परमेश्वर 
को अपना "अब्बा" �पता कहते ह� (Rom 08:15)। हमारे अंदर व्य�क्तगत (1 Cor. 3:16-17, 6:19) और 
सामूिहक दोनो  ंतरीके से प�वतर् आत्मा �नवास करती है (Eph. 02:21-22)। उनके अंदर हम रहते और चलते-िफरते 
और अपना अ�स्तत्व रखते ह� (एक्ट्स 17:28)। 

C. चचर्  के बाइ�बल सं बंधी कायर्
िकसी भी पर्भावी संगठन म� उसके उद्देश्यो ंऔर लक्ष्यो ंके सुप�रभा�षत �ववरणो ंका एक सेट होता है; अगर उसका कोई उदद्शेय् 
नही  ंह ैतो उसक� कोई िदशा नही  ंहोगी। चचर्  को क्या कहा जाना चािहए और उसे क्या करना चािहए, इसको लेकर कई लोगो ंक� 
अलग-अलग राय होती है। लेिकन बाइ�बल परमेश्वर क�, एक दूसरे क� और दु�नया क� सेवा करने के अपने आह्वान म� चचर्  के 
�नम्न�ल�खत कायोरं् को �वशेष �प से �िचह्नत करता है।

1. पर्ाथनार् - िदल (मैट क� पूजा-अलग-अलग रवैया। 5:23-24; Rom. 12:1-2; 1 Tim. 2:10, 5:4) और कॉपोररेट् (1 Cor. 
14:26; Eph. 5:19; Col. 3:16)

2. �नदेशर् - पर्ारं�भक चचर्  का मॉडल (एक्ट्स 2:42, 5:28, 18:11) और सही �सदध्ांत (1 Tim. 1:3; एक्ट्स 5:28) 
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3. �म�नसट्र्ी और फे लो�शप के माध्यम से मान�सक पर्ग�त - एक साथ भोजन करना (एक्ट्स 2:42), पर्ाथनार् (एक्ट्स 4:24-31), चचर् 
के अंदर �म�नसट्री् (Rom. 12:3-8), और सेवा का समथनर् (Rom. 15:26; 2 Cor. 09:13)।

4. ईसाई धमर्  का पर्चार - चचर्  के बाहर सवेा (एक्ट्स 8:4, 11:19-20)

5. संगठन - लीडरों क� �नयु�क्त (एक्ट्स 14:23; टाइटस 1:5)

6. आज् ा - बप�तसम्ा और परम�पता परमेश्वर (एक्ट्स 02:41, 1 Cor. 11:23-24)।

D. Koinonia - सामदुा�यक जीवन का सं घटक
Koinonia नयू् टेस्टाम�ट का एक गर्ीक शब्द है �जसका अथर्  है "समागम" या ईसाई अनुया�ययों के बीच "फै लो�शप"। चचोर्ं  के �लए पॉल के पतर् ने 
उनको एक दूसरे के ऊपर बनान ेऔर एक दूसर ेके साथ और परमशेव्र के साथ तादातम्य् सथ्ा�पत करन ेके �लए चतेाया। चचर्  का उदद्शेय् 
कभी भी ऐसी "जगह" होना नही  ंथा जहां लोग �सफर्  पर्ाथनार् के �लए आते ह� ब�ल्क इसके बजाय एक साझा समुदाय होना था जहां दोस्त एक 
दूसरी क� खु�शयो ंऔर बोझों के बारे में जानते थे। सं पूणर् न्यू टेस्टामेंट में Koinonia का परय्ोग सं वाद के �लए िकया गया ह:ै

1. अनुया�ययो ंके बीच एकता और सं बंध - एक्ट्स 02:42; फाइलमे। 1:6; 2 Cor. 8:4

2. मसीह के साथ एकता —1 Cor. 1:9, 10:16; Phil. 03:10

3. �तर्मू�त और चचर्  के बीच एकता - 2 Cor. 13:14; 1 जॉन. 1:3-7; Phil. 2:1

4. ईसा च�रत म� भागीदारी — Gal. 2:9; 2 Cor. 8:23; Phil. 1:3-5 

II. चचर् आज कहाँ है?

A. �ो ंकई चच� म� �चह्न नही ंहोते ह�?
पीपुल �वद िडसे�ब�लटीज इन फेथ क�ु�नटीज सिहत अपनी पु�क म� ए�रक काटर्र के अनुसार, "धमर् समुदाय के कई लोगो ंने �नःश�
लोगो ंको जवाब देने म� अपनी �वफलता को इस प्रकार �ीकार िकया है जो देखभाल करने वाले, प्रेम करने वाले और जवाबदेह समुदाय
बनने के उनके आह्वान को प्र�त�बं�बत करता है।" 6 हालांिक चच� म� �नःश� लोगो ंके शा�मल होने क� सटीक िडग्री अंदाजा लगाना
मु��ल है, �व�भ� आँकड़ो ंसे �नःश�ता से प्रभा�वत प�रवारो ंक� सेवा करने म� अ�धक सिक्रय बनने क� चच� क� आव�कता का पता
चलता है। नीचे कुछ अमे�रक� आँकड़े िदये गए ह�: 7

1. एक अ�यन के अनुसार, �जसम� �नःश� ब�ो ंऔर युवाओ ंके माता-�पता स ेसवाल पूछे गए थे, आ�क� िद्रत, बहरे-अधें,
बौ�द्धक �प स ेअ�म या एका�धक �नःश�ता स ेपीिड़त आधे स ेकम ब�ो ंऔर युवाओ ंन े�पछले वषर् के दौरान िकसी न िकसी
समय धा�मक ग�त�व�धयो ंम� िह�ा �लया था।

2. जब आ�क� िद्रत िकशोरो ंऔर युवा वय�ो ंके 200 माता-�पताओ ंसे धा�मक सेवाओ ंम� अपने ब�े क� उप���त के बारे म� पूछा
गया तो एक �तहाई से भी कम लोगो ंने बताया िक उनके ब�ो ंने सा�ािहक आधार पर िह�ा �लया था; केवल 11% ने धा�मक
सामा�जक ग�त�व�धयो ंम� िह�ा �लया था।

3. फ़ॉ�र केयर या छोटे सामूिहक घरो ंम� रहन ेवाले बौ�द्धक अ�मता स ेग्र� एक �तहाई ब�ो ंऔर वय�ो ंन ेशायद ही कभी
धा�मक सेवाओ ंम� िह�ा �लया था; केवल एक चौथाई ने "कभी-कभार" धा�मक सेवाओ ंम� िह�ा �लया था।

38



द चचर् एंड िडसे�ब�लटी �म�न��ी  

4. 91 ईसाई, य�दी और मु��म सभाओ ंके एक सव��ण म� 71% लोगो ंने कहा िक उनम� �नःश�ता समुदाय को शा�मल
िकये जाने क� बाधाओ ंको लेकर एक सामा� जानकारी थी; 69% ने कहा िक उ�ोनंे अभी तक ऐसा करना शु� नही ंिकया
था या अभी-अभी अपन ेचचर् प�रवार को समावेश के �ल म� बदलना शु� िकया था; 53% लोगो ंन ेकहा िक व ेइस प्रिक्रया
म� थे और केवल 28% लोगो ंने �नःश� लोगो ंक� सेवा करन ेवाली सामुदा�यक एज��सयो ंया संगठनो ंके साथ साझदेारी का
खलुासा िकया।

यहा ँतक िक चचर् क� छ�व और कायर् के संबंध म� बाइ�बल क� �श�ाओ ंक� ब�तायत के बावजूद हम अभी भी अपने चच� को "सफल" िदखाने 
और "इसम� सभी को एक साथ रखने" क� चाह के जाल म� फंसे �ए ह�।" हम ऐसे सद�ो ंको पसंद करते ह� जो सही कपड़े पहनते ह�, सही कार 
चलाते ह� और सही �ानीय भाषा जानते ह�। लेिकन यह एक भ्रम और गलतफहमी है िक परमे�र वा�व म� हमसे �ा चाहते ह� - हमारी 
�नराशा।  

बाइबल �श�क डॉ. माइकल बीटस् कहते ह�, "हम� अपने लोगो ंके मा�म से कायर् करने क� परमे�र क� श�� को समझने के �लए, 
हम� दो बात� समझनी चािहए: पहला, �नराशा हम� परमे�र को श�� के अं�तम और एकमात्र �व�सनीय स्रोत के �प म� देखने को मजबूर 
करती है; परमे�र, अपनी प�वत्र आ�ा के मा�म से उन लोगो ंम� �नराशा लाते ह� �ज�� वे अपनी मिहमा के �लए इ�ेमाल करना चाहते ह�।" 
अगले द�ावेज़ म�, डॉ. बीट्स एक �नराश शरीर, एक पीिड़त शरीर और अंततः परमे�र क� कृपा से एक प�रप� शरीर के �प म� चचर् क� 
भू�मका क� चचार् करते ह�।  

पढ़�: "मेजर चैल�जेज ऑफ़ द अथर् ऑन द पाथ टू मै�ो�रटी" लेखक डॉ. माइकल एस. बीट्स (पेज 48 देख�) 

डॉ. बीट्स के अनुसार �नराशा के सर्ोत क्या ह�? (Ps. 119:67; 1 Cor. 1:27-31; 2 Cor. 12:7-10)। 

 ं
B. चचर्  ऐज ए बर्ोकन एं ड सफ�रंग बॉडी

पहचान उन सबसे श�क्तशाली साधनो ंम� से एक है �जसका उपयोग परमेश्वर अनुया�ययो  ंके जीवन म� �नराशा लाने के �लए करते ह�। सं 
बंधो क� सेवा के माध्यम से और �नराश (�नःशक्त, गरीब, वं�चत) लोगो ंके साथ परमेश्वर �नराशा, आशीवादर् और एक प�रव�तत एवं 
�नःस्वाथर्  जीवन देते ह�। मसीह पहचान का अं�तम उदाहरण है।

• जॉन 1:14-द इनकानेशर्न- "वचन शरीर बन जाता है और हमारे बीच रहता है..."
• हबर्जू 2:17- "इस�लए हम� हर तरह स ेउनके भाइयो ंक� तरह बनाया जा सकता था..."
• मैथ्यू 25:40 - "जब आपन ेमरे ेइन भाइयो ंम� स ेकम स ेकम िकसी एक के �लए कु छ िकया है, आपने यह मेरे �लए िकया है..." 

संपूणर् �व� इ�तहास के दौरान ईसाई अनयुा�ययो ंको �व�भ� कारणो ंसे क� उठाना पड़ा है लेिकन एकमात्र उदे्द� - �नराशा के साथ! 
और प्रारं�भक चचर् कोई अपवाद नही ंथा। यह पीड़ा के प�रणाम ��प �वक�सत और �व�तृ �आ। परमे�र न ेचचर् के जीवन म� पीड़ा 
को प्रवशे करन ेक� अनमु�त दी �जस तरह व ेइस ेअलग-अलग अनुया�ययो ंके जीवन म� प्रवशे करन ेक� अनमु�त देते ह�। अपन ेचचर् के 
�लए परमे�र का उदे्द� ह ैिक हम अपनी पीड़ा को गले लगाएं और जो लोग पीिड़त ह� उनको गले लगाएं। �जस िडग्री स ेहम उनको
अपन ेधमर् समुदाय स ेबाहर करते ह�, हम अपन ेआपको परमे�र क� कृपा क� गहराई स ेबाहर करते ह�।

1. यीश,ु पी�ड़त सेवक - ईसईया 54 म� यीशु का वणर्न एक ऐसे दुखी आदमी के �प म� िकया गया है जो जो दखुो ंस ेप�र�चत ह� और �जसने हमारे दखुो ं

को �जया ह।ै उसने परमेश्वर द्वारा प�रत्यक्त महसूस िकया (Matt. 27:46)। रहस्योद्घाटन 5:9-12 में यीशु "भेड़ का बच्चा 
जो मारा गया" थे जो हमारे �लए अ�भशाप बन गया (Gal. 3:13)।
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2. पीड़ा के �लए पॉल क� कॉल - "म� उस ेिदखाउं गा िक मेरे नाम के कारण उस ेिकतना दखु उठाना पड़गेा..." (एक्ट्स 9:15-16)। उनह्ोंन ेईसाई 
धमर्  के �लए भी दःुख उठाया (Col. 1:24)।

3. पीड़ा के �लए चचर्  क� कॉल - हम� "मसीह के दखु म� भागीदार..." होना पड़ेगा और ईसाई धमर्  के पर्सार के �लए परमेश्वर के हाथों इस्तेमाल होना 
पड़ेगा (1 Pet. 4:12-13; एक्ट्स 8:1-4)। पीड़ा और �नराशा से च�रतर् (Rom. 5:3-6), प�रपक्वता (Jas. 1:2-4), 
धमर्  (1 Pet. 1:6-7) और �वश्वास (2 Cor. 1:8-11)।

C. प�रप� सं�ा के �प म� चचर्

एक ईसाई होना �सफर्  एक ता�ा�लक प�रवतर्न से कही ंअ�धक है - 
यह एक दै�नक प्रिक्रया है �जससे आप अ�धक से अ�धक मसीह क� तरह बड़े होते ह�।  

डॉ. �बली ग्राहम 

ईसाई प�रप�ता का पथ एक िफसलन भरी ढलान है; जहा ंअकेले यात्रा नही ंक� जानी चािहए। इसी कारण स ेहर चचर् के अपन े"संत" 
होते ह� जो कमजोरी के बीच म� धमर् को मॉडल बनाते ह�। हम� इन संतो ंका अनुसरण करने और इनके उदाहरण से �वक�सत होन ेका 
�वशेषा�धकार प्रा� है।  

प�रप� चचर् अनुया�ययो ंके जीवन म� �नराशा और पीड़ा क� भू�मका को समझता है और सकारा�क तरीके स ेप्र�तिक्रया करता है। 
यह जानता है िक परमे�र कायर्रत ह� और �नराश, �नःश� एवं पीिड़त लोगो ंक� सवेा को एक दा�य� के �प म� नही ंब�� एक 
�वशेषा�धकार के �प म� �गनते ह� - मानो िक �यं मसीह क� सवेा क� जा रही हो।  

1. �नराश लोगो ंक� सेवा का �वशेषा�धकार - कई सं�ृ�तयो ंम� �तंत्र होने यानी िकसी ��� के सफ़र म� उसक� मदद या सहायता करने क�
ज�रत नही ंहोने पर जोर िदया जाता है। इस ���कोण म� "�ावलंबी" होना स�मता और श�� का प्रतीक है। िकसी ��� या िकसी चीज
पर �नभर्र होना कमजोरी क� �नशानी ह।ै वा�व म� यह एक भ्रम है - हम सबको एक दूसरे क� ज�रत है और हम सबको परमे�र क� ज�रत
है। कोई भी यह कायर् अकेले नही ं"करता है"। वा�व म� हम परमे�र और एक दूसरे पर अ�ो�ा�श्रत ह�। �नःश�ता हम� यह देखने म� मदद
करती है िक हम सभी खंिडत ह� और शरीर के सभी भागो ंको एक दूसरे को देने और एक दूसरे से प्रा� करने क� ज�रत होती है। बदले म� यह
शरीर के प्र�के सद� को मसीह और एक दूसरे के प्र�त जवाबदेह बनाता है। �नःश� लोगो ंके पास मसीह के शरीर म� योगदान करने के
�लए ब�त कुछ होता है - और जब वे मौजूद नही ंहोते ह� तो शरीर अधूरा रहता है।

चचर् यानी परमे�र के शरीर के �लए उनका उदे्द� यह है िक यह "सभी चीजो ंम� �वक�सत होता ह ै. .” (Eph. 04:15)। �वक�सत 
होने का एक भाग सेवा करना और दूसरो ंके प्र�त जवाबदेही क� उ�चत समझ होना है। �नःश�ता एक तरीका है �जसके मा�म से परमे�र 
अपने चचर् को िदखाता है िक उनका संपूणर् शरीर कैसे बना जा सकता है।  

2. पादरी क� �ज�ेदारी से जड़ुने का �वशेषा�धकार - पीटर 2:5,9 म� हम� याद िदलाया गया है िक मसीह के मा�म से अब हम एक प�वत्र
पादरी ह�। "अनुया�ययो ंके पादरी बनन"े का मतलब है िक अनुया�ययो ंके �प म� हमारे पास परमे�र क� सीधी प�ंच ह,ै जहां एक बार केवल
एक यो� अ�सं�क (यानी ओ� टे�ाम�ट के �वधान के अनुसार एक पादरी) ने परमे�र के �लए लोगो ंका और लोगो ंके �लए परमे�र का
प्र�त�न�ध� िकया। एक पादरी के �प म�, हम भी अब प्राकृ�तक, आ�ा��क और "कॉ�लगं" �ग�्स के मा�म से एक दूसरे के �लए सेवक
ह� (Rom. 12:1-8; 1 Cor. 12:1-11; Eph. 4:7-16)। 1 पीटर 4:10 म� पीटर ने इस बात पर जोर िदया, "हमम� से
प्र�ेक ��� को दूसरो ंक� सेवा करने के �लए जो कुछ भी उपहार �मला है उसका इ�ेमाल ईमानदारी से परमे�र के �व�भ� �पो ंम� उनक�
कृपा के प्रबंधन म� करना चािहए।"

3. सेवा करने के �लए हमारे आह्वान को समझना - तब इन �वशेषा�धकारो ंके आलोक म�, चचर् को एक जीव या एक संगठन के �प म� कायर् करना
चािहए? दोनो ंबात� एक प�रप� चचर् के �लए आव�क ह�। �ू टे�ाम�ट चचर् दोनो ं�ूक और ए�्स दोनो ंम� एक �ावहा�रक मॉडल है।
पॉल के पत्रो ंम� ईसाई जीवनशैली के "एक दूसरे" पहलू पर भी जोर िदया गया है। वे सिक्रय िक्रयाओ ंका उपयोग करते ह� जैसे एक दूसरे को
�ीकार करना, एक दूसरे से प्रमे करना, एक दूसरे को आगे बढ़ाना और एक दूसरे के बोझ को उठाना (Rom.
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14:19, 15:7; Eph. 4:2; Gal. 6:2)। �जस तरह प्रारं�भक चचर् ने इस प्रकार क� एकता को पूरा करने, �वशेष �प से गैर-य�िदयो ं

को �ीकार करने म� संघषर् िकया, आज के समागमो ंको सभी लोगो ंके �लए अपने प्रेम को बढ़ाना चािहए। परमे�र का प्रेम प�रवतर्नीय ह।ै यह 

हम� उस तरीके से कायर् करने के �लए आगे बढ़ाता है जैसे प्रारं�भक चचर् ने ए�्स 2 म� िकया था।  

देख�: जॉनी एट फाउं डशंेस (दखे� सं लगन् डीवीडी, सतर् दो) पर उपलब् ध www.gaa.joniandfriends.org. 

एक �नःश�ता सेवा शे्रणी के �लए जॉनी ए�र�न टाडा के सं देश म� जॉनी ने कोलो�शयन 2:19 पर चचार् क� और मसीह को चचर् के प्रमुख 
के �प म� �च�त्रत िकया। उ�ोनें जोर देकर कहा िक उनके शरीर के 'प्र�ेक सद�" के पास एक उपहार है �जसका उपयोग एक दूसरे क� सेवा 
करने और परमे�र का स�ान करने म� िकया जाना चािहए।8 जॉनी कहत ेह�, "अगर �सर और भौ�तक शरीर के बाक� िह�ो ं के बीच सं चार 
क� लाइनो ंको बा�धत िकया जाता है तो उस शरीर के कु छ भागो ंको अनदेखा या उप�े�त कर िदया जाएगा। यह चचर् के मामले म� भी सही हो 
सकता है।" 

चार प्रमुख श�ो ंक� चचार् कर� �जनका उपयोग जॉनी सेवा करने के अपने आह्वान को बहेतर ढंग से समझने म� ईसाइयो ंक� मदद 
करने म� करते ह�।  

I. चचर् के �लए �ावहा�रक प्रयोग
िकसी चचर् क� �म�न��ी क� सफलता को आव�क �प स ेसमागम के आकार स ेप�रभा�षत नही ंिकया जाता ह।ै यह चचर् ही ह ैजो प्राथर्नापूवर्क
परमे�र से ज�रतमंद लोगो ंके प्र�त संवेदनशील �दय रखने क� मागं करता ह ै�जनको सबस ेउ�ृ� सेवा के �लए अवसर �मल रहा ह।ै रेव. बंडी
कहते ह�, "�नःश�ता स ेप्रभा�वत लोगो ंके बीच सेवा करन ेके �लए चचर् और एक समान ���गत अनयुा�ययो ंको जानबझूकर सवेा के सात
�वशेष �ते्रो ंक� ओर बढ़ना चािहए।

A. अ�म लोगो ंके �लए �व�ा के सात कदम

1. �मत्रता क� �म�न��ी - कायर्क्रम से उप���त क� ओर बढ़ना

2. वचन क� �म�न��ी - मात्रा�क �म�न��ी से गुणा�क �म�न��ी क� ओर बढ़ना

3. आ�ाका�रता क� �म�न��ी - स�ुवधा क� �म�न��ी से �ढ़ �व�ास क� �म�न��ी क� ओर बढ़ना

4. पहचान क� �म�न��ी - समझे जान ेस ेसमझन ेक� ओर बढ़ना

5. प्राथर्ना क� �म�न��ी - मह�पूणर् होन ेस ेउपल� होने क� ओर बढ़ना

6. भावना क� �म�न��ी - सुन ेजान ेसे उदे्द�पूणर् तरीके स ेसुनने क� ओर बढ़ना

7. पार��रकता क� �म�न��ी - �श�ण से �सखाये जाने क� ओर बढ़ना

स्रोत: "मॉड�लगं अल� चचर् �म�न��ी मवूम�टस्" लेखक �ीव बंडी (प�ृ 60 देख�) 

पढ़�: �नयम 02:42-47 
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B. दो प�रवारो ंक� कहानी
चचर् �वकास �वशेष�ो ंन ेहम� बताया ह ैिक जब कोई प�रवार पहली बार हमारे चचर् म� आता ह ैतो हमारे पास एक सकारा�क प्रथम
प्रभाव बनान ेके �लए सात �मनट का समय होता है। जो चचर् इस अवधारणा को समझते ह� उनके पास �व�तृ योजनाएं होती ह� जैसे
पा�कग लॉट अट�ड�ट, दरबान, मु�ुराते सहायको ंसे सुस��त �ागत क� द्र, कॉफ़� बार, �ास ए�ॉट्र्स, �� िदशा�क संकेत,
सपु्र�श��त द्वारपाल, प्री-स�वस वीिडयो या संगीत और सेवा के अंत म� ध�वादकतार्। अ� चच� म� आगंतुक को कार पाकर्  करन,े
प्रवशे करन,े प्राथर्ना करके बाद एक अकेले ��� स ेमु�ान या हाथ �मलाये �बना बाहर �नकल सकते ह�।

�नःश�ता से प्रभा�वत प�रवारो ंके �लए चचर् जाना सवर्शे्र� अनुभवो ंम� से एक या सबसे बुरे अनुभवो ंम� एक हो सकता है। दुभार्� से, कई
प�रवार चचर् म� अपनी पहली यात्रा से �वमुख हो चुके ह�।। लेिकन, कभी-कभी उनको �यं को �मलने वाली गमर्जोशी और �ागत से सुखद आ�यर्
होता है।

प�रवार ए - जब थॉम और ��का सीबे� के तीसरे बेटे, जे� को ऑिट� होने का पता चला था, उ�� सामा� पा�रवा�रक जीवन 
को बनाए रखना अ�धक से अ�धक मु��ल लगा था। जे� क� हालत के �लए कभी-कभी उनको अपने घर म� प्र�त िदन 2-3 
�चिक�ा सत्रो ंक� आव�कता होती थी और जे� के �वहार क� सम�ाओ ंके कारण र�ववार को रात का खाना खाने ने बाद चचर्
जाना लगभग असंभव था। चचर् के �मत्र हमेशा उनके जीवन का एक मह�पूणर् िह�ा होते थे, �जससे वे जे� क� शे्रणी म� सेवा
करने को त�र होने के �लए प्र�तबद्ध थे... जब तक िक एक िदन �श�क आने म� �वफल रहे और सीबे� को 21 तृतीय-क�ा
वालो ंको �सखाने के �लए अकेला नही ंछोड़ िदया गया। दुभार्� से, जे� ने उस िदन एक सहपाठी को पीट िदया, इससे पहले िक
उसके �� माता-�पता उसे रोक पाते। एक चचर् लीडर ने एक स�ाह बाद सीबे� से जे� को क�ा म� लाना बंद कर देने के �लए
कह िदया �ोिंक 10 प�रवारो ंने जे� के वहा ंहोने पर अपना आना बंद कर देने क� कसम खाई थी। थॉम और ��का तबाह हो
गए थे।

प�रवार बी - डैन और मै�रसोल और उनक� बटेी मेघन सावर्ज�नक �ल पर देख ेजान ेऔर अकेलापन महसूस करन ेके आदी 
थे जहा ं17 वष�य �ीलचेयर उपयोगकतार् को कोई नही ंपहचानता था। मेघन के ज� दोष, ऑथ्रो�ग्रपो�सस म�ी�े� 
कॉ�जेनाइटा के कारण उसके कई जोड़ो ंम� ग�तशीलता का अभाव था। लेिकन उनके �लए सब कुछ बदल गया जब उनको 
एक ऐसा चचर् �मल गया जहा ं�वशेष आव�कता वाले ब�ो ंके माता-�पता के �लए एक सहायता समूह और मेघन के �लए 
एक �ागतकतार् युवा वगर् उपल� था। डैन और मै�रसोल जानते थे िक उनको परमे�र के करीब जाने क� ज�रत थी, इस�लए 
जब उनलोगो ंन ेऐसे अ� जोड़ो ंके साथ मेलजोल बढ़ाना शु� िकया जो इसी तरह के भय और �चतंाओ ंको लेकर प्राथर्ना 
करते थे जो उनको अपनी ब�ी के �लए था, यह �� हो गया िक उ�� अपने प�रवार के �लए सही चचर् �मल गया था। दूसरी 
पु�� तब आयी जब लड़िकयो ंके एक समूह ने मेघन को रात भर अपने साथ रहने के �लए आमं�त्रत िकया। उसके �पता को इस 
पर यक�न नही ंहो रहा था! �म�र जेरा�मलो न ेकहा, "व ेजानते थे िक मेघन क� आव�कताओ ंका �ान रखना िकतना 
मु��ल था और व ेिफर भी उस ेचाहते थे... चाह ेवह जैसी भी थी!" "चचर् के बाहर यह एक बरेहम द�ुनया थी, लेिकन चचर् 
म� हम� सहजता, प्रमे और भ�व� के �लए उ�ीद �मली।"  

देख�: सीबेल्स फै �मली / जेरा�मलो फै �मली (देख� संलग्न डीवीडी, सतर् दो) पर उपलब् ध www.gaa.joniandfriends.org. 
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द चचर् एंड िडसे�ब�लटी �म�न��ी  

दूसरे सत्र पर कुछ �वचार 
द चचर् एंड िडसे�ब�लटी �म�न��ी 

1. हमारा आधु�नक समाज चचर् के बारे म� �ा सोचता है इस नज़�रये म� बढ़ते बदलाव पर चचार् कर�।

2. "ईसाई धमर् के �ूनीकारक ���कोण" के बारे म� चक कोलसन का वणर्न चचर् क� बाइ�बल संबंधी प्रकृ�त स ेकैस ेअलग है?

3. चचर् के बाइ�बल संबंधी कायर् को पहचान�।

4. एक �ानीय चचर् म� "Koinonia" के कुछ सही ल�ण �ा ह�?

5. डॉ. माइकल एस. बीट्स के अनुसार, प�रप�ता के मागर् म� चचर् क� प्रमुख चुनौ�तया ं�ा ह�?

6. मसीह के एक प�रप� शरीर का एक िह�ा होन ेका प्रयास के �वशेषा�धकारो ंको दशार्ते �ए आपको अपन ेधमर् म� कैसे आगे बढ़ाया जा रहा ह?ै

7. रेव बंडी के द�ावज़े म� व�णत �म�न��ी के साथ कदमो ंके मह� पर चचार् कर� �जस तरह से उनका संबंध �नःश� लोगो ंस ेह।ै

8. अपन ेचचर् क� �नःश�ता �म�न��ी के �लए एक मॉडल के �प म� ए�्स 2:42-47 का उपयोग करते �ए एक प्राथर्ना �लख�।

ग�त�व�ध क� चुनौती 

अपने समुदाय म� एक ऐसे चचर् क� खोज कर� जहा ं�नःश�ता से प्रभा�वत जोड़ो ंऔर/या प�रवारो ंके �लए एक सहायता समूह उपल� है। समूह से �मलने या वहा ंआने वाले कुछ 

जोड़ो ंसे बात करने क� अनुम�त मागं�। उनक� गोपनीयता क� ज�रत का स�ान करना न भूल�, ब�� उनको बताएं िक आप अ�मता �म�न��ी को बेहतर ढंग से समझने के �लए 

एक कोसर् कर रहे ह�। अपने दौरे के बाद, चचर् के बाइ�बल संबंधी ढाचेँ क� तुलना उनके प�रवारो ंके अनुभवो ंके साथ कर�। 
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प�रपक्वता के पथ पर 
चचर् क� पर्मुख चुनौ�तयां 
लेखक डॉ. माइकल एस. बीटस् 

चचर्  चचर्  शब्द और लोगो ंके मन म� उभरने वाले �वचारो  ंऔर छ�वयो ंक� एक व्यापक शर्ंखृला का उल्लेख कर�। कु छ लोग मीनारो  ंवाली 
अनूठी, उत्कृ ष्ट इमारतो  ंक� छ�वयो ंपर मं तरम्गुध् हो सकत ेह� �जनम� सथ्ानीय सभाओ ंका आयोजन होता ह ैजहा ंव ेपल ेबढ ेह�। अनय् 
लोग कई िसदयो ंम� और दु�नया भर म� परमेश्वर के भव्य और व्यापक कदमो ंके बारे म� सोच सकते ह�। हमारी सासंा�रक जा�तया ंहम� याद 
िदलाती ह� िक चचर्  "एक, प�वतर्, कै थो�लक और अपोसट्ो�लक" ह।ै इसके अलावा, सव्ीकृ त उपदशे हम� याद िदलात ेह� िक चचर्  "�शय् 
और अ�शय्", "लड़ाका और �वजयी" ह ैऔर यह "सथ्ानीय एवं सावभौर्�मक" ह।ै कई अच्छे अध्ययन उपलब्ध ह� जो चचर्  को समझने 
के इन महत्वपूणर्  तरीको ंको स्पष्ट करते ह�।  

बाइ�बल चचर्  क� कई तसव्ीर� उपलबध् कराता ह।ै चचर्  को मसीह क� दलुह्न, प�वतर ्आतम्ा का मं िदर और मसीह क� जीवनदायी 
बले स ेजड़ुी शाखा कहा जाता है। लेिकन शायद हमारे उद्देश्यो ंके �लए बाइ�बल क� सबसे उत्तेजक और �शक्षापर्द छ�व चचर्  का "मसीह 
के शरीर" के रूप में होना है। धमर् गर्थं इस तरीके से चचर्  का वणनर् करने म� समृद्ध ह�। लेिकन हमारे �लए आश्चयर्  क� बात यह है िक 
खासकर प�श्चम म� हम �जस छ�व को अक्सर ढंूढते ह� वह पहली बार म�स्तष्क म� आने वाली छ�व नही  ंहै। �पछली कु छ िसदयो ंम� परमेश्वर 
के लोग सांस्कृ �तक ताकतो ंका �शकार �ए ह� जो चचर्  को पूणतर्ः सफल, अच्छे कपड़ े पहन े लोगो  ं के �प म� िदखात े ह� �जनके जीवन 
सासंा�रक मामलो ंम� सवुय्व�सथ्त और परभ्ावशाली ह�।  

हालांिक धमर् गर्थंो  ंहम� िदखाते ह� िक चचर्  एक खं िडत शरीर, पीिड़त शरीर और अंततः परमेश्वर क� कृ पा से एक प�रपक्व शरीर है। इस 
दस्तावेज़ म� हम इन तीन �चतर्णो ंपर अ�धक �वस्तार से नज़र डाल�गे।  

एक खं िडत सस्ंथा के �प म� चचर्  

परमेश्वर कभी भी चीजो ंको हमारी अपेक्षा के अनु�प नही  ंकरते ह�। वास्तव म�, पूरे इ�तहास म� परमेश्वर �वश्व के पारंप�रक ज् ान और 
पर्थाओ ंको लेते ह� और इसे अपने अनु�प चलाते ह�। परमेश्वर के पुनरावतीर्  कायर्  क� सं पूणर्  पर्कृ �त "उल्टी" है। श�क्त और अखंडता या 
सौ दंयर्  और पर्भाव से युक्त लोगो का उपयोग करने के बजाय परमेश्वर अज् ात लोगो  ंका उपयोग करते ह�, जैसे �नस्सहाय, डरपोक 
व्य�क्त, जैसे गाइिडयन और अत्यं त पापी लोग जैसे डे�वड। बारह �शष्य सांस्कृ �तक �प से नगण्य थे लेिकन परमेश्वर ने अपने उद्देश्यो ं  
को पर्ाप्त करने के �लए उनका इस्तेमाल िकया। क्यो?ं तो यह िक जो कु छ भी होता है उसके �लए के वल उसे पर्�स�द्ध और शर्ये नही ं  
�मलेगा जब वे इस तरह के आश्चयजर्नक पातर्ो  ंके माध्यम से कम करते ह�। और �नस्सं देह पर्भु यीशु एक कमजोर बच्चे के रूप में आये थे, 
�जनका जन्म संिदग्ध प�र�स्थ�तयो  ंम� �आ था और पालन-पोषण नजारथ जैसे एक �पछड़े कस्बे म� �आ था।  

परमेश्वर के लोगो  ं के माध्यम से उनक� श�कत् को समझन ेके �लए हम� दो बात� समझनी चािहए: पहली, �नराशा हम� परमशेव्र को 
अ�ंतम सहार ेऔर श�क्त के एकमातर् �वश्वसनीय सर्ोत के �प म� देखने को मजबूर करती है; दूसरा, परमेश्वर अपनी प�वतर् आत्मा के 
माध्यम से उन लोगो ंम� �नराशा लाते ह� �जनको वे अपनी िमहमा के �लए इस्तेमाल करना चाहते ह�। 

�नराशा म� श�क्त के सर्ोत के �प म� परमेश्वर 

जब हम चचर्  के �नराश लोगो ंके शरीर के �प म� होन ेपर �वचार करत ेह�, हम� याद रखना चािहए िक जहां तक हमारी सं स्कृ �त म� श�कत् और 
आतम्�नभररत्ा बढ़ती है, परमेश्वर "�नराश" लोगो ंका इस्तेमाल करते ह�। और ऐसा करने म� वे  
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  प�रपक्वता, आत्म�नभरर्ता और आत्म-उपल�ब्ध के पथ पर  

श�क्त का सर्ोत बन जाते ह�। हमारी सं स्कृ �त बाहरी स्व�प, बाहरी सौ दंयर् , शारी�रक और सामा�जक श�क्त पर क� िदर्त है। चचर्  क� पर्मुख 
चुनौ�तया।ं िफर भी िदन के अंत म� हम� स्वीकार करना होगा िक इस तरह क� सांस्कृ �तक ग�त�व�धयां मू�तपूजक ह�। हम हमारे छोटे देवता बनाते 
ह�। इसके अलावा हम अपने आपको �वश्वास िदलाते ह� िक हम अपनी प�र�स्थ�तयो  ंको �नयं�तर्त करते ह�। इससे आश्वस्त होकर, जब जीवन 
"�नयंतर्ण से बाहर �नकलता है," हम� अक्सर इसका सामना करने के �लए �िचकत्सा क� ज�रत होती है।  

यह कभी भी वह तरीका नही  ंरहा ह ै�जसस ेपरमशेव्र अपन ेलोगो  ंके साथ काम करत ेह�। 1 कु �र�न्थयन 1:27-31 म� पॉल हम� बताते हंै 
िक परमेश्वर ने उन मूखतार्पूणर् ... कमजोर... �नम्न... तुच्छ... चीजो ंको चुना है जो उपलब्ध नही  ंह� - इस�लए कोई भी मनषुय् उनके 
समकष् दावा नही  ंकर सकता है। उनक� वजह से ही आप यीशु मसीह म� ह�। इसी चचर्  के �लए अपने दूसरे पतर् म� पॉल ने स्पष्ट �प से बताया िक 
उसक� �म�नस्टर्ी उनक� अपनी श�क्त से नही  ंब�ल्क परमेश्वर क� श�क्त से थी। 2 कु �र�न्थयन 12:7-10 म� परमेश्वर पॉल से कहते ह�, 
"... मेरी श�क्त को कमजोरी म� सही िकया गया ह।ै" पॉल का कमजोरी म� दावा करना हमारी आधु�नक सं वेदनशीलताओ ंके �लए पूरी तरह से 
पागलपन पर्तीत होता है। कमजोरी को स्वीकार करने का मतलब है हमारी दु�नया म� पराजय। लेिकन परमेश्वर क� दु�नया म� कमजोरी और 
पराजय को स्वीकार करना उनको वास्त�वक श�क्त और उद्देश्य के सर्ोत के �प म� स्वीकार करने के �लए आवश्यक है। एक प�रपक्व चचर्  को 
इस सच्चाई को अंगीकार करना चािहए।  

 प�वतर् आत्मा �नराशा लाती है 

न के वल परमेश्वर सभी श�क्तयो  ंका सर्ोत है, धमर् गर्थं बताते ह� िक प�वतर् आत्मा �नराशा लाती है। आत्मा यह कायर्  तीन तरीके से करती है। 
सबसे पहले, परमेश्वर के वचन क� ईमानदारी से अध्ययन करके और उपदेश के माध्यम से प�वतर् आत्मा यह �श �वश्वास लाने म� धमर् गर्थं क� 
सच्चाई का पर्योग करती 
है िक हमारा घमं ड और अहंकार कमजोरी का एक सर्ोत है, न िक श�क्त का। जेरे�मया 9:23-24 कहता ह ैिक हम� धन, श�क्त या ज् ान 
(मनुष्य क� तीन सबसे महत्वपूणर्  "श�क्तयां") म� घमंड नही  ंकरना चािहए; ब�ल्क अगर हम घमंड करते ह� तो हम� परमेश्वर म� घमं ड चािहए। 
LORD. और धमगीर्त 51:17 हम� बताता है िक "परमेश्वर का ब�लदान एक �नराश आत्मा... �नराश �दय ह�..."  
प�वतर ्आतम्ा हमारी कमजोरी और �नराशा के बार ेम� हम� समझान ेके �लए जीवन क� प�र�सथ्�तयो ंका उपयोग करती ह।ै परमेशव्र अकस्र तरा्सदी, 
सं कट, मतृय् ुऔर अकष्मता का उपयोग �नराशा लान ेके �लए करत ेह�। पॉल न े2 कु �र�नथ्यन 12:7-10 म� यह कहते �ए इस बात क� पु�ष्ट क� है ि
क उनके शरीर म� एक कांटा िदया गया था। हालांिक पॉल ने राहत मांगी है, और परमेश्वर कभी-कभी �िचकतस्ा के माध्यम से शारी�रक राहत लाते ह�, 

परमशेव्र पॉल के 

दु:ख के माध्यम से कायर्  करने के �लए खुश थे। भजन ने सहम�त जताई जब उन्होनें कहा, "पीिड़त होने से पहले, म� भटक गया था..." (Ps. 
119:67)। दु:ख हम� अपने आप पर �नभरर् करने क� बीमारी से छु टकारा िदलाता है और श�क्त के सही मायने म� एकमातर् �वश्वसनीय सर्ोत: परभ्ु 
परमशेव्र पर �नभरर् करने के �लए पर्�ेरत करता है। अंत म� प�वतर् आत्मा हम� हमारी �नराशा िदखाने के �लए "पहचान" को एक साधन के �प म� उपयोग 
करती है। �जस तरह हम मसीह और उनके लोगो ंक� पहचान करत ेह�, हम समझते ह� िक परमेश्वर उन लोगो ं को �नराशा, आशीवादर् और एक प�रव�तत 
जीवन देते ह� जो उनके अपने ह�। मसीह पहचान का अं�तम उदाहरण है। सं बं धो ंक� सेवा के माध्यम से और �नराश (�नःशक्त, गरीब, वं�चत आिद) लोगो ं  
के साथ यीशु ने 
कमजोरी और �नराशा क� पहचान क�। जॉन 1:14 म� देख ेगए अनसुार उनका अवतार ( "वचन शरीर बन गया और हमारे बीच म� रह गया...") उन्हें 
हमारी मानवीयता के साथ पहचान कराने के �लए �आ। और इसने उन्ह� अपने सांसा�रक अनुभव के माध्यम से हमारे साथ पहचान कराने, हमारे पर्लोभनो ं  
और कमजो�रयो ंको समझन ेम� सकष्म बनाया। 1 इसी तरह वे हम� हमारे �रयल एस्टेट को समझने के �लए उन बाहर से �नराश और कमजोर लोगो ंक� 
पहचान करने के �लए कहते ह�। पर्भु यीशु ने कहा, "आपने मेरे इन भाइयो ंम� से सबसे �नम्नतर के �लए जो कु छ भी िकया, वह आपने मेरे �लए िकया..." 
(Matt. 25:40)। जब हम कमजोर और अ�धकारहीन लोगो ंक� पहचान करते ह�, हम न के वल अपने बारे म� बेहतर समझ बनाते ह� ब�ल्क हम मसीह 
क� भी पहचान करते ह�। यह स्वीकार करना �वनमर्ता है िक हम इस चीज को नही  ंमापते ह�, िक हम पयापत्र् नही  ंहै, िक हम �नराश लोग ह�।  
लेिकन मसीह के शरीर को परमेश्वर क� श�क्त ढंूढने और उसम� �नवास करने के �लए पर्�त सहज सच्चाई को समझना चािहए। हमारे पास एक दूसरे को 
र�ववार को - अच्छे कपड़े पहने, अच्छ� वाणी बोलने, सबको एक साथ रखत े�ए िदखन ेका साहस होना चािहए - और कहना चािहए िक "हम बेहतर 
जानते ह�। हम �नराश लोग ह�, हम� परमेश्वर क� श�क्त के हमारी कमजोरी के रास्ते म� आने क� सख्ती से ज�रत है।" 
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�बऑ� सफ�रंग: ईसाई लीडरो ंके �लए एक प�रचय 

एक पीिड़त सं�ा के �प म� चचर् 

पूरे ईसाई इ�तहास म� जब कभी भी �व� म� चचर् मसीह के ईसा च�रत के आलोक म� तकर्  �वतकर्  �आ ह,ै मसीह के अनुया�ययो ंको क� उठाना पड़ा ह।ै 
प्रारं�भक चचर् ने इस पद्ध�त क� शु�आत क�। ए�्स 8:1 म�, �ीफन क� मौत के बाद एक भारी उ�ीड़न शु� हो गया और चचर् पीड़ा के अगले प�रणाम के 
�प म� बढ़ा और �वक�सत �आ। �वक�सत �आ। परमे�र ने चचर् के कॉप�रेट जीवन म� इस पीड़ा को आने क� अनुम�त दी, �जस तरह वे आज भी अलग-
अलग अनुया�ययो ंके जीवन म� इसक� अनुम�त देते ह�। अपने चचर् के �लए परमे�र का उदे्द� यह ह ैिक हम उन लोगो ंक� पहचान करते और गले लगाते ह� 
जो पीिड़त ह� और उनको अनुया�ययो ंके समुदाय से बाहर नही ंकरते ह�। मसीह के शरीर के �प म� पीड़ा, पीड़ा सहने के �लए उद्धारकतार् क� कॉल और 
एपो�ल क� कॉल और पीड़ा के उदाहरण का अनुसरण करती है। 

पीड़ा के �लए उद्धारक का आह्वान 

अपने जीवन म� यीशु ने पीिड़त सेवक क� ओ� टे�ाम�ट क� भ�व�वाणी पूरी क�। वे वा�व म� एक "दखुो ंसे पीिड़त... �था से प�र�चत आदमी थी... �जसने 
हमारे द:ुखो ंको �जया" (Isa. 53:3-4, NKJV)। हालांिक वे सांसा�रक �प से �त्रमू�त के बेटे और उनका दूसरा भाग थे जो फादर और प�वत्र आ�ा के साथ 
सांसा�रक सुख और �मत्रता का आनंद उठा रहे थे, िफर भी उ�ोनंे अपने आपको दीन-हीन बनाये रखा। िफ�ल�ी म� चचर् को �लखे अपने पत्र म�, पॉल हम� याद 

िदलाते ह� िक यीशु ने "�यं को कुछ भी नही ंबनाया" 2 और �नरंतर अधोगामी तरीके से अपने आपको दीन-हीन बनाते गये। सबसे पहले वे एक इंसान, हाड़मांस
और र� बने। अ�वनाशी परमे�र के �लए यह एकमात्र अनंत आ�-अपमान का एक कृ� था। लेिकन वे इससे भी आगे बढ़ गए और एक सरल गै�ल�लयन के 
�प म� रहते �ए एक सेवक के �भाव को अपनाया। इसके अलावा, उनक� मृ�ु �े�ा से �ई जो पीड़ा और दीनता का एक अ� शा�त और रह�मय कृ� है। 
लेिकन अंत म� न केवल उनक� मृ�ु �ई ब�� एक अ�ंत अपमानजनक कृ� म� उनक� जान गयी: क्रॉस पर एक अपराधी के �प म�, उनके शरीर पर हारे �ए लोगो ं
के पाप मौजूद थे। इस कृ� म� उ�ोनंे �पता परमे�र द्वारा प�र�ाग का अनुभव िकया (Matt. 27:46) और "मेमना जो मारा गया" बन गए (रेव. 5:9-12, 
NASB)। यीशु सचमुच हमारे �लए एक अ�भशाप बन गये (Gal. 3:13), उ�ोनंे हमारे पाप को अपने ऊपर ले �लया तािक हम� उनक� स�ाई के प�रधान से 
ढंका जा सके। पॉल हम� याद िदलाते ह� िक "हमारी खा�तर उसने अपने आपको पापी बनाया जो कोई पाप नही ंजानता था, तािक उनम� हम परमे�र क� स�ाई बन 
सक� " (2 Cor. 5:21, ESV)। 

जॉन के��न ने कहा िक आ�ो�गर् क� ईसाई धा�मकता "ईसाई जीवन क� शु�आत, म� और अंत" ह।ै �सनो��क गॉ�ेल म� यीशु कहते ह�, "यिद कोई मेरे 

पीछे आना चाह,े तो उसे अपने आप इनकार करन,े अपना क्रॉस लेने और मेरा अनुसरण करने दो।" 3 यीशु अपने अनुया�ययो ंसे एक आ�ो�गर्, पीड़ा के जीवन और
यहा ँतक िक कई बार परमे�र के �वधान म�, उनके �लए और उनके लोगो ंक� खा�तर मृ�ु का आह्वान करते ह�। 

पीड़ा के �लए एपो�ल क� कॉल 

जहा ंपीड़ा के �लए उद्धारक क� कॉल �� है, एपो�ल ने पीड़ा के �लए एक सरल कॉल भी जारी िकया है। ई�र न ेद�म� म� �श�ो ंको यह कहते �ए पहले स े
बता िदया था िक वे पॉल को िदखाएंगे वे अपने नाम क� खा�तर िकतना दःुख उठाएंगे।4 और वा�व म� पॉल क� घोषणा म� मसीह क� खा�तर क�ो ंक� एक लंबी
सूची शा�मल थी।5 पॉल उस �ान पर आये जहा ंउ�ोनं ेकहा था, "म� अपन ेक�ो ंम�... मसीह के क�ो ंम� जो भी कमी है उस ेभरते �ए आनंद महससू करता
�ँ..." (कोलो�सयन 1:24, ESV)। इसके अलावा पॉल न ेघोषणा क� थी िक जीवन म� उनका ल� मसीह को, उनक� पुन��ान क� श�� को जानना, उनक� 
पीड़ा म� भागीदार बनना, उनक� मृ�ु म� उनके जैसा बनना था।6

इसके अलावा प्रचारक पीटर ने परमे�र के लोगो ंके �लए अपने िद� आह्वान म� कई बार इसके बारे म� कहा था। उ�ोनंे बताया िक पीड़ा सामा� ईसाई 
अनुभव का एक अ�भ� अंग है जब उ�ोनंे कहा, "�प्रय बंधुओ,ं उग्र परी�ण पर आ�यर् मत करो जब अपना परी�ण करने क� बात आपके ऊपर आती है, मानो 
िक आपके साथ कुछ अजीब घटना हो रही थी। लेिकन उतना ही आनंद उठाएं जहां तक आप मसीह के क�ो ंको बांट सकते ह�, �जसका आनंद आप भी उठा सकते 
ह� और खुश हो सकते ह� जब उनक� मिहमा का पता चलेगा।" (1 Pet. 4:12-13, ESV)। पीटर ने पु�� क� है िक परमे�र न केवल हम� क� उठाने के �लए कहते 
ह�, ब�� परमे�र क� योजना के बारे म� हम� आ�� करते ह� जब उ�ोनंे कहा, "और कुछ समय तक क� उठाने के बाद, सभी अनुग्रहो ंके परमे�र, �जसने मसीह 
म� अपनी अनंत मिहमा के �लए आपको बुलाया है, �यं आपको पुन�ार्�पत, संपु�, सु�ढ़ और अपने पैरो ंपर खड़ा कर�गे" (1 Pet. 5:10, ESV)। और हा,ं याद 
रख� िक जे� ने चच� के �लए अपने पत्र क� शु�आत यह कहते �ए क� थी, "मेरे भाइयो,ं सभी खु�शयो ंम� इसक� गणना करो जब आपका सामना �व�भ� प्रकार के 
परी�णो ंसे होगा, �जसके �लए आप जानते ह� िक आपके �व�ास का परी�ण �ढ़ता उ�� करता है। और �ढ़ता को अपना पूरा प्रभाव िदखाने दो, िक आप िकसी 
भी कमी के �बना, सही और पूणर् हो सकते ह�" (जे� 1:2-4, ESV)। यीशु और प्रचारक हम� बताते ह� िक क� प�रप�ता का मागर् है। द�ुनया हम� सुख, शा�� 
और सुर�ा क� खोज करने को कहती है। लेिकन सबसे अ�धक िटकाऊ सबक और गहरी प�रप�ता पीड़ा क� कड़ी परी�ा के मा�म से आती ह।ै 



  प�रप�ता, आ��नभर्रता और आ�-उपल�� के पथ पर  

चचर् एक प�रप� शरीर है 

शायद चचर् के �लए धमर्गं्रथो ंद्वारा प्रयोग िकया जाने वाला सबसे उ�ेजक अलंकार है - चचर् "शरीर" है। �जस तरह हमारा प्राकृ �तक शरीर बढ़ता है, 
उसी प्रकार चचर् का �वकास होता है। प�रप�ता के �लए संघषर्, किठनाई, ददर् और यहां तक िक �नराशा क� आव�कता होती है �जसस ेपरमे�र के 
तरीके स ेऔर परमे�र के समय म� "मजबतू" बना जा सकता है। प�रप� चचर् को अनयुा�ययो ंके जीवन म� �नराशा और पीड़ा क� भ�ूमका को समझना 
चािहए और चचर् को इस तरीके से पीड़ा और �नराशा पर प्र�तिक्रया करना सीखना चािहए �जससे परमे�र क� मिहमा का बखान हो। प�रप�ता क� 
मा�ता ह ैिक परमे�र कमजोरी के मा�म स ेकायर्रत है और इस�लए �नराश, अ�म और पीिड़त क� सवेा को एक दा�य� के �प म� नही  ंब�� एक 
�वशेषा�धकार के �प म� �गनते ह� - मानो िक �यं मसीह क� सवेा क� जा रही हो। 

चचर् म� पीड़ा और �नराशा क� भू�मका 

नय् ूटसेट्ाम�ट बार-बार इस बात क� प�ुषट् करता ह ैिक पीड़ा और �नराशा गहन प�रपकव्ता का मागर्  ह।ै हम सीखत ेह� िक पीड़ा स ेच�रतर ्
�नमाणर ्होता है (Rom. 5:3-6); यह प�रपकव्ता दतेा ह ै(जेम्स 1:2-4); और यह मसीह म� भरोसा (1 Pet. 1:6-7) और गहरा 
�वशव्ास पैदा करता है (2 Cor. 1:8-11)। इसे न के वल वचन के �प म� सही कहा गया है, इस ेसं पूणर्  म�ुकत् के इ�तहास म� परमेशव्र के 
लोगो  ंके जीवन म� पर्द�शत िकया जाता है। जोसफ को एक जगह काफ� पीड़ा का सामना करना पड़ा जहां उसने कबूल िकया िक ऐसे कायोरं् मंे 
भी �जन्ह� लोगो  ंने अपने जीवन में बुराई क े�लए िकया, परमशेव्र का उदद्शेय् अच्छाई करना और कई �जदं�गयां बचाना था।7

हालािंक डे�वड को श�� और अ�धकार क� ���त के �लए बुलाया गया था, यह �नराशा और क� ही था जो उनको गहन प�रप�ता के ओर 
लेकर आया। धमर्गीत उनके ददर्, प�र�ाग, अकेलापन और �नराशा के संदभर् स ेप�रपूणर् ह�। इनम� स ेकई किठनाइयो ंके मा�म स ेपरमे�र ने 
डे�वड को एक ऐसे ��� के �प म� प�र�ृत और तैयार िकया �जसक� उनको ज�रत थी।  

जैसा िक हमने पहले उ�ेख िकया था, यीशु यद्य�प शरीर �प म� परमे�र को एक रह�मय तरीके से पीड़ा के मा�म से गहन प�रप�ता तक लाया 
गया। िहबर्ू के लखेक स ेहम सीखत ेह� िक यीश ुको पीड़ा के माधय्म स े"सटीक बनाया गया" और इस पर्कार वे हमारी कमजोरी म� मदद करने मंे 
सक्षम ह� (Heb. 02:10)। 

अंत म�, िफर पॉल इस बात को हमारे �लए सबसे स्पष्ट �प से 1 कु �र�न्थयन 12:12-26 में खुलासा करते हैं। वहाँ वे कहते हैं िक शरीर के कु छ ऐसे सदस्य हैं 
जो कमजोर और कम सामने आने योग्य ह�। लेिकन परमेश्वर के �वधान म� ठीक हमारे भौ�तक शरीर क� तरह है, इस�लए मसीह के शरीर म� इन सदस्यों को "अप�रहायर् " 
कहते ह�। दु�नया �जसे देनदा�रयां कहती है - ऐसे लोग �जनके जीवन से कमजोरी, �नराशा, कु �पता और मुफ़�लसी पर्द�शत होती है - परमेश्वर मसीह के प�रपक्व शरीर 
के �लए ब�त आवश्यक कहते ह�। यह एक महत्वपूणर्  सबक है �जसे चचर्  को समझना चािहए। जहां हम स्वाभा�वक �प से उन लोगों से परहेज करते ह� और यहाँ तक 
िक अस्वीकार कर देते ह� जो अपनी कमजोरी म� हमसे ब�त अलग ह�, परमेश्वर उनको गले लगाने और करीब लाने के �लए कहते ह�।  

�नराश लोगो ं क� सेवा का �वशेषा�धकार 

कई सं� ृ � तयां  �तंत्र होने के मह� पर जोर देती ह�। हम �वशेष �प से प��म म�, अपने आप पर �नभर्र होना सीखते �ए, हमारे सफ़र म� हमारी मदद या 
सहायता करने के �लए िकसी क� ज�रत नही  ंहोना �ीकार करत े�ए बड़े होते ह�। इस ���कोण म� "�ावलंबी" होना स�मता और श�� का एक प्रतीक है। 
िकसी ��� या िकसी चीज पर �नभर्र होना कमजोरी क� �नशानी है। वा��वकता म�, यह एक भ्रम है - �ोिंक हम सबको एक दूसरे क� ज�रत है, और 
इससे भी अ�धक हम सबको परमे�र क� ज�रत है। कोई भी यह कायर् अके ले नही ं "करता है"। वा�व म� हम परमे�र और एक दूसरे पर अ�ो�ा�श्रत ह�। 
�नःश�ता हम� यह देखने म� मदद करती है िक हम सभी खं िडत ह� और शरीर के सभी भागो ं को एक दूसरे को देने और एक दूसरे से प्रा� करने क� ज�रत 
होती है। बदले म� यह शरीर के प्र�ेक सद� को मसीह और एक दूसरे के प्र�त जवाबदेह बनाता है। 1 कु �र��यन 12 म� पॉल क� उपमा के अनुसार, अ�म 
लोगों के पास मसीह के शरीर म� योगदान करने के �लए ब�त कु छ होता है - और जब वे मौजूद नही  ंहोत ेह�, शरीर अपूणर् होता है �जसम� आव�क त�ो ंक� 
कमी होती है।  
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चचर्  यानी परमेश्वर के शरीर के �लए उनका उद्देशय् यह ह ैिक हम "सभी चीजो ंम� �वक�सत होगें। . ” (Eph. 4:15, NKJV )। �वक�सत होने का 
एक भाग सेवा करना और दूसरो ंके प्र�त जवाबदेही क� उ�चत समझ होना है। �नःश�ता एक तरीका है �जसके मा�म से परमे�र अपने चचर् को िदखाता है 
िक उनका सं पूणर् शरीर कै से बना जा सकता है। एक दूसरे के बोझ को उठाना वा�व म� एक �वशेषा�धकार है, यह हमारे ���गत जीवनो ंम� और चचर् के 
कॉपोरर्ट जीवन म� मसीह क� समानता के �वकास म� सहायता करने का एक तरीका है। पॉल कहते ह� िक अगर एक सदस्य को कष्ट होता है तो सभी 
को भुगतना पड़ता है (1 Cor. 12:26)। �जस तरह हम पीिड़त लोगो  ंक� पहचान करते ह�, �जस तरह हम एक परसप्र-�नभरर ्शरीर के लकष्ण 
को गल ेलगाते ह�, हम यह जानने लगते ह� िक कै से हम "एक दूसरे के बोझ को उठा सकते ह�।" (Gal. 6:2, NKJV )। �जस तरह हम कष्ट उठाते 
ह� और परमशेव्र तथा उनके लोगो  ंस ेआराम पाते ह�, हम उसी आराम के साथ "एक दूसरे को आराम देने" म� भी सक्षम होते ह� जो हम� पर्ाप्त होता 
है (2 Cor. 1:3-7)। प�वतर् आत्मा अक्षम और सक्षम लोगो  ंम� एक समान �प से "आत्मा का फल" लेकर आती है। धैयर् , लंबे समय तक 
कष्ट उठाने, आतम्-�नयंतर्ण, खुशी आिद के गुणो ंको तैयार और पर्द�शत िकया जाता है क्यो िंक मसीह का प�रपक्व शरीर उन लोगो  ंको गले 
लगाता है जो पीिड़त ह�, जो �नःशक्तता, कमजोरी, और �नराशा के साथ जीवन जीत ेह�।  

अं�तम �वचार 

�जस तरह से लोग पीड़ा और �नराशा पर प्र�तिक्रया करते ह� उससे �व� क� प्रकृ �त के बारे म� उनक� मा�ताओ ंका पता चलता है। कई लोगो ं को लगता है िक 
द�ुनया जैसी है इसे उसी तरह होना चािहए और यह िक पीड़ा एक असं ग�त है �जससे हर क�मत पर बचा जाना चािहए। लेिकन प�रप� चचर् �ढ़ �व�ास से 
कहता है िक द�ुनया वैसी नही  ंहै जैसी इसे होना चािहए। वा�व म� सारी सृ�� को पाप और पतन के प्रभाव का सामना करना पड़ा है। सारी सृ�� मु�� और 
पुन�द्धार के �लए कराहती और इसक� चाह रखती है। चूंिक हम यह �ीकार करते ह� िक द�ुनया खं िडत है, हमारा मानना है िक इसका पुन�नमार्ण होगा, अ�ाय 
और �नराशा का समाधान होगा। �नराशा परमे�र क� सं तानो ं म� एक चाह उ�� करती है �ो ंिक सभी �नराशाओं और कमजोरी को प�रव�तत और ठीक िकया 
जाएगा। और इस "ठीक करने" म� परमे�र को प्रशं सा और प्राथर्ना �मलेगी।  

मसीह का प�रप� शरीर कहता ह ै"सभी चीज� उनसे और उनके मा�म से और उनके �लए ह�" - यहा ँतक िक पीड़ा और �नराशा भी - और 
"सदैव उनक� मिहमा रहगेी!" 8

�ट��णयां 
1. िहबू्र 2:17; 4:14-15
2. िफ�ल�पयन 2:7
3. मै�ू 16:24; माकर्  08:34; �ूक 09:23 4.
�नयम 09:15-16
5. 2 कु�र��यन 4:7-12; 11:23-29
6. िफ�ल�पयन 3:10
7. जनेे�सस 41:51-52; 50:20
8. रोमन 11:36

डॉ. माइकल एस. बीटस् सात बच्चों के �पता ह�, �जनम� से सबसे बड़े का जन्म काफ� अक्षमताओं के साथ �आ था। उन्होंने पे�न्स े�नया म� बाइ�बल्कल 
स�ेमनरी स ेएम. िडव. और एस.टी.एम. क� िडगरी् तथा �रफॉ डर्  �थयोलॉ�जकल स�ेमनरी ओरल�डो स ेडॉकट्र ऑफ �म�नसट्री् क� िडगर्ी अ�जत क�। 
माइक �वंटर पाकर्  , ो�रडा म� द जेनेवा स्कू ल में बाइ�बल और इ�तहास क� �शक्षा देते हैं। वषर् 2000 से, माइक ने जॉनी एं ड फर्� ड्स के अंतराषट्र्ीरय् 
�नदेशक मं डल पर और वषर्  2008 से ईसाई अकष्मता सं सथ्ान के �लए बोडर्  ऑफ रफेर�स पर काम िकया ह।ै उन्होंने प�तर्काओं के �लए लेख, सं पादक�य 
स्तंभ �लखा है और कई पुस्तकों के अध्यायों म� योगदान िकया है �जसम� जनेिेटक ए�थक्स: डू द इंड्स ज�स्टफाई द जीसं? म� "गॉडस् सोवर��नटी एं ड 
जनेिेटक एनोमलेीज" शा�मल है। 

48



सत्र 

4 अक्षमता �म�नसट्र्ी के बारे म� �मथको ं
का पता लगाएं । 

लीडरो ंक� 
सूची बनाएं । 

   चचर्  म�  एक  
अ�मता �म�न��ी 

कैसे शु� कर�

हम अ�र ऐसे सवाल सुनते ह�, "�ा एक ��� वा�व म� फकर्  डाल सकता है? और 
अगर ऐसा है तो वह कहा ंसे शु� करता है?" आपको यह जानकर आ�यर् हो सकता है िक 
एक अ�म ��� अ�र चचर् म� परमे�र का प�रवतर्न एज�ट बनता रहा है। इसका पहला 
कदम बस सद� बनने क� इ�ा िदखाना है। ऐसा ही जोनी एरे�न टाडा के पहले र�ववार 
को �आ जब वह एक दुखद डाइ�वगं दघुर्टना से भारी सुधार के बाद अपने चचर् म� वापस 
लौटी। जोनी उस िदन को याद करती ह�: 

वहा ँम� केवल कुछ ही ह�ो ंम� पुनवार्स क� द्र के बाहर, अपन ेभारी-भरकम 
�ीलचेयर म� सीधी और अजीब तरीके से बैठकर सोच रही थी िक र�ववार 
क� सुबह के बारे म� �ा िकया जाए। म� जानती थी िक मेरा चचर् दो साल 
पहले 1967 म� मेरी डाइ�वगं दघुर्टना के बाद स ेमेरे �लए प्राथर्ना कर रहा 
था, लेिकन सामन ेआन ेवाले लोगो ंन े मुझ ेडरा िदया। �ा व ेटकटक� 
लगाकर देख�गे? �ा मुझ ेमालूग होगा िक �ा कहना है? �ा मुझ ेबीच 
के ग�लयारे को आधा बंद करके, बैठक म� अपने प�रवार के बगल म� बैठना 
होगा? और �ा होगा अगर मुझे पिहये के सहारे �वश्रामक� म� प्रवशे 
करना पड़ेगा - �ा म� ठीक से ऐसा कर पाउंगी?  

उस र�ववार क� सुबह मुझे पता चला, जब मेरे प�रवार ने मुझे कार 
से उठा कर बाहर �नकाला और मेरे �ीलचेयर म� डाला, चचर् के बारे म� 
मेरा पूरा ���कोण बदल गया। िकसी ने एक र�प बनाने के �लए �ाईवुड 
के कुछ टुकड़े को एक साथ जोड़ा था। लोगो ंने मु�राते �ए मुझसे पूछा 
िक कॉलेज म� मेरा अनुभव कैसा रहा था। पुराने दो�ो ंने मुझे अपने साथ 
बैठने के �लए कहा और मेरे बाइ�बल और भजन को पकड़ कर रखा। यह 
अनुभव गमर्जोशी भरा और दो�ाना था। म�ने अपने �ागत को महसूस 
िकया। म� सद� बन चुक� थी।1

जोनी के चचर् म� जो कुछ �आ वह िकसी भी धा�मक समागम म� हो सकता है 
लेिकन ऐसा रातोरंात नही ं होता है। यहा ं तक िक जब अ�तभा�रत पाद�रयो ं और 
�यंसेवको ं के कंधो ंपर एक अ�मता �म�न��ी का भार डालन ेक� बात आती है, 
सबसे प�रप� चचर् को भी भय से ग�तहीन िकया जा सकता है। हालािंक, चचर् के 
बाहर सामन े�लखा होता ह,ै "शहर का सबस ेदो�ाना चचर्,"  
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और एक �ीलचेयर र�प या बड़े �प्रंट वाला बाइ�बल कही ंनही ंदेखने को �मलता है तो हम� �ीकार करना चािहए िक हमारे श� हमारे काय� से मेल नही ंखाते। 
कोई भी चचर् �वशेष ज�रतो ंवाले ���यो ंऔर प�रवारो ंको दूर नही ंकरना चाहता है, लेिकन ऐसा अ�र होता है।  

पहले सत्र म� हमन े"गरीबो,ं अपंगो,ं लंगड़ो ंऔर अधंो"ं को अदंर लान ेक� �ूक 14 क� आ�ा के �� �नद�श क� जाचं क� थी। और जे� क� 
पु�क म� हम पढ़ते ह� िक कमर् के �बना धमर् कोई धमर् नही ंहै।2 इस�लए इस सत्र म� हम अपनी आ�ीनो ंको समेट�ग ेऔर कुछ �ावहा�रक रणनी�तयो ं
को अपनाएंग ेजो अ�म लोगो ंका �ागत करन ेके �लए चचर् के दरवाजो ंको खोल सकते ह�। सफल �म�न��ी क� शु�आत एक �� �मशन �ेटम�ट के 
साथ होती है, इस�लए अ�मता �म�न��ी के ल�ो ंके कुछ उदाहरण यहा ँिदये गए ह�। 

अ�मता �व�ा के ल� 

• एक अ�मता �म�न��ी और प�ंच अ�म लोगो ंके साथ ईसा च�रत को साझा करने के �लए दरवाजे खोलता है और उ�� परमे�र के
साथ एक �नजी संबंध बनान ेके बारे म� बताता है।

• एक अ�मता �म�न��ी और प�ंच अ�म लोगो ंको चचर् के जीवन म� एक�कृत करता है और उ�� परमे�र क� सेवा म� सिक्रय भ�ूमका
�नभान ेका अवसर देता है।

• एक अ�मता �म�न��ी और प�ंच चचर् को अ�म लोगो ंक� आ�ा��क, शारी�रक और सामा�जक ज�रतो ंको पूरा करन ेके �लए
समुदाय के एक गवाह या मॉडल के �प म� काम करने म� स�म बनाता है।

I. अ�मता �व�ा क� �चंताओ ंका समाधान करना
इसस ेपहले िक हम एक अ�मता �म�न��ी के �लए जाग�कता बढ़ा सक� , हम� कई गलत धारणाओ ंपर थोड़ा प्रकाश डालना चािहए जो �श�ा के
अभाव म� चचर् के सद�ो ंम� हो सकते ह�। ये आम गलत धारणाएं चच� को उनके बाइ�बल संबंधी मू�ो ंऔर प्र�तबद्धताओ ंपर कायर् करन ेस ेरोक
सकती ह�। शायद आपके अपन ेचचर् के लोगो ंन ेही �नःश� लोगो ंक� सेवा करन ेको लेकर �चतंा या भय �� िकया हो। ये कुछ सामा�
उदाहरण ह�:

हमारे चचर् म� अ�मता �म�न��ी के �लए संसाधन या �यंसेवक उपल� नही ंह�। �ा अ�मता �म�न��ी हमारे 

चचर् क� दूरद�शता या बु�नयादी मू�ो ंका िह�ा है?  
�यंसेवको ंम� अ�मता का अनुभव या �वशेष �श�ा क� पृ�भू�म होना आव�क है। 

अगर आपको कभी भी बॉल टीम के �लए अंत म� चुना गया हो या आप िकसी पाट� के �नमंत्रण पर प�ंचने से चूक गए हो,ं आप अ�ीकार के ददर् को जान सकते ह�। शायद आपने 

कभी एक अप�र�चत चचर् का दौरा िकया और अकेलापन महसूस िकया, जब तक िक िकसी ने वातार्लाप शु� नही ंिकया था या आपको दोपहर के भोजन या िकसी �वशेष आयोजन के 

�लए आमं�त्रत नही ंिकया था। उस नए दो� ने यह घोषणा करते �ए एक पीए ��च िकया, "आप यहा ंके सद� ह�!" और इसी बात ने सारा फकर्  डाला। परमे�र के प�रवार म� पूणर्

समावेश हमेशा एक खुला �नमंत्रण होना चािहए!
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हमारे चचर् म� �नःश� लोग नही ंरहते ह�।  
�नःश� लोग एक बोझ बन जाएंगे और हमारे चचर् म� योगदान नही ंकर सकते ह�।

ेस�ाई यह है िक धा�मक समागमो ंऐसे लोगो ंसे भरा जाता है �जनके उपहारो ंऔर प्र�तभाओं को चचर् प�रवार के भीतर हर ज�रत को पूरा करन 
के �लए िद� �प स ेतैयार िकया गया है। यीशु न ेउदाहरण के मा�म स ेहम� िदखाया िक सभी लोगो ं के साथ समान �प से �वहार िकया जाना 
चािहए। उन्होनें जीवन के सभी क्षेतर्ों के लोगो ंके साथ सरल कायोरं् म� "शा�मल होकर" अपना समय �बताया और उन्ह� जानने के �लए क्या 
कर�? परमेश्वर का पर्मे और दया ईसाईयो ं को उनके समुदायो ंतक पहंुच के योग्य बनाता है जहां एक अनुमान के मुता�बक़ उनके आस-पड़ोस के 20 
पर्�तशत लोग िकसी न िकसी तरह अक्षमता से पर्भा�वत ह�।3 हम स्वाभा�वक �प स ेअप�र�चत लोगों स ेडरत ेह�, िफर भी सभी परक्ार क� सवेा में 
कु छ हद तक जो�खम होता है। हम जो�खम नही  ंलेते ह� तो हम लोगो ंको प्यार नही  ंकरते।  

संलग्न डीवीडी पर फादर का हाउस वीिडयो चचर्  म� अक्षमता �म�नस्टर्ी के बारे म� लोगो  ंक� सात गलत धारणाओ ंपर चचार्  करता है। 
इसे देखते �ए उन सकारात्मक पहलुओ ंक� एक सूची बनाएं जो इस तरह क� सेवा शु� करने के प�रणाम स्व�प आते ह�।  

देख�: फादसर्  हाउस का खं ड 1 देख�: अक्षमता स ेपभार्�वत लोगों और प�रवारों का सव्ागत करना और उनको शा�मल करना। "द ब्ले�सं " के बाद 17:15 पर रुक�  । 

(पर उपलब्  ध www.gaa.joniandfriends.org)  
A. �ढ़ �वश्वास स ेकारवार्ई क� ओर बढ़ना

मैथ्यू 17:20 में यीशु ने कहा, "अगर आपको कम स ेकम एक सरसो ंके बीज के बराबर भी �वशव्ास ह ैतो आप इस पहाड़ स े
कह सकत ेह�, 'यहाँ से वहाँ चले जाओ' और यह चला जाएगा।" एक नई अक्षमता �म�नस्टर्ी शु� करना एक ऊपर क� ओर 
खड़ी चढ़ाई क� तरह लग सकता ह।ै परा्रभं करन ेस ेपहल ेपरा्थनार ्और बाइबल पढ़ कर परभ् ुस े�नदशेर ्मागं�। परमशेव्र से 
इस �म�नसट्री् के
�लए सही समय और फोकस के �लए पूछ�। चचर्  क� पर्ाथनार् टीमो  ंका समथनर् हा�सल कर� और दूसरो  ंको अक्षमता से 
पर्भा�वत वय्�कत्यो  ंऔर प�रवारो  ंक� ज�रतो  ंके �लए परा्थनार ्करन ेको परो्तस्ािहत करन ेवाला परा्थनार ्गाइड तयैार कर�। 
यह परा्थनार ्करना श�ु कर� िक अपन ेचचर्  के लीडरो  ंऔर धा�मक समागम को यह समझन ेके �लए कै स ेपर्े�रत िकया जाए िक 
�नःशकत् लोग परमशेव्र के प�रवार का िहसस्ा ह� और एक अकष्मता �म�नसट्री् श�ु करन ेके �लए �वशव्ास के नए कदम कै से 
उठाएं । 

अपने धा�मक समागम के प्र�तबद्धता के चरण पर �वचार करने के �लए �न��ल�खत कारर्वाई आकलन चाटर् का उपयोग कर�।  
कारर्वाई आकलन चाट र् 4

कारवार्ई आकलन के चरण 

चरण 1 - �ढ़ �वश्वास एक धारणा है िक िकसी के 
द्वारा कु छ न 
कु छ िकया जाना चािहए, लेिकन यह ज�री नही  ंिक 
आपके चचर् 
द्वारा। इस सत्र पर, चचर्  शहर भर के सभी 
चचोरं् को एक 
अक्षमता �म�नस्टर्ी पर्दान करने क� �वषय 
वस्तु हैं।  

चरण 2 - मूल्य कारवार्ई क� ओर बढ़ने वाला 
अगला कदम है। चचर्  िकसी �म�नसट्री् को 
महतव् दनेा श�ु करत ेह� जब व ेयह समझ जाते 
ह� िक यह उनके चचर्  के �मशन के बयान  क ेअनु�प 
है। 

4. ग�तमान
�वशेष आव�कता �म�न��ी को चच� से मा�ता और समथर्न �मलता है तथा यह �वजन और �मशन का 

एक अ�भ� अंग होता है।  

3.�ा�म�
यह आकार ले रहा है। चचर् के सद� एक �वशेष आव�कता �म�न��ी पर काम कर 

रहे ह�।  

2. वै�ू
अ�म लोगो ंतक प�ंचना, उनक� सेवा करना और उनको शा�मल 

करना हमारे चचर् के �मशन और मू� को दशार्ता है।  

1. �ढ़ �वश्वास

कु छ चचोर् ंम� एक अक्षमता   
�म�नसट्र् ी होनी 

चािहए, लिेकन शायद हमारे चचर्  में 
नहीं
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ऑ� सफ�रंग: ईसाई लीडरो ंके �लए एक प�रचय 

लीडर यह �वचार करन ेलगत ेह� िक कै से अकष्मता �म�नसट्र् ी उनके �वजन को परूा करन ेऔर उनके समदुाय तक पहुचंन ेम� उनक� मदद कर 
सकता ह।ै 

चरण 3 - स्वा�मत्व तब होता है जब एक या एक से अ�धक लोग चचर्  के डरों मंजूरी के साथ �म�नस्टर्ी क� �जम्मेदारी लेन ेके �लए सव्यंसवेक बनते ह�। जब तक 
कोई यह नही  ंकहता ह,ै "म� यह कायर्  करँू गा!" स्वा�मत्व के वल एक भर्म हो सकता है।  
चरण 4 - कारर्वाई तब होती ह ैजब चचर् के लीडर िकसी योजना के �लए अपना आशीवार्द देते ह� और योजना को कायार्��त िकया जाता ह।ै ल� �नधार्�रत िकये 
जाते ह� और उनक� �रपोटर् क� जाती है। अ�मता स ेप्रभा�वत प�रवारो ंको चचर् म� अपन े�ागत और शा�मल िकये जाने का एहसास होता है।  
B. भागीदारी क� बाधाएं

जहा ंकु छ लोगो  ंको यह डर होता ह ैिक अकष्मता �म�नसट्री् अवासत्�वक ह,ै वही  ंऐसी वैध बाधाएं भी होती ह� जो अक्षम लोगो  ंको 
चचर्  म� पूणर्  भागीदारी स ेदरू कर सकत ेह�, जैस:े

1. सं रचनातम्क बाधाएं —इनम� शारी�रक �प से �वकलांगो ंके �लए पहंुच के मुद्दे शा�मल ह�: गभगृर्ह, ककष्ाएं , फै लो�शप हॉल आिद

2. सोच क� बाधाएं—सं रचनातम्क बाधाओं स ेभी बड़ी चुनौ�तयां सोच क� चुनौ�तयां ह�। ब�त से लोग, यहां तक िक ईसाई भी अक्षम लोगो ंके �व�द्ध, 
ख़ास तौर पर उनक� सीखने क� क्षमता के सं बंध म� पूवार् गर्ही या पक्षपातपूणर्  होते ह�। यह �वशेष �प से सच होता है जब िकसी वय्�कत् में 
बौ�दध्क और �वकास सं बंधी अकष्मताएं होती ह�।

3. आध्या�त्मक बाधाएं—चचर्  के कई सदसय्ों को अक्षमता �म�नसट्र्ी क� आवशय्कता महससू नही ं होती ह।ै उनक� नज़रों म� अक्षम व्य�क्तयों को "मुक्त 
करने" या "स्वस्थ करने" क� ज�रत होती है।" �वकलांग लोग सीधे तौर पर मसीह के 'असली' शरीर का िहस्सा नही  ंह�।

4. सं चार क� बाधाएं —ऐस ेलोगों के साथ बातचीत करना चुनौतीपूणर्  हो सकता ह ै�जनक� सं वाद शलैी बहरापन, अंधापन या अनय् बौ�दध्क और संवेदी �वकारों के 
कारण अलग है।

5. व्यावहा�रक बाधाएं—�नःशक्त व्य�क्तयों और/या उनके प�रवारों को चचर्  स ेसंबं ध बनान ेम� सक्षम करन ेके �लए व्यावहा�रक सहायता क� ज�रत हो सकती है, जैसे 
अनुक ू�लत शै�क्षक साम�गर्यां, �वशेष उपकरण या बैठक क े स्थानों में प�रवतनर्।

6. पूजन पद्ध�त सं बंधी बाधाएं—कु छ सांसक्ा�रक पर्थाओ ंऔर रसम्ों (जैसे भोज या बप�तस्मा) म� �वकासपरक अक्षमता वाले लोगों को बाहर िकया जा सकता है। कु 
छ पादरी या लीडर लंबे समय से चल रही पर्थाओ ंको अनुकू �लत करने या बदलने के �लए तैयार नही  ंहो सकते ह�। 

ऐसे चचर्  के पादरी और लीडर जो अक्षमता से पर्भा�वत प�रवारो  ंको शा�मल करने क� मसीह के बाइ�बल क� आज् ा को समझते ह�, 
उनको अपनी धा�मक सभाओ ंको इन बाधाओ ंपर ध्यान देने और इनको दूर करने के �लए �श�क्षत करना चािहए।  

II. सब कुछ नेतृ� पर उठता और �गरता है
एक नई �म�न��ी शु� करते समय अपनी पादरी टीम के साथ अपने �वजन क� चचार् करना और उनका समथर्न एवं आशीवार्द मागंना मह�पूणर्
ह।ै यह �म�न��ी के �लए �व�ीय संसाधनो ंके संबंध म� अनुमान लगाने का समय नही ंहै। अ�मता �म�न��ी को अ�र छोटे �रटनर् वाले महंगे 
�वक� के �प म� देखा जाता ह;ै हालािंक ऐसी बात नही ंहै। जब आप िकसी �वशेष आव�कता वाले ��� तक प�ंचते ह�, आप एक पूरे
प�रवार के साथ-साथ उसके दो�ो ंऔर पड़ो�सयो ंतक प�ंच जाते ह�। इस पाठ्यक्रम के धमर्गं्रथो ंऔर सा�ो ंका उपयोग करन ेस ेलीडरो ंको
�नःश� लोगो ंक� सवेा करन ेके लाभो ंको �� करन ेम� मदद �मलेगी।

अ�मता �नदेशक क� एक मह�पूणर् भू�मका यह स�ुन��त करना है िक अ�� नी�तयो,ं प्रिक्रयाओ ंऔर प्रथाओ ंका �नधार्रण और पालन
िकया जाता है। वह चचर् के भीतर और बाहर के समूहो ंजैस ेसामुदा�यक के�ो ंऔर संगठओ ंके साथ एक पुल या संपकर्  सूत्र के �प म� कायर्
करता/करती है। गोपनीयता भी नतेृ� और �नःश� लोगो ंक� सेवा म� मह�पूणर् है। ���यो,ं माता-�पता और देखभाल करने वालो ंको
�नदेशक ऐसी संवेदनशील ���गत और �चिक�क�य जानकारी प्रदान कर सकते ह� जो िक �नजी है और सावधानी से संर��त िकया
जाना चािहए। �म�न��ी लीडर जो �यंसेवक प्र�श�ण के �लए इस जानकारी का उपयोग करते ह� उनको केवल अ�ंत स� �व�ास म� ही
आव�क जानकारी साझा करना चािहए।

A. �व�ा म� कोई "अकेला र�जर" नही ंहै
अ�मता �म�न��ी अकेले िकया जान ेवाला काम नही ंह।ै परमे�र मसीह के शरीर के भीतर एक दूसरी क� सवेा करन ेके �लए आव�क
सभी उपहार और कौशल डाल देते ह�। लीडरो ंक� ऐसी टीम �नयु� कर� �जसम� स�म और अ�म लोग शा�मल ह�।

52



चचर् म� अ�मता �म�न��ी कैसे श�ु कर�  

टीम को अपन े�वजन के बारे म� बताएं और एक �मशन �ेटम�ट तैयार करन ेम� उनका नतृे� कर�। अपनी टीम को प्राथर्ना करने और सवेा 
का �ा�म� लेन ेका समय द�।  

B. आपको अ�म लोगो ंको ढंूढने के �लए ब�त दूर तक देखने क� ज�रत नही ंहै  

1. ज�रत के साथ शु� कर�। आपके समुदाय म� कौन से �नःशक लोग ह� जो चचर्  म� आ रहे ह� या आना चाहते ह�? छोटे से शु� कर� और वहाँ 
से आगे बढ़�। एक बार म� हर उमर् के स्तर पर और �नःशक्तता के पर्कार तक पहंुचने क� को�शश आपनी टीम को तनाव म� डाल सकती है 
और आप वास्त�वक शु�आत करने से पहले ही थक कर चूर हो सकते ह�।

2. कोई एक मॉडल चनु�। तय कर� िक िकस पर्कार का अक्षमता �म�नस्टर्ी मॉडल आपके चचर्  म� सबसे अच्छा काम करता है। 
हालांिक आम तौर पर पूणर्  समावेश क� सलाह दी जाती है, ऐस ेउदाहरण भी हो सकत ेह� जहा ंएक �वशषे ककष्ा या अलग बठैक 
का समय उपयुक्त है।

3. तय कर� िक आप कौन सा/से कायकर्र्म पहले शु� कर सकते ह�। अगर �न:शक्त बच्चे आपके चचर्  म� आते ह� तो आप �शक्षण साम�गर्यो ं  
को अनुकू �लत करके और माता-�पता के �लए एक सहायता समूह पर्ारंभ करके उन प�रवारो  ंक� सेवा करना शु� कर सकते ह�। अगर 
आपके पास �वकास संबं धी अक्षमताओ ंवाले वयस्क ह� तो आप बाइबल अध्ययन समूहो  ंऔर सामा�जक आयोजनो ंके साथ शु� कर 
सकते ह�। 

C. अ�मता �म�न��ी पर �ा खचर् होगा?
अपने चचर् क� सु�वधाओ ंया कायर्क्रमो ंम� आव�क अनुकूलन के �लए कुछ खचर् शा�मल हो सकते ह�। इन पर �वचार िकया जाना
चािहए और उ�चत �प म� चचर् के लीडरो ंके सम� प्र�तु िकया जाना चािहए।

D. कई लोगो ंको बुलाया जाता है लेिकन कुछ लोग ही चुने जाते ह�
जब आप �यंसेवको ंक� भत� करते ह�, िकसी ऐस े��� को बलुाएं �जसका मन सेवा म� लगता ह।ै अ�धकाशं लोग �वशेष आव�कता
वाले लोगो ंक� सेवा करन ेके यो� महससू नही ंकरते ह�। चचर् के सद�ो ंको �सफर्  यह जानन ेऔर देखने के �लए अपन ेतथा अ� लोगो ंके
साथ कुछ समय �बतान ेके �लए प्रो�ािहत कर� िक व ेइसम� कैस ेिफट हो सकते ह�। जब उनका भय समा� हो जाएगा, व ेसंभवतः सेवा
करन ेका आनंद उठाएंगे।

III. अ�मता-अनुकूल चचर् बनने के �लए दस �ावहा�रक सुझाव

कई चच� म� पहले से �वशेष आव�कताओ ंवाले ���यो ंऔर प�रवारो ंतक प�ंचने के �लए एक आदशर् च�रत्र और वातावरण होता है। वहा ँएकता और
�मत्रता क� मजबूत भावना के साथ-साथ सेवा और दया के कृ�ो ंके मा�म से परमे�र के प्रेम को बांटने क� इ�ा होती है। चचर् के लीडरो ंके बीच अपे�ा

क� भावना होती है, यहा ंतक िक जब वे प�� तौर पर यह नही ंकह सकते ह� िक परमे�र िकस िदशा म� बढ़ रहे ह�। िफर अ�मता समुदाय के �लए दूर��� 
रखने वाले एक ��� के पास बात करने का साहस होता है और एक नई �म�न��ी का ज� होता है। जब आप द फादसर् हाउस के दूसरे भाग को देखत

े
 

ह�, एक अ�मता �म�न��ी के �लए अपने चचर् क� तैयारी का आकलन करने के �लए इन सुझावो ंको देख�।  

देख�: द फादसर्  हाउस का खंड 2 देख�। 17:15 "एक अक्षमता अनुकूल चचर्  बनने के �लए 10 व्यावहा�रक सुझाव" पर शु� कर�। 

(पर उपलब् ध www.gaa.joniandfriends.org) 

सबसे पहल ेम�ने सोचा था िक हमारे पास अ�मता स ेप्रभा�वत लोगो ंऔर प�रवारो ंतक उदे्द�पूणर् तरीके से प�ंचने के �लए कोई संसाधन नही ंथा। अब म� 

उनक� सवेा के �बना चचर् होने क� क�ना भी नही ंकर सकता।  
हमारा चचर् अ�मता �म�न��ी के सीधे प�रणाम के �प म� मसीह से समानता के मामले म� और सं�ा म� काफ� �वक�सत 

�आ है।  
पादरी �ीव पोप  
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ऑ� सफ�रंग: ईसाई लीडरो ंके �लए एक प�रचय 

1. एक जोशपणूर्, दो�ाना, �ागत करता वातावरण उपल� कराएं। अ�म लोगो ंका उसी तरीके स ेअ�भवादन कर� जैसा आप िकसी
अ� ��� का करते ह�। बताएं िक अ�मता स ेप्रभा�वत लोगो ंको आपके चचर् म� �ार देने, अपना बनाने और शा�मल िकये जाने का
काम िकया जाता है।

2. अपने चचर् के कमर्चा�रयो ंऔर �यंसेवको ंके �लए बु�नयादी अ�मता जाग�कता प्र�श�ण प्रदान कर�। बु�नयादी अ�मता �श�ाचार क�
समी�ा कर�। जोनी एंड फ्र� डस् के प्र�त�न�ध या अ�मता �वशेष� को अपने चचर् म� आमं�त्रत कर�। जोनी एंड फ्र� ड्स से अ�मता �म�न��ी के
�लए संसाधन प्रा� कर�।

3. बेहतर प�ंच बनाएं। जहा ंआव�क हो, संशोधन कर�। अपन ेआपको एक �ीलचेयर म� होन ेया चलन-ेिफरन ेम� किठनाई होन ेक�
क�ना कर� और आव�क प�रवतर्न कर�। आव�क होन ेपर, मु� प्रवशे द्वार, गभर्गहृ, शौचालय और क�ाओ ंतक प�ंच को
संशो�धत कर�।

4. अ�म लोगो ंके �लए सेवा के अवसर प्रदान कर�। अ�म लोगो ंको प्रवशेक और अ�भवादक के �प म� काम करन ेके �लए उपयोग
कर�। �न:श� लोगो ंको समागम क� सेवा म� मदद करन ेके �लए कह�। �नःश� लोगो ंको बाइ�बल पढ़न ेके �लए बलुाएं। अ�म लोगो

 ं

को पूजा और प्राथर्ना टीमो ंम� शा�मल कर� या उनको अपना अनभुव बतान ेके �लए कह�।

5. अ�मता-अनुकूल सामग्री प्रदान कर�। बड़े �प्रंट या बे्रल बाइ�बल उपल� कराएं। नेत्रहीनो ंलोगो ंके �लए गीत प�ट्टका �प्रंट कर�। सुनने म�
अ�म लोगो ंके �लए सुनने के �लए सहायक उपकरण उपल� कराने पर �वचार कर�।

6. पूरे गभर्गृह म� �ीलचेयर उपयोगकतार्ओ ंके �लए �ान उपल� कराएं। कुछ आसनो ंको छोटा कर� या कुछ कु�सयो ंको पं��यो ंसे
दूर कर� तािक �ीलचेयर उपयोगकतार् अपन ेप�रवारो ंऔर दो�ो ंके साथ बठै सक� ।

7. बहरे या मु��ल से सुनने वाले लोगो ंके �लए एक साइन इंटरपे्रटर उपल� कराएं। साइन इंटरप्रटेर को एक अ�� रोशनी वाले �ते्र
म� रख े�जस ेपूरे गभर्गृह म� देखा जा सकता है।

8. संचार और संवाद के सामा� सुझाव। �नःश� लोगो ंके साथ वैसा ही �वहार कर� जैसा आप िकसी अ� के साथ करते ह�। �नःश� ���
के साथ सीधे बात कर�, उनके माता-�पता या देखभाल करने वालो ंके मा�म से नही।ं �नःश� लोगो ंके आसपास सहज बने रह�, बेपरवाह
ना रह�। "शारी�रक �प से अ�म" या "अलग तरीके से स�म" जैसे फ� सी श�ो ंका प्रयोग ना कर�। ��� को पहले रख�, उसक� अ�मता
को नही।ं

9. �नःश� पा�कग �ेत्र म� सहायता प्रदान कर�। �नःश� लोगो ंको उनके वनै स ेउतरने म� मदद के �लए एक सहायक उपल� कराएं।
आव�क होने पर उनके �ीलचेयर को ध�ा लगान ेक� पेशकश कर�। चलन-ेिफरने म� किठनाई महसूस करन ेवालो ंक� सहायता के
�लए एक �ीलचेयर उपल� कराएं।

10. �जन लोगो ंको सहायता क� ज�रत हो सकती है उनको एक "साथी" या संर�क प्रदान कर�। अ�म लोगो ंको प्राथर्ना सेवा म� भाग
लेन ेम� मदद करन ेके �लए सहायको ंका उपयोग कर�। र�ववार �ूल क�ाओ ंम� अ�म ब�ो ंके �लए एक दो� क� �व�ा रख�।

IV. उदद्शेय्पणूर् समावशे

आम तौर पर अक्षम लोग उन्ही ं  ग�त�व�धयो ं  म� उसी तरीके से भाग लनेा चाहते ह� जसैे िक समदुाय का कोई अनय् सदसय् करता ह।ै उनम� से 
जय्ादातर लोग एक 
स्वागतकतार् चचर् प�रवार के सदस्य बनना चाहते ह�। इस�लए चचर् के लीडरो ं  और सदस्यो ं  को अपने चचोर् ंको सभी लोगो ं  के �लए पूणर्  -समावशेी 
बनाने के �लए कड़ी महेनत करनी चािहए, चाहे उनक� अक्षमता जो भी हो। उनको पर्ाथनार् सेवाओ ,ं सामा�जक आयोजनो ,ं कक्षाओं और छोटे 
समूहो ं  िसहत चचर् के जीवन के सभी पहलुओं म� पूरी तरह से शा�मल िकया जाना चािहए। 
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चचर् म� अ�मता �म�न��ी कैसे श�ु कर�  

एक पादरी क� कहानी 

�ेनवडु, आईएल म� द �ल�वगं ���ं क��ुनटी चचर् न ेअपन ेनये चचर् म� जान ेके तुरंत बाद अ�म लोगो ंके �लए अपनी फ्र� ड�शप �म�न��ी का शुभारंभ 
िकया �जस ेअ�मताओ ंको �ान म� रख कर िडजाइन िकया गया था। जब चचर् म� एक अ�मता जाग�कता र�ववार का कायर्क्रम रखा, योजना स�म�त 
ने पादरी िक्रस �ूर को �ीलचेयर से प्रवचन देने के �लए कहा और वे आसानी से सहमत हो गए। '�ेशल नीड्स �ेशल �म�न��ी' पु�क के �लए पैट 
वबर्ल के साथ एक सा�ा�ार म� पादरी �ूर न ेबताया िक यह अनभुव उनक� उ�ीदो ंसे परे था।  

उस िदन म� जैसे ही चचर् म� प�ंचा, मुझे एक �ीलचयेर िदया गया। पहली सेवा के दौरान म�ने अपने आपको �ेटफॉमर् पर धके ल कर प�ंचाया। 
लेिकन दूसरी सेवा म� हमारी फ्र� ड�शप �म�न��ी टीम के एक सद� ने मेरे �लए कु स� को ध�ा िदया। म�ने पाया िक इसे �ीकार करना कु छ अ�धक 
किठन था। िकसी अ� पर परो� �प से �नभर्र होना एक ब�त ही सुखद अनुभव था। हमारे पास सं �ा बढ़ाने के �लए �वशेष आव�कता �म�न��ी 
उपल� नही  ंहै। हम यह कायर् इस�लए करत ेह� �ोिंक यह यीश ुमसीह के चचर् का बाइ�बल सं बं धी आदेश है। हमारे बु�नयादी मू�ो ंम� से एक हर 
�ेत्र म� 'उदे्द�पूणर् समावेश करना' है। कु छ लोगो ंको लगता है िक यह के वल जा�त को सं द�भत करता है, लिेकन इसका मतलब �मता भी है...  

अब म� अ� पाद�रयो ंको बताता �ँ िक एक अ�मता �म�न��ी शु� करने के �लए अपना मन बनाना और इसे पूरा करना िकतना 
मह�पूणर् है! 5 

अ�मता �म�न��ी क� कुछ चुनौ�तया ंऔर बाधाएं हो सकती ह�, लेिकन जैसा िक हमन ेदेखा है, इ�� दूर िकया जा सकता है। �जस तरह हम चचर् 
के जीवन म� अ�म लोगो ंको शा�मल िकये जान ेके �लए बाइ�बल क� आ�ा का पालन करना चाहते ह�, प्रभु परमे�र का स�ान करन ेवाला, 
बढ़ते संबंधो ंवाला एक जीवंत �म�न��ी तैयार करन ेम� हमारा मागर्दशर्न कर�गे। 

सतर्  3 पर कु छ �वचार 
चचर् म� एक अ�मता �व�ा कैसे शु� कर� 

1. �नःशक्तता समुदाय क� सेवा करने के �लए आपका चचर्  वतमानर् म� क्या कर रहा है? ियद आपका जवाब "ब�त कम" है तो आपको ऐसा
क्यो लगता है िक अ�धक काम नही  ंिकया जा रहा है?

2. एक अक्षमता �म�नस्  टर्  ी शु� करने या सुधार करने म� सबसे बड़ी बाधा के �प म� आप िकसे देखते ह�?

3. क्या आपने चचर्  के सदस्  यो ंद्वारा 'द फादसर्  हाउस वीिडयो' म� चचार्  िकये गए िकसी भी नज़�रए को वय्कत् करत े�ए सनुा ह?ै ियद हा,ं
तो इन नज़�रयो ंका सफलतापूवकर्  समाधान कै से िकया गया?

4. कारवार्  ई आकलन चाटर्  पर आपका चचर्  कहाँ पर आएगा और कय्ो?ं

5. एक अ�मता-अनकूुल चचर् बनन ेके �लए इस सत्र के चार �यावहा�रक सुझावो ंको सूचीबद्ध कर�।

एक अक्षमता �म�न� र् ी शुरू करने क ेबा रे में अ�धक जानकारी के �ल ए जोनी एं ड फर्� ड्स वेबसाइट पर चचर् सबंं ध पृष्ठ के माध ्यम से पूर े अमे�रका म� िकसी जोनी एंड 

फर्� ड्स ए�रया �म�नस् टर्ी स ेसं पकर् कर�। http://www.gaa.joniandfriends.org
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प्रारं�भक चचर् �म�न��ी ग�त�व�धयो ंक� मॉड�ल

ं

ग

लेखक रेव. �ीव बंडी 

माइकल एक फै�री मजदूर था जो अपन ेजीवन के �लए कई सपन ेऔर इ�ाएं रखता था। उसने अगले छः महीनो ंम� शादी करने के �लए सगाई क� 
थी और पहले से भ�व� के प�रवार के �लए योजनाएं बना रहा था। माइकल कई ब�ो ंवाला एक बड़ा प�रवार चाहता था। एक सुबह को सब कुछ बदल 
गया जब उसन ेअनजान ेम� यह देखा िक �जस मशीन पर वह काम करन ेवाला था उसक� फे्रम टूटी �ई थी। माइकल न ेमशीन को चलाना और इसम� 
धातु का टुकड़ा डालना शु� िकया, ठीक वैस ेही जैस ेवह बीते पाचं वष� स ेकरता आ रहा था। उसन ेएक जोर क� आवाज सनुी और देखा िक मशीन 
उसके ऊपर �गर रही है। माइकल को गंभीर चोट� आ� �जसम� उसके ऊपरी गदर्न पर लगी एक चोट शा�मल थी �जसन ेउस ेगदर्न स ेनीचे पूरी तरह से 
पंग ुबना िदया, वह अपन ेहाथो ंया पैरो ंको िहलान-ेडुलान ेम� असमथर् था और अपन ेका केवल सी�मत इ�मेाल कर सकता था। 

छः महीने बाद माइकल अपनी शादी के िदन का ज� मनाने वाला था, लेिकन इसके बजाय वह अपनी पीठ के बल लेटा �आ है, छत को घूर रहा है और 
अपनी मंगेतर के श�ो ंको दोहरा रहा है: "म� इस तरह का जीवन �बलकुल नही ंजी सकती। . . मुझे ब�त खेद है िक म� तुमसे शादी नही ंकर सकती।" 

माइकल उदास और अकेला है। उसके माता-�पता नही ंजानते िक उसक� मदद कैसे क� जाए। वे भी गु�े म� और छले गये महसूस कर रहे ह� िक इस 
तरह क� त्रासदी उनके एकमात्र बेटे के साथ �ई। उ�� ऐसा लगता है मानो िक उसक� सहायता करने वाला कोई नही ंहै, कोई भी ऐसा नही ंहै जो यह समझ 
सकता है िक वे सभी िकस मनोदशा से गुजर रहे ह�। अंत म� �नराशा से बाहर �नकल कर माइकल के �पता फोन उठाते ह� और सहायता के �लए आपको कॉल 
करते ह�। आप �ा कर�ग?े  

प्रारं�भक चचर् को देखना 

बाइबल हम� कहता है िक "जो रोता है उसके साथ रोने के �लए" तैयार रहो।" 1 यह इस बात के �� उदाहरण प्र�ुत करता है िक कैसे अनुया�ययो ंको एक 
दूसरे क� सेवा करनी चािहए और एक दूसरे के बोझ को बांटना चािहए। �ूक प्रारं�भक चचर् क� प्रकृ�त को ऐसे �प म� जोर देकर बताते ह� �जसम� अनुयायी एक 
दूसरी क� परवाह करते थे।2 �ूक के धमर्शा� के अनु�प - िक चचर् म� मसीह क� �म�न��ी साम्रा� के पलटावो ंऔर �वरोधाभाषो ंम� से एक थी, जो लोग 
"बाहर" प्रतीत होते ह� वे वा�व म� वही लोग ह� �जनको हम� �ागत करना, गले लगाना और शा�मल करना चािहए। चूं िक प्रारं�भक चचर् ने अपनी पहचान ढंूढने 
म� संघषर् िकया और ख़ास तौर पर गैर-य�िदयो ंको शा�मल करने काफ� संघषर् िकया, इसने �नरंतर म��� और �दय के प�रवतर्न को अनुभव िकया। यह 
प�रवतर्न घ�न�ता से अनुया�ययो ंको मसीह म� भाइयो ंऔर बहनो ंके एक समुदाय म� जोड़ िदया जो यह समझते थे िक िकसी ��� क� आ�ा��क और 
भौ�तक आव�कताएं वा�व म� हर ��� क� आ�ा��क और भौ�तक आव�कताएं ह�। इस प्रकार का प�रवतर्न ऐसा है जो कहता है, "म� तु�ारी अ�मता 

क� वजह से तु�� दूर नही  ंक�ं गा.... �ोिंक तमु और म� एक ही प�रवार के ह�।" 

यह ज�रतमं द , प�र�� और �नःश� लोगो ं- और अंततः गैर-य�िदयो ंके �लए �ूक के धमर्शा� के अनु�प है, �ज�� परमे�र के सामरा� और 
यीशु मसीह के चचर् म� शा�मल िकया जाएगा। रॉबटर् ड� ू वॉ� ए�्स पर अपनी िट�णी म� इस बात पर �ान िदलात े�ए िक प्रारं�भक चचर् द्वारा अनुभव 
िकया गया कोइनो�नया (koinonia) प�वत्र आ�ा द्वारा िकया गया प�रवतर्न था, वह प�रवतर्न "जो अनुया�ययो ं म� एक �मत्रता लेकर आया है जो आम 
धारणाओ ंऔर बु�नयादी मू�ो ंसे कही  ंअ�धक साझा करता है; वे �मत्रो ंके एक समुदाय के �प म� एक दूसरे के आ�ा��क और भौ�तक क�ाण के �लए 

काफ� समम्ान परद्�शत करत ेह�।" 3 वॉल्स जबुली के परो्फे ि टक टाइपोलॉजी (Lev. 25:10) और परभ् ुके अनुकू ल वषर्  (ईसा. 61:2) पर ध्यान ि
दलात ह� �जसे मसीह म� पूरा िकया गया (ल्यूक 4:18-21)। 

अनुया�ययो ं  का नया समुदाय जो उन्नत पर्भु और उद्धारक का पालन करेगा, उनको ऐसा व्य�क्त बनने क� ज�रत होगी जो गरीब, अंधे और लंगड़े 
िसहत सभी लोगो ं  म� यीशु के ज ीवन और �म�नस् टर्ी का उदाहरण पर्स् तुत करता है:  

"सभी लोग जनका मानना था िक वे एक साथ थे और जनम� सारी बात� आम थी"ं (एक्�स 2:44, NRSV )। अपने ईसा च रत क  शु�आत म� �ूक 
यीशु क  अ भ ष� म न��ी क  प्रधान थीम को बताने के लए "प्रभु का पसं दीदा वषर्" के बारे म� ईसाई भ व�वाणी का उपयोग करत ेह�। वशेष �प से, 
इसराइल के भीतर गरीब और श �हीन लोगो ंके बीच उनक  सीमातं � त क  पहचान करने और उनक  मु � क  घोषणा करने म�  
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पर्ारं�भक चचर् �म�न� र्ी ग�त�व�धयों क� मॉड�लंग  

यीशु के कायोरं् को पर्भु क� जुबली क� इस भ�वष्यवाणी के पूरा होने के �प म� �लया जाता है (ल्यूक 4:21)। 'सं प�त्तयो ंको साझा करने के बारे मंे 
यीशु क� �श�ा म� परमे�र के साम्रा� के सामा�जक च�रत्र क� प�रक�ना क� गई है जहा ंसबसे कमजोर, लंगड़े, हारे �ए और अं�तम क� शत� को 
प�रव�तत कर िदया गया है। परमे�र क� कृ पा अमीर और मश�र को �वशषेा�धकार नही  ंदेती है; परमे�र का उदार पे्रम हर ��� के �लए है जो 
मु�� के �लए प्रभु का नाम पुकारता है। हालािंक, यह जुबली के वल खाली कब्र क� वजह से और के वल प�टाकॉ� के बाद सं भव है... परमे�र का 
साम्रा� वगर् �व�ा के बजाय एकजुटता और पार��रकता को दशार्ता है; इस�लए अनयुायी एक साथ रहत ेह� और और उनम� "सारी बात� आम 
होती ह�..." 4 

ेएक्ट्स म� छः सारांश कथन उपलब्ध ह� जो सम्मान पूवकर् सामगर्ी के छः पैनलो ंया ब्लॉको ंको पूरा करते ह�।5 पर्थम पैनल म�, तीन साराशं 
जसै अनुच्छेद ह�, �जनम� से पर्त्येक हम� पर्ारं�भक चचर्  के �बलकु ल पहले िदन क� झलक िदखाता है।6 परा्र�ंभक चचर्  का जनम् और जीवन (1) 
प�वतर् आत्मा का पर्वाह; (2) अनुया�ययो ंक� सं ख्याओ ंम� वृ�द्ध; और (3) उतप्ीड़न के प�रणाम स् व�प आया। तीनो  ंसाराशं अनच्ुछेदो  ंस ेहम 
जानत ेह� िक परा्र�ंभक चचर्  म� अनुया�ययो ंके कई लक्षण स् पष्ट ह�। उन्होंने इन बातो ंके �लए अपने आपको सम�पत िकया: (1) पर्चारक का 
�शक्षण; (2) �मतर्ता; (3) रोटी तोड़ना; (4) पर्ाथनार् करना; और (5) चमत्कार िदखाना। िफर भी सभी तीन सारांशो  ंम� कोइनो�नया पर �वशेष 
ध्यान िदया गया है जो अनुया�ययो  ंके बीच �आ था। यहाँ उनके बीच कोई भौ�तक या आध्या�त्मक ज�रत नही  ंथी क्यो िंक "उनम� सारी बात� आम 
थी "ं (ए  2:44)। इस आयत पर िटप्पणी करते �ए �रचडर्  लोगेंनेकर इसे ल्यूक का "अनुया�ययो ंद्वारा सांपर्दा�यक जीवन जीने के तरीके के सं 
बंध म� थी�सस स् टेटम�ट" कहते हैं।" लोंगेनेकर आगे कहते ह�:  

िफर ल्यूक, 1) इस बात पर जोर देते ह� िक ईसाई सामा�जक सरोकार के �नरंतर और असाधारण दोनो ंतरह के कृ त्य पर्ारं�भक चचर्  म� हो रहे 
थे और 2) इन कृ त्यो ंको पुन�त्थान क� पर्चारक संबंधी घोषणा म� शा�मल करना... अनुभव जन्य तरीके से, आध्या�त्मक एकता को 
अनुया�ययो ंने यीशु के �लए अपनी आम �नष्ठा के माध्यम से एक सजीव वास् त�वकता पाया, �जसे उन्होनें महसूस िकया िक उनके ईसाई भाइयो ं 
और बहनो ंक� भौ�तक आवश्यकताओ ंक� देखरेख म� व्यक्त िकया जाना चािहए। दरअसल, एक धमर्  समुदाय के �प म� उनक� �नष्ठा उनके 
द्वारा यह कायर्  करने पर �नभरर् थी।7 

कई �वद्वानो ंका मानना है िक पर्ारं�भक ईसाई अपने आपको इसराइल के भीतर नेक� के अवशेष के �प म� देखते थे और इस�लए उनके िदमाग म� ड्यूटेरोनोमी 
15:4 के शब्द स् पष्ट �प से अंिकत थे: "आपके बीच कोई गरीब नही  ंहोना चािहए क्योिंक धरती पर आपके पर्भु परमेश्वर आपक� �वरासत के 

�लए अ�धकार देते ह�, व ेआपको ढरे सारा आशीष द�ग।े" साइमन िकस् तमेकेर भी इसके समानांतर परा्र�ंभक चचर्  के कृ तय्ो ंको ईसा च�रत म� मसीह के सं 
दशे स ेजोड़त ेह�: “जो गरीब ह� उनको आशीष पर्ाप्त है, क्योिंक परमेश्वर का सामर्ाज्य उनका ही है" (ल्यूक 6:20; मैथ्यू 5:3; और समृद्ध युवा 
शासक, मथैय् ू19:21)। िकस् तमेकेर िटपप्णी करत ेह�, "पर्ारं�भक ईसाईयो ंका उद्देश्य गरीबी �मटाना था तािक ज�रतमंद लोग, लोगों के एक वगर्  के �प 
म�, उनके बीच अब ना रह� (एक्ट्स 4:34a)।" 8 

अ�म ���यो ंक� सेवा (�म�न��ी) के सात "कदम" 

सेवा (�म�न��ी) के हमारे अनुभव हमारी इस समझ को आकार देते ह� िक �म�न��ी कैसी होनी चािहए। हम अ�र ऐसी प्रभावशाली �म�न��ी क� बात सोचते 
ह� जो सबसे अ�धक सं�ा म� लोगो ंको "लाता" है या चचर् के संसाधनो ंका सबसे अ�धक उपयोग करता है। हम� अ�धक से अ�धक लोगो ंतक प�ंचने और 
परमे�र ने हम� जो कायर् िदया है उसके �लए अ�ा प्रबंधक बनने क� ज�रत है। हालांिक यह बात मह�पूणर् है िक सफल �म�न��ी क� हमारी प�रभाषा को इस 
प्रकार प�रव�तत नही ंिकया जाए �जसे दु�नया सफलता के �प म� प�रभा�षत करती है ("बड़ा, बेहतर, तेज!"), ब�� यह सफलता क� परमे�र क� प�रभाषा 
के अनु�प होनी चािहए।  

हम� एक �नजी सचूी लेनी होगी, हमारे िदलो ंम� झाकंना होगा और हमारी स�ी प्रेरणा का �नधार्रण करना होगा। इसके �लए धीमी ग�त स ेचलन ेका 
समय होना, परमे�र के वचन के मा�म स ेउनस ेप्राथर्नापूवर्क मांग करना और चोट प�ंचान ेवालो ंके प्र�त एक संवेदनशील �दय रखना आव�क है। 
अ�मता स ेप्रभा�वत लोगो ंके बीच सेवा होन ेके �लए, चचर् और एक समान ���गत अनुया�ययो ंको उदे्द�पूणर् तरीके स े�म�न��ी के सात �वशेष �ेत्रो ंक� 
ओर कदम बढ़ाना होगा। 

1. कायर्क्रमो ंसे उप���त क� ओर बढ़ना (�मत्रता क� �म�न��ी)। अ�म लोगो ंक� सेवा करने म� समय का कोई �वक� नही ंहोता है। "कायर्क्रम" को तरीके
का नेतृ� नही ंकरना चािहए – ब�� अ�मता से प्रभा�वत ��� के सफ़र म� समय, �ान और साझाकरण को प्राथ�मकता लेना चािहए।
ए�्स 02:44 म� �ूक इसे कोइनो�नया कहते ह� यानी सभी चीज� आम होना... सफ़र को एक साथ �मलकर तय करना।
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3. मात्रा�क म न��ी से गुणा�क म न��ी क  ओर बढ़ना (वचन क  म न��ी) परमे�र के पे्ररक वचन का कोई वक� नही ंहै या इसक  तुलना आशा
के वैक �क स्रोतो ंसे नही ंक  जा सकती है। इसक  स�ाइयो ंम� हम अपने द:ुख, नराशा और हताशा म� सभी आशाओ ंका स्रोत पाते ह�।अ�मता से
प्रभा वत िकसी �य � के लए परमे�र के वचन क  प्रभावी �प से सेवा करने के लए समय क  आव�कता होती है। म न�र क  नज़र म न��ी
क  मात्रा (सं �याओ)ं पर नही ंहोनी चािहए; ब � यह म न��ी क  गुणव�ा (स�ाई के वचन को सही तरीके से वभा जत करना) पर होनी चािहए। 
एक कु शल सजनर् क  तरह जो सजर� के लए एक आव�क �ेत्र म� छु री चलाता है, हम परमे�र के वचन का प्रयोग ऐसे �य· � पर कु शलता से करके सेवा
करते ह� · जसने जीवन को बदल डालने वाली अ�मता का सामना िकया है।

4. एक सु�वधा क� सेवा से �ढ़ �वश्वास क� सेवा क� ओर बढ़ना (आज् ा पालन क� �म�नस् टरी्)। अक्षमता से पर्भा�वत लोगो ंक� सेवा ऐसी सेवा नही  ंहै 
�जसे चचर्  चुनता ह ैक्योंिक यह सबसे आसान सेवा है; ब�ल्क चचर्  ऐसी सेवा म� सं लग्न होता है क्योंिक यह सही सेवा है। यह परमेश्वर के 
वचन के �लए और हमारे उद्धारकतार्  यीशु मसीह के �लए आज् ाका�रता का एक कृ त्य है। मथै् य ू25:40 म� यीशु ने हम� बताया िक �नराश
लोगो ंक� सेवा जो "मेरे इन भाइयो  ंम� सबसे कमजोर है" वास् तव म� स् वयं यीशु क� सेवा है। आज कई चचर्  सु�वधा क� सेवा को चुनते ह� - ऐसे 
लोगों क� सवेा जो सही शलैी के कपड़े पहनकर, पर ूम, हेयरस् टाइल और ब�क खातो ंके साथ आकर चबूतरो ंपर आकर बैठते ह�। इसके �वपरीत,
�ढ़ सं कल्प क� सेवा म� अक्षमता से पर्भा�वत लोग शा�मल होते ह�, इसक� परवाह िकये �बना िक वे क्या �रटनर्  दे सकते ह�।

5. समझे जाने से समझने क� ओर बढ़ना (पहचान क� सवेा)। मसीह के शरीर म� हर अनुयायी का एक स् थान है। 1 कु �र�नथ्यन 12:18-22 में पॉल
ने हम� बताया है िक परमेश्वर ने अपने शरीर के पर्त्येक सदस् य को "अपनी इच्छा के अनु�प..." व्यव�स् थत िकया है और इसके �वपरीत ऐसे
सदस् य जो कमजोर, बेकार सदस् य जैसे पर्तीत होते ह�, अप�रहायर्  ह�। ऐसा चचर्  जो अकष्मता स ेपरभ्ा�वत लोगो ंको गल ेलगाना और
शा�मल करन ेक� इचछ्ा रखता ह,ै उसे चचर्  क� पसं द के अनु�प सदस् य बनाने से उन्ह� मसीह क� पसं द म� प�रव�तत करने क� ओर बढ़ना
चािहए। इस िपर्करय्ा म� चचर्  के भीतर पर्त्येक सदस् य, �वशषे �प स ेअकष्म लोगों क� भ�ूमका को समझन ेके स् थान क� ओर बढ़ना शा�मल
ह।ै इसके अलावा इसम� पर्त्येक व्य�क्त के अनूठे सफ़र, सं घषर् , उपहार, पर्�तभा और मसीह के शरीर म� उसके योगदान को समझ पाना भी
शा�मल है। इसका अथर्  उन लोगो ंके साथ पहचान क� सेवा है �जसके साथ मसीह ने पहले से पहचान बनायी है।

6. महत्वपूणर्  होने से उपलब्ध होने क� ओर बढ़ना (पर्ाथनार् क� �म�नस् टर्ी)। अक्षम लोगो ंक� सेवा अक्सर परदे के पीछे क� सेवा होती है। यह "स�ुखयों
में रहने वाली" �म�नस् टर्ी नही  ंह ैजो व्य�क्त के अहम् को बढ़ाता ह ैऔर व्य�क्त के उपहारों पर पर्काश डालता ह,ै ब�ल्क हेनरी नोवेन क� शब्दावली में यह "नीचे 
क� ओर जान ेवाली" �म�न� र्ी है।9 यह �वनमर्ता और पर्ाथनार् क� �म�न� र्ी है। यह ऐसी �म�नस् टरी् ह ैजो अकष्म लोगो ंक� सवेा के �लए परा्थनार्
और आज् ा पालन के माध्यम से आगर्हपूवकर् मांग करने के हमारे अपने एज�डे को अलग रखता है। इस �म�नस् टर्ी म� दूसरो ंक� ओर से
या�चका और धन्यवाद द्वारा �नवेदन करना शा�मल है। यह व्य�क्त के समय, सं साधनो ंऔर ऊजार् जैसे िकरान ेक� दकुान म� जाना, चचर्  क�
चढ़ाई चढ़ना, एक साथ िकरस्मस का जशन् मनान ेके �लए �नमं तर्ण, घर क� मरमम्त करन ेऔर लॉन म� घास काटन ेम� अस�ुवधाएं उतप्नन् कर सकता ह।ै
यह ऐसी �म�नस् टरी् ह ै�जस ेकई लोग "महतव्हीन" कहेंगे लेिकन स् वयं यीशु के �लए उपलब्ध होन ेके कारण इस ेपरमशेव्र दव्ारा सराहा जाएगा।

7. सुने जाने से उद्देश्यपूणर् तरीक े से सुनने क� ओर बढ़ना (भावना क� �म�नस् टरी्)। तत्काल प�रतोषण क� हमारी तेज र ार सं स् कृ �त म� लोगो  ंक�
सेवा, ख़ास तौर पर अक्षमता से पर्भा�वत लोगो ंक� सेवा प�वतर् आत्मा के नेतृत्व म� क� जानी चािहए। हम "जवाब" देने के �लए इस
पर्कार तैयार िकया गया है िक हम शायद ही कभी प�वतर् आत्मा के वचनो ंक� पर्रेणा और नेतृत्व के �लए पर्तीक्षा करते ह�। हमंे
उद्धृत करने के
�लए सही धमर् गर्थं, पर्ाथनार् करने के �लए सही पर्ाथनार्, बनाने के �लए सही सं बंध और मदद करने के �लए सही समय को जानने के 
�लए उनक� ब�ुदध् क� ज�रत होती ह।ै हम� प�वतर ्आतम्ा क� बातो  ंको धय्ान दकेर सनुन ेक� ज�रत ह।ै लेिकन हम� उस व्य�क्त क�
बातो  ंको भी सुनने क� ज�रत है �जसक� हम सेवा कर रहे ह�। वे अपने धमर्  के �वकास म� कहाँ तक पहंुचे ह�? ऐसे वास् त�वक संघषर्  कौन
से ह� �जनका वे सं बंधो ,ं कायोरं् और दै�नक ग�त�व�धयो ंम� सामना करते ह�? क्या उन्हें लगता है िक वे चचर् में िफट बैठते ह�? उन्ह� यह
दशानेर् क� अनुम�त द� िक प�वतर् आत्मा उनसे कै से बात कर रही है। वे धमर् गर्थंो  ंसे क्या सीख रह ेह�? जब हम अक्षम लोगो ंक�
सेवा म� संघषर्  करते ह�, हम� हमारी इच्छा को सुने जाने से रोकना चािहए और उनके िदल क� बातो  ंको जानने के �लए समय लेना चािहए।

8. �शक्षण से �सखाये जाने क� ओर बढ़ना (पारस् प�रकता क� �म�नस् टर्ी)। अकष्म लोगो ंके पास �नराशा और कष्मा के बारे म� मसीह के शरीर को �सखाने 
के
�लए ब�त कु छ होता है। ऐसे �मतर्ो  ंक� सेवा को अक्सर एकतरफा रास् ते के �प म�, दान या �वतरण के �प म� देखा जाता है। हालािंक जब
अक्षम लोग अपने आपको मसीह म� पाते ह�, वे ताकतवर �म�नस् टर और उद्धारकतार्  क� कृ पा, पर्मे और दया के गवाह बन सकते ह�। �जस तरह
परमेश्वर अपनी िमहमा के �लए अपनी शारी�रक या मान�सक �नराशा का उपयोग करते ह�, व ेहम� �सखात ेह� िक कै स ेपरमशेव्र चचर्  के 
माध्यम से �वश्व के समक्ष खुद को पर्कट करने के �लए आध्या�त्मक �नराशा का उपयोग करते ह�। जैसा िक 2 कु �र�न्थयन 1:5 म� पॉल ने
कहा है, "ठीक �जस तरह मसीह के दःुख हमार ेजीवन म� परव्ािहत होत ेह�, उसी तरह मसीह के माध्यम से हमारा आराम भी पर्वािहत होता
है।" चचर्  को अक्षमता से पर्भा�वत लोगो ंक� सेवा करने और उनसे अच्छ� सेवा पर्ाप्त करने के इस महान अवसर को नही  ंचूकना चािहए।
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पर्ारं�भक चचर्  �म�न� र्ी ग�त�व�धयों क� मॉड�लंग

जीवन बदले वाली सेवा का आनंद लेना 

नराशा और हताशा पर माइकल क  प्र �तक्रया एक जीवन बदलने वाली दघुटर्ना के बाद असामा�य नही ंह।ै जोनी ए र�न टाडा ने अवसाद के 
साथ अपने खुद के सं घषोरं् को द�ावेज म� दजर् िकया ह ैऔर अ�य लोगो ंको बाहर नकालने के लए �यं गड्ढे म� प�ंची ह�। परमे�र ने जोनी को 
रॉन �काबी के लए एक जीवनरेखा के �प म� इ�मेाल िकया जब पछले पादरी ने लगभग उसे छोड़ िदया था।10 हताशा से बाहर नकलकर रॉन 
क  प�नी, बवे ने जोनी को यह समझाते �ए एक ईमेल भेजा िक उसके प त के लकवे, क�  सर से सं घषर् और नरंतर सं क्रमण ने उनको हताश कर 
िदया है। जोनी रॉन के पास प�ंची और नराशा क  धंधु से घरी स�ाइयो ंके बारे म� उसे याद िदलाया और यह समझने म� उसक  मदद क  िक 
परमे�र अभी भी उसका इ�मेाल कर सकत ेह�। रॉन एक उदास, अपािहज लकवाग्र�, िकसी से बात करने म� असमथर् �य � से डलास, टे�ास 
म� बाजार क  म न ��यो ंके लए रा��ीय प्राथनार् सम�वयक के �प म� सेवा करने वाले �य � बने। उनम� बदलाव कै से आया� उ�ीद और साथी 
अनुया ययो ंका उनके साथ आना और उनके बोझ को उठाने म� मदद करना।  

�टपप्�णयां  
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3. वॉ� आर. ड� ू., (2002), द � ूइंटरप्रटेसर् बाइ�बल, द ए�्स ऑफ द एपो�� (प�ृ 71-73)। नैश�वले, टीएन: ए�बगंडन प्रसे।
4. Ibid. 
5. ए�्स 6:7; 9:31; 12:24; 16:5; 19:20; 28:31
6. लोजंेनकेर, आर.एन., (1984), द ए�पो�जटसर् बाइ�बल कम�ट�ी के "ए�्स", अकं. 9 (पृ� 288)। ग्र�ड रे�पड्स, एमआई: जोडंरवन।
7. Ibid. 
8. िक�ेमकेर, एस. ज.े, (1990), �ू टे�ाम�ट कम�ट�ी के "ए�्स" (पृ� 112)। ग्र�ड रे�पड्स, एमआई: बेकर एकेड�मक।
9. नोवने, एच., (1992), इन द ने� ऑफ जीसस। �ूयॉकर् , एनवाई: द क्रॉसरोड प���शगं कंपनी

10. रॉन �काबी जोनी एंड फ्र� ड्स के टीवी ए�पसोड "गेट �बज़ी �ल�वगं" म� अपनी कहानी बताते ह�, http://www.joniandfriends.org/television

स्टीव बंडी जोनी एं ड फर्� डस् के वाइस पर्े�सड�ट ह� जो ििकर्स् चयन इं�स् टटय्टू ऑन िडस�ेब�लटी एं ड इंटरनशेनल आउटरीच क� दखेरखे क� 
�जमम्देारी �नभाते हैं। वे ' लाइफ इन द बैलेंस: बाइ�ब्लकल आंससर्  फॉर द इश्यूज ऑफ़ आवर डे' के सहायक लखेक और जोनी एरकेस्न टाडा 
के साथ टलेी-अवाडर्  �वजतेा टलेी�वजन ए�पसोडो ं"मेिकं ग सनेस् ऑफ़ ऑिटजम्: �मथ् स दटै हाइड द टर्ुथ" और "टर्ुथ फॉर द चचर् " के सह-
कायकार्री �नमातार् थे। स्टीव ने मास्टसर् कॉलेज में सहायक पर्ोफ ेसर के रूप में कायर्  िकया है और �वशव् भर के श�ैकष्क सं स् थानो ं तथा 
समम्लेनो ंम� अकष्मता �म�नस् टरी् पर वय्ाखय्ान िदया ह।ै व ेअकस्र जोनी एं ड फर्� डस् के टेली�वजन ए�पसोडों, नेशनल रिेडयो पर िदखाई दतेे 
ह�, उन्होंने कई लेख �लखे हैं या ििकर्स् चय�नटी टडु,े क�रशम्ा मगैजीन, फॉकस् ऑन द फै �मली तथा अनय् के �लए उनका साकष्ातक्ार िकया 
गया है। स्टीव और उनक� पत्नी, मे�लसा �वशेष जरूरतों वाले बच्चे के माता-�पता क� ख�ुशयो ं और चनुौ�तयो ं को स् पषट् �प स े जानत े हैं 
कय्ोिंक उनका अपना बटेा, सेलेब एक गणुसतूर ्�वलोपन क� समस् या के साथ पदैा �आ था �जसका प�रणाम व�ैशव्क दरेी और ऑिटजम् के 
सके� डरी डायगन्ो�सस के �प म� आमन ेआया। स् टीव न े �थयोलॉजी एंड �मशन्स म� बी.ए., िकर�्शच्यन एपोलोजिेटकस् म� परम्ाणपतर ्और सं 
गठनातम्क नतेतृव् म� एम.ए. िकया ह।ै व ेएक लाइस�सधारी �म�नस् टर ह� और एक पादरी तथा �मशनरी के �प म� कायर्  िकया है।
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सत्र 

बु�नयादी �सद्धातंो ंको समझाना

के सम� मु�� क� योजना को 

प्र�तु करना  

उसक� सहायता करना। 

4 अ�मता समुदाय के कुछ �ावहा�रक 
प�ंच मॉडलो ं 

का वणर्न करना। 

अ�मता से प्रभा�वत प�रवारो ं
तक प�ंच और 

ईसाई धमर् का प्रचार
अ�म लोग �व� के सबस ेबड़े वं�चत लोगो ंके समूहो ंम� से एक ह�। दभुार्� से अ�मता �म�न��ी 
को �सफर्  एक देखभाल करन ेवाली सेवा के �प म� देखा जा सकता है, िफर भी इसम� ऐस े�ान 
पर जाने क� एक अटल प्र�तबद्धता शा�मल होनी चािहए जहां अ�म ब� ेऔर वय� रहते ह� 
और उनको ईसा च�रत सनुाना चािहए। अगर आपका चचर् इन क�मती प�रवारो ंको आपक� 
प�ंच म� शा�मल िकये जान ेक� खशुी स ेवं�चत ह ैतो यह सत्र ईसाई धमर् के प्रचार के कई मॉडल 
प्रदान करेगा। 

जोनी एरे�न टाडा न ेसबस ेपहले यह �ीकार िकया था िक उसन ेदूसरो ंको ईसा च�रत 
बताने क� िकसी ख़ास शैली के बारे म� कभी नही ंसनुा है। वा�व म� यह जानकार आपको 
आ�यर् हो सकता ह ैिक यह जोनी का �ीलचेयर ही ह ै�जसन ेउसके कई अवसरो ंक� शु�आत 
क� ह।ै "लोग मुझ ेइस �ीलचेयर म� खशु होन ेक� उ�ीद नही ंकरते ह�। जोनी का यह कहना 
िक मेरे गायन या मेरी मु�ान के बारे म� उनक� िट��णयो ंके जवाब म� 'मेरे पास जीन ेका एक 
कारण ह'ै, हमेशा एक �ज�ासु प्रव�ृ� को दशार्ता है। "तभी म� कहती �ँ, 'यीशु न ेमुझ ेआशीवार्द 
िदया ह!ै वैस ेआपके जीवन का उदे्द� �ा है?' यक�नन यह लोगो ंको लापरवाह पाता है, 
कभी-कभी उ�� खशु कर, कभी-कभी उ�� �ज�ास ुबना कर और कभी-कभी उ�� सबस े
नजदीक� �नकास क� ओर दौड़न ेके �लए भजे कर। लेिकन एक बात तय ह.ै.. यह उ�� सोच 
को मजबरू करता है।" 

जोनी न ेलोगो ंके िदलो ंम� प�वत्र आ�ा के कायर् पर भरोसा करना सीखा है। व ेहम� �र�े 
बनान ेके अवसरो ंको प्राथर्नापूवर्क देखन ेऔर लोगो ंके जीवन को बदलन ेके �लए परमे�र पर 
भरोसा करन ेको प्रो�ािहत करती ह�।1 
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I. हे ई�र, मसीह से वं�चत लोगो ंके �लए हमारी आँख� खोल द�
एक बार िकसी न ेसुझाव िदया िक ईसाई धमर् के प्रचार का अभाव ईसाई के �प म� हमारी ओर स ेप्रेम का अभाव था। �ा आप मानते ह� िक यह
बात सही है? �ो ंया �ो ंनही?ं

जब सामंथा रॉबटर् स े�मली, उसन ेत�ाल उनके �लए सहानभुू�त महसूस क� थी। उनके �वकृत शरीर, सूनी आखँो ंऔर होठो ंस ेटपकती लार
न ेउनक� चाह को अपनी �ीलचेयर स ेदूर वापस जान ेके �लए प्र�ेरत िकया। �न�ंदेह, रॉबटर् यह संदेश नही ंसमझ सके िक व ेचचर् म� सुनन ेके
�लए आये थे। सामंथा यह सोचते �ए कुछ मदद नही ंकर सक� िक उसके माता-�पता न ेउ�� एक असहज वनै क� सवारी स ेबचा �लया होगा और
दया करके उ�� घर पर छोड़ िदया होगा। हालािंक, चचर् क� एक सुप्र�श��त �ागतकतार् होन ेके नाते उसने रॉबटर् के कंधे को �शर् िकया और
प�वत्र �ल पर जोशपूणर् तरीके से उनका और उनके माता-�पता का �ागत िकया।

सेवा के दौरान सामंथा ने रॉबटर् के माता-�पता को मजबूती देने के �लए परमे�र से प्राथर्ना क�। उसने पूछा िक अगर वे अनुयायी नही ंहोते तो �ा 
परमे�र अ�� खबर प्रा� करने म� उनक� मदद करते। प्राथर्ना के दौरान उसने कई बार रॉबटर् पर नज़र डाली जब उनका �सर उनक� छाती पर और 
अ�धक झुक जाता और उनके �पता धीरे से एक �माल से उनके मंुह को पोछं िदया करते। सामंथा जो कुछ बता सक� उससे रॉबटर् अपने आसपास से 
बेखबर लग रहे थे - जब तक िक उनके पादरी ने सभा से अपने हाथ ऊपर करने के �लए नही ंकहा, अगर उ�� कोई मूक प्राथर्ना अनुरोध करना था। 
काफ़� प्रयास करके रॉबटर् ने �� �प से अपने �ीलचेयर के ह�े के सहारे अपने अ��र हाथ को ऊपर उठाया और पादरी क� प्राथर्ना के दौरान इसे 
ऊपर उठाये रखा।  

सामंथा क� आखँ� आसँुओ ंसे भर ग� जब उसने परमे�र म� रॉबटर् के �व�ास के प्रदशर्न को देखा। अपने सरल तरीके से, उ�ोनें ऐसे परमे�र के
प्र�त अपना �व�ास �� िकया �जसने उ�� अपनी मा ंके गभर् म� बनाया था। उसने महसूस िकया िक रॉबटर् संदेश को सुन सकते थे। उनका शरीर ��र 
था, लेिकन उनका मन �� �प से इस अ�मता से परे प�ंच गया था। एक "अ�ा" ईसाई होने के �लए अपने प्रयास म� सामंथा ने रॉबटर् के माता-�पता, 
उसके भाई-बहनो ंके �लए और चचर् के सद�ो ंसे उ�� दया िदखाने के �लए प्राथर्ना क� थी, लेिकन उसने परमे�र के साथ रॉबटर् के संबंध के �लए प्राथर्ना 
नही ंक� थी। उसके �लए ऐसा कभी नही ं�आ होगा िक उसन ेरॉबटर् को अपनी प्राथर्ना म� उसक� ज�रतो ंको याद रखन ेके �लए कहा हो। उस िदन 
सामंथा क� यह समझ �� हो गई िक कैस ेअ�मता से प्रभा�वत लोग परमे�र को जानते ह�। उसक� प्ररेणा के साथ उसके चचर् क� प�ंच टीम का 
नज़�रया भी �व�ृत हो गया।  

�ा एक अ�मता से प्रभा�वत ��� के �लए �व�ास करना आपके मामले क� तुलना म� अ�धक किठन होता है? �ो ंया �ो ंनही?ं जब हमारी आखँ� 
अ�म लोगो ंक� आ�ा��क आव�कताओ ंको देखने के �लए खोली जाती ह�, परमे�र के वचन हम� बताते और कारर्वाई करने के �लए प्रे�रत करते ह�। 

A. धमर्गं्रथ हमारे �मशन को �� करते ह�।
तीन मह�पूणर् अंश हम� अ�मता से प्रभा�वत लोगो ंम� ईसाई धमर् के प्रचार कायर् के �लए परमे�र के िदल को समझने म� मदद करते ह� और
उनके कायर् म� उनको शा�मल करने के �लए हम� प्रो�ािहत करते ह�: �ूक 4:18-21, मै�ू 28:18-20 और �ूक 14:21-23 वे हम�
यीशु के �मशन और सभी लोगो ं- पु�षो,ं मिहलाओ ंऔर ब�ो,ं स�म शरीर वालो ंऔर अ�मता से प्रभा�वत लोगो ंको ईसाई बनाने क� आ�ा
क� �� समझ प्रदान करते ह�।
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अ�मता से प्रभा�वत प�रवारो ंतक प�ंच और ईसाई धमर् का प्रचार  

1. "�मशन स्टेटमेंट" - ल्यूक 4:18-21

ल्यूक 4:18-21 को यीशु क� �म�नस्  टर् ी के �लए एक "�मशन स्  टटेम�ट" कहा गया ह,ै ईसाइया 61:1-3 से उद्धृत। यह 
�मशन बताता है िक ईसा च�रत के पवर्चन म� क्या शा�मल करना चािहए। यीशु क� "�मशन स्  टेटम�ट" बंधक लोगो  ंके उदध्ार 
(मु�क्त) के �लए हम� अपना जीवन अ�पत करने के �लए कहता है। परमेश्वर वं�चत लोगो ं- गरीब, �नराश, बंधक, अंधे और 
उत्पीिड़त लोगो ंको ईसाई बनाने के �लए हमारे माध्यम से काम करना चाहते ह�।

2. द गरे्ट कमीशन - मैथ्यू 28:18-20

यीशु के �शष्य के �प म� हम मसीह के अ�धकार के साथ बोलते और उनके अधीन कायर्  करते ह�। इस�लए हमारे पास सभी दशेो(वस्  तुतः 
"सभी जातीय समूहो "ं) म� मसीह के �शषय् बनान ेका अ�धकार और �जमम्देारी ह ै�जसम� मास्  टर, यीश ुमसीह के तरीकों और च�रतर्  के 
मॉडल को अपनाते �ए उन्ह� बप�तस्  मा देना और परमेश्वर के वचन क� सीख देना शा�मल है। यह �मशन "अंत तक" पूरा नही  ंहोता है 
जब तक िक युग के अंत म� मसीह भौ�तक �प म� अपने चचर्  के �लए पृथ्  वी पर वापस नही  ंलौटते ह�। इस दरम्यान वे हर समय हमारे 
साथ ह� - चाहे वह जीत हो या परीक्षण या परीक्षा - जब हम ईसा च�रत को सभी देशो ,ं ख़ास तौर पर वं�चत लोगो ंतक पहुचंान ेका 
काम करत ेह�।  

�मशन, कमीशन और आदेश 

"�मशन �ेटम�ट" �ूक 4:18-21 द गे्रट कमीशन मै�ू 28:18-20 �ूक 14 आदेश
�ूक 14:15-24

संबंध 

कैसे यीशु को प�वत्र आ�ा के द्वारा 

�वचार, वचन और कमर् म� ईसा च�रत का 
प्रवचन देने और �� करने का �नद�श 

िदया गया था  

मसीह के �ाग और �मशन पर आधा�रत 
महान कमीशन और �मशन �ेटम�ट को 
पूरा करने का भावुक िह�ा और एक 

मह�पूणर् अ�नवायर्ता 

प्रव�ा परमे�र एक प�वत्र आ�ा परमे�र एक पुत्र परमे�र एक �पता (हाउस के मा�र) 

दशर्क  यीशु, सभी �श�ो ंद्वारा तदनुसार काम करने 
के उदाहरण के �प म� 

कायर् करने के �लए चचर् के प्रचारको ं
का मॉडल 

"सेवक" (ईसाई) और "घर" (चचर्) 

इन पर �ान क� िद्रत कर� 

अ�मता समुदाय के लोगो ंसिहत 
चोटग्र� और अ�धकारहीन लोग �व� - सभी 

जा�तगत समूह 

गरीब और अ�मता से प्रभा�वत 
लोग जो गरीबो ंम� सबसे गरीब ह� 

ये कायर् कर� प्रवचन, �चिक�ा और उद्धार �श� बनाना, बप�त�ा, �श�ण 
अ�म लोगो ंको सहानुभू�तपूवर्क चचर् म� 

आने को बा� करना (ईसाई बनाना) 
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3. �ूक 14 आदेश - �ूक 14:21-23

�ूक 14:21-23 इसके मूल म� परमे�र के �दय का सार है। जोनी एंड फ्र� ड्स और फ्र� ड्स फ�� �म�न��ी के पूवर् �नदेशक, रेव.
डै�नयल माकर् हम यह �सखाते ह� िक ईसा च�रत का प्रचार करना भी क� द्रीय मह� क� चीज है:

"महान कमीशन �ूक के ईसा च�रत के मूल �वषय का सार है। यह पहले महान कमीशन के गं्रथो ंम� से एक है और हमारे प्रभु यीशु द्वारा पूरी
क�णा के साथ िदया गया है, शायद प�वत्र आ�ा कुछ इस तरह से कह रही हो: '�नराश लोगो ंको मेरे घर, मेरे चचर् म� लाने के �लए उ�ाह के साथ
बाहर जाओ। और सु�न��त करो िक तुम सबसे अ�धक वं�चत लोगो ं- गरीबो ंऔर अ�मता से प्रभा�वत लोगो,ं गरीबो ंम� से गरीब ��� के पास
प्राथ�मकता के साथ, ज�बाजी म� और पूरे उ�ाह से जाते हो। मेरे �लए तु�ारा इससे अ�धक मह�पूणर् कायर् कोई भी नही ंहै।" 2

B. �ीकृ�त हमारे �दय को प्रका�शत करती है
अगर हम धमर् क� वा��वकता क� दोषपूणर् समझ से हमारे अ�म �मत्रो ंके धमर् का अंदाजा लगात ेह� तो हम उनको ऐसे ईसाई बनने के �लए

"अयो�" पाते ह� जो हमारे साथ अपने धमर् को साझा कर सकते ह�। 
चूं िक धमर् को सरल श�ो ंऔर काय� म� समझा जा सकता है, मान�सक �प स े�वकलागं लोग परमे�र और दूसरो ंके प्र�त प्रेम महससू

और �� करन ेक� अपनी �मता को �कावट नही ंबनन ेदेते ह�।  
यीशु म� �व�ास �� करने म� रोना� सी. रेदेवे� सी�मत सं�ाना�क �मताओ ंवाले लोगो ंके �दय और म��� का एक सुं दर 

वणर्न प्र�ुत करते ह�। 

हमारे दो�ो ंके मन ऐसी �चतंाओ ंस ेग्र� नही ंह� जो दूसरो ंके मन म� पहले से बैठ जाते ह� या �जनको धमर् के बारे म� सब कुछ 
जानन ेऔर समझन ेक� ज�रत होती है। लेिकन उनका �व�ास बचकाना, लड़खड़ाता और �नराधार नही ंह;ै यह गहरे �व�ास 
वाला; परमे�र के लोगो ंक� कहा�नया ंसुनकर और एक �नराश द�ुनया म� रहकर जानकार हो गया है। उनका �व�ास ऐसे पंथ 
के �ान या आ�ा के बयान स ेस�ूचत नही ंहो सकता ह ै�जनका उ�ोनं ेअ�यन िकया ह ैब�� उनका �व�ास ऐस ेसंबंधो ंसे 
पो�षत होता है जो यीशु के प्रेम को प्र�त�ब�ंबत करता है। परमे�र के प्रेम पर उनक� प्र�तिक्रया, जो उनके अतंमर्न स े�नकलती 
ह ैऔर परमे�र क� भावना स ेपो�षत होती है, यीशु म� एक सरल लेिकन ब�त मजबूत �व�ास �� करती ह।ै जब धमर् 
समुदाय यीशु म� अपने �व�ास को �� करन ेक� अपनी सं�ाना�क दबुर्लता स ेय�ु नए सद�ो ंको प्रो�ािहत करता ह,ै 
तब �ान के �र के बजाय �दय के �व�ास पर जोर िदया जाता है।4 

II. हे ई�र, हमारे मुं ह को ईसा च�रत सुनाने के �लए खोल�
मु�� �सफर्  यीशु म� और उनके बारे म� सही �व�ास के मा�म से आती है। चाहे अ�मता से प्रभा�वत हो या नही,ं ईसा च�रत का प्रवचन सभी के �लए
एक समान है। सभी को प�ाताप और �व�ास म� मसीह के पास आना चािहए जो संतो ंको "सभी के �लए एक बार" िदया गया आम मो� और �व�ास
है (जूड 1:3)। प्रचारक पीटर ने घो�षत िकया िक हम "परमे�र के वचन के मा�म स.े.. िफर से पैदा �ए ह�" (1 पीट. 1:23); अथार्त हम� परमे�र
के वचन म� �व�ास के मा�म से मसीह के साम्रा� म� हमारा आ�ा��क ज� प्रा� होता है। इसका मतलब है परमे�र क� सही समझ �जसम� बु�नयादी
तौर पर यह समझ शा�मल है िक परमे�र कौन है, मसीह कौन है, इंसान कौन है और मु�� का मागर् �ा है।

A. मु�� उ�चत मा�ताओ ंपर आधा�रत है

1. यीशु मसीह कौन ह�?
यीशु मसीह पूरी तरह स ेपरमे�र (परमे�र के पुत्र) और पूरी तरह से इंसान (मनु� के पुत्र) ह�।

1 जॉन 4:1-6 म�, प्रचारक जॉन न ेहम� यह पता लगान ेके �लए िदशा�नद�श िदया ह ैिक कौन ईसाई है और कौन ईसाई
नही ंहै। उ�ोनंे �लखा है िक "त्रिुट क� भावना" मसीह क� मानवता या िद�ता को छोड़कर िकसी भी �सद्धातं से �न�द� होती
ह।ै इसक� पु�� जॉन 1:1,14 और कोलो�सयन 2:9. म� होती है।
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यीशु के अपने वचनों से यह सं के त �मला था िक उन्होंने अपने आपको पूणर्  मानवता और पूणर्  िदव्यता म� देखा था (जॉन 8:24, NASB )। यूनानी 
�वद्वानों के अनुसार, वाक्यांश "म� वही हंू" (ego eimi) ओल्ड टेस् टाम�ट म� परमेश्वर के व्य�क्तगत नाम का यूनानी �प है, महान म� हँू, या यहोवा, �जसका अथर् 
है िक यीशु ने कालातीत होने का दावा िकया था (Ex. 3:14 को भी देख�)। 

2. परमे�र कौन है?

वे एक व्य�क्त और �तर्मू�त ह�।

बाइ�बल धमशारस्् तर ्स ेस् पषट् होता ह ैिक परमशेव्र तीन वय्�कत्यो  ंक� �तरम्�ूत ह�। व ेन तो बर् ांड म� कोई 
अवैय�क्तक श�क्त ह� और न ही वे �सफर्  मनुष्य ह�, यद्य�प यीशु मसीह म� उन्होनें अपनी ब�लदानी मौत के माध्यम से हमसे 
सं बंध जोड़न के �लए मनुष्य का �प धारण िकया था। वे रच�यता ह�; उनके आसपास कोई अन्य परमेश्वर नही  ंहै, वे 
एकमातर ्ऐस ेपरमशेव्र ह� जो स् वयं को �पता, पतुर ्और प�वतर ्आतम्ा के �प म� परक्ट करत ेह�। ईसाई कटट्रपंथी (सही 
�वशव्ास) परमेश्वर को मनुष्य के �वचारो ंक� पूणर्  समझ से परे मानते ह� - उदाहरण के �लए, वे सवज्र्  (सब कु छ जानन ेवाले) 
और सववय्ार्पी(हर जगह मौजूद) ह�, व ेआत्मा ह� और शाश्वत ह� (Gen. 1:26-27; Matt. 3:16-17; 
28:19; जॉन. 3:16; 4:24; Phil. 2:5-11)।

3. इंसान कौन है ?

आदमी (पूरी मानवता) परमे�र या देवता नही ंहै, ब�� परमे�र क� छ�व और समानता म� �न�मत है। मनु� प�तत भी ह
और उसे एक उद्धारकतार् क� ज�रत है।

a. परमेश्वर के द्वारा �न�मत
जैसा िक कई धमशार्�स् तर्यों और बाइ�बल �शक्षकों ने स् पष्ट िकया है, सभी अच्छे और बुरे धमशार्स् तर् इस बयान से �नकले हंै 
"परमेश्वर परमेश्वर ह�, हम नही ं" - या �जस तरह रे �पर्चाडर्  इसे कहते ह�, "वे परमेश्वर ह�, हम नही ं।"5 जनेे�सस 1:26-27 में स्पष्ट 
रूप से कहा गया है िक इंसान को परमेश्वर क� "छ�व और समानता" म� परमेश्वर द्वारा बनाया गया था, वह इंसान परमेश्वर क� रचना के 
�शखर पर था, उसे परमेश्वर क� तरह सोचने और करने के �लए तैयार िकया गया था, न िक परमेश्वर के बराबर होने के �लए।

b. अपनी मजीर्  से प�तत
इंसान अवज् ा (पाप) क ेमाध्यम से परमेश्वर के साथ �मतर्ता से प�तत हो गया और इस पर्कार रचना पर पूरा पर्भुत्व 
गंवा िदया (Gen. 3)। उसने परमेश्वर क� पूणर्  समानता म� होने का अपना दजार्  गंवा िदया और और परमेश्वर का 
परूा समथनर ्खो िदया।

एडम के बाद से हर आदमी और औरत ने पाप िकया है (Rom. 3:10-12; Eph. 2:3; Ps. 51: 5; Jer. 
17:9) "नेक यीशु मसीह" को छोड़ कर (1 जॉन. 2:1, NASB )। मसीह क� पापहीनता बनाम मनुष्य के पाप क� पु�ष्ट ि
हबर्जू 4:14-16 में क� गई है। रोमन 3:24-25 यह घोषणा करते ह� िक हम� परमेश्वर के पर्मे के उपहार द्वारा यीशु 
मसीह के त्यागपूणर्  कायर्  म� �वश्वास के माध्यम से हमारी पापी अवस् था से मुक्त िकया गया है, यीशु ने कर्ॉस पर परम�पता 
परमेश्वर के कर्ोध को धारण िकया, �जसे हमें "उ�चत" या दोषी नही  ंघो�षत िकया जा सकता था।

बाइबल कहता है िक आदमी का मौ�लक पर्कृ �त बुराई क� ओर झुक� �ई, स् वभाव म� पापी ह ैऔर वह कभी परमेश्वर 
नही  ंबन सकता है। मनुष्य परमेश्वर क� सं तान बन सकता है लेिकन कभी परमेश्वर के बराबर नही  ंहो सकता है (Isa. 
43:10; 44:6, 8; Hos. 11:9; Num. 23:19)। आदमी अपन ेस् वयं के परय्ास से खुद को बचा नही ं  
सकता है (Eph. 2:8-9; टाइटस 3:5; Gal. 2:16; Isa. 64:6)।

B. मु�� �ा है  ?

मु�� �सफर्  - और �सफर्  - यीशु मसीह के मा�म से संभव है: "यीशु ने उससे कहा, "म� वह रा�ा, और स�ाई और जीवन �ँ, मेरे
मा�म के �बना कोई भी फादर के पास नही ंआता है" (जॉन. 14:6, NASB)।
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"अगर तुम अपने मुं ह से यीशु को ई�र के �प म� कबलू करते हो, और अपने िदल म� यह मानते हो िक परमे�र ने उ�� मौत से जगाया, 
तु�ारी र�ा क� जाएगी; �जस िदल स ेआदमी �व�ास करता है, �जसके प�रणाम ��प नेक� आती है, और �जस मुं ह स ेवह कबलू करता 
है उसका प�रणाम मु�� है" (रोमन 10:9-10, NASB)। 

कई गरै-ईसाई धमर् यह घोषणा करते ह� िक आदमी शा�त जीवन के �लए अपना मागर् �यं बनाता है और/या परमे�र या देवता 
बन जाता है। बाइबल ऐस ेमतातंर को इस �श�ा के साथ अ�ीकार करता ह ैिक मसीह और क्रॉस पर उनके प्राय��त �पी �ाग 
म� �व�ास के मा�म स ेकृपा (परमे�र के अनपुय�ु, अन�जत समथर्न) के द्वारा हमारी र�ा क� जाती ह।ै मु�� परमे�र का 
उपहार ह,ै यह हमारे अ�े कम� के द्वारा अ�जत नही ंह ै(Eph. 2:8-9)। �ीकृ�त और �व�ास िकसी ��� के मसीह का 
एक स�ा अनुयायी होने के �लए मह�पूणर् आव�कताएं ह�।  

बाइबल कहता ह ैिक हम� जीवन और शा�त जीवन म� एक मौक़ा �मलता ह,ै भ�व� म� कोई पुनजर्� नही ंहोता (Heb. 
9:27)। परमे�र का शुिक्रया, हमारी मु�� इस बात पर �नभर्र नही ंहै िक हम �ा करते ह� और �ा नही ंकरते ह�, ब�� यह 
इस पर �नभर्र है िक यीशु कौन है और उसने �ा िकया ह!ै हमारा प्रदशर्न घटता-बढ़ता ह,ै लेिकन यीशु कल भी वही थे और 
आज भी वही ह�, हा ँऔर हमेशा" (Heb. 13:8, NASB)। एक ईसाई बनन ेऔर मसीह म� बढ़न ेके �लए यीशु मसीह 
के प्र�त पूणर् और एकमात्र प्र�तबद्धता होना आव�क है (माकर्  8:34-38; Matt. 10:32-40)। 

एक िहसंक हमले के बाद, �वक� ओ�लवस यह जानती थी िक उस ेअपन ेजीवन म� �नराशा और कड़वाहट क� जंजीरो ंको 
तोड़न ेके �लए िकसी न िकसी चीज क� ज�रत थी। �दय �वदारक सवालो ंन ेउसे परेशान कर िदया था, �जसके कारण वह हर 
चीज उस चीज पर अ�व�ास करने लगी थी �जसके बारे म� उस ेलगता था िक वह जीवन और यहा ँतक िक परमे�र के बारे म� 
जानती थी।  

देख�: �ेन लाइफ इज नॉट फेयर (पर उपलब्ध www.gaa.joniandfriends.org) 

आज �वक� मसीह म� एक नये जीवन के साथ एक जीवंत, उ�ादक मिहला ह।ै िकस बात स ेफकर्  पड़ा? 

III. हे ई�र, हम� �दखाएं िक हम जो प्रचार करते ह� उसके साथ कैसे जीवन जीएं
ईसा च�रत का प्रचार करन ेके दो प्राथ�मक तरीके ह� - वचन और कमर्।

केन और जोनी टाडा न ेयीशु मसीह म� अपने �व�ास को साझा करन ेके �लए द�ुनया भर म� यात्राएं क� ह�। केन को �वशेष �प से 
स�म और अ�म लोगो ंके साथ-साथ अजन�बयो ंके साथ ईसा च�रत गं्रथ को साझा करने के प्र�ेक अवसर का लाभ उठाने के �लए जाना
जाता है। इसके अलावा वे यीशु के नाम से हर दया िदखाते ह�, इस �व�ास के साथ िक एक �ास ठंडा पानी भी शा�त प�रणामो ंके साथ
बातचीत शु� कर सकता ह।ै केन म� िदलो ंको जीतन ेक� भावना कहा ंसे आयी? कुछ लोगो ंका मानना ह ैिक यह एक देखभालकतार् के
�प म� उनके िदल म� पो�षत �ई है।

A. वचन: सुनना और पढ़ना
कमर् के �बना वचन से प्रचार एक अप्रासं�गक ईसा च�रत का कारण बनता है।

"कौन सी बात�?" उसने पूछा। "नज़ारथ के यीशु के बारे म�," उ�ोनें जवाब िदया। "वे एक पैगंबर थे, परमे�र और सभी लोगो ंके सम� 

वचन और कमर् म� श��शाली" (�ूक 24:19, मह� जोड़ा गया)। 

ईसा च�रत इस बारे म� परमे�र के वचन को प्रमा�णत करता ह ैिक मसीह कौन है और कैसे कोई ��� यीशु मसीह के मा�म 
स ेपरमे�र के साथ एक ���गत संबंध बनाता है। लेिकन  
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वचन स ेघोषणा कम� से घोषणा के �बना खोखली ह ैजो मसीह के च�रत्र और �म�न��ी को प्र�त�ब�ंबत करती है। लोग मु� �प 
स ेसुनकर-पढ़कर और देखकर-अनुभव से सीखते ह�। सनुना-पढ़ना िकसी ��� द्वारा यीशु मसीह के सुसमाचार क� घोषणा 
करन ेका प�रणाम ह ैअथार्त वचन को सुनना या बाइ�बल अथवा िकसी ईसा च�रत संबंधी गं्रथ म� सुसमाचार के बारे म� पढ़ना। 

 

B. कमर्: देखना और अनुभव करना  
वचन के �बना कमर् से प्रचार ईसा च�रत को श��हीन बना देता है। 

 
"बप�त�ा के बाद गै�लली म� शु�आत करते �ए जॉन का प्रवचन था - आप जानते ह� िक पूरे य�िदया म� �ा �आ, कैसे परमे�र ने प�वत्र 

आ�ा और श�� के साथ नज़ारथ के यीशु का अ�भषेक िकया, और कैसे वे नेक काम करते �ए और उन सभी लोगो ंको �� करते �ए 

जो शैतान क� श�� के अधीन थे, �ोिंक परमे�र उनके साथ थे" (ए�्स 10:37-38, मह� जोड़ा गया)। 
 

देखना-अनुभव करना ऐस ेईसाईयो ंऔर चच� का प�रणाम ह ैजो प्रेम, दया और क�णा के कृ�ो ंके मा�म स ेसुसमाचार का 
प्रदशर्न करते ह� - यानी हम अपने रोजमरार् के जीवन म� मसीह के च�रत्र को कैसे प्र�त�ब�ंबत करते ह� (�जसे "जीवनशैली म� ईसा 
च�रत का प्रदशर्न" के �प म� जाना जाता ह)ै।  

 
C. साम्रा� के कायर् म� शा�मल होना  

"िकंगडम मैटसर् इन िडस�ेब�लटी" म� जोनी एरे�न टाडा ईसाईयो ंका वणर्न साम्रा� के �नमार्ता के �प म� और चचर् का वणर्न 
साम्रा� के �लए एक प्र�श�ण �श�वर के �प म� करते ह�। चचर् म� हम मसीह को वा��वक बनाने के �लए द�ुनया म� जान ेको और 
मसीह के बैनर तले शैतान स े�ेत्र को पुनः प्रा� करन ेको सुस��त होते ह�। लेिकन जोनी यह �� करती ह� िक चचर् परमे�र के 
साम्रा� के समान चीज नही ंहै:  

 
चचर् फादर का चयन, पुत्र क� मु�� और भावना द्वारा नवीनीकृत है - मै�ू 16:18 म� यीशु हम� अपना चचर् कहते ह�। 
चचर् वचन के अनुसार परमे�र क� पूजा करने म� लोगो ंक� मदद करता ह,ै यह यीशु मसीह को उस प्रकार प्रेम करन ेके �लए 
प्रो�ािहत करता है जैसा उसे करना चािहए। चचर् के भीतर अ�मता �म�न��ी यही कायर् करती है। हम वचन स ेअ�म लोगो ं
को बलुाते ह� और उनको �श� बनाते ह�। हम ईसाई धमर् का प्रचार करते ह� और उनको �श� बनाते ह�, उनको संर�ण एवं 
प्रो�ाहन देते ह�, और उनके आ�ा��क उपहारो ंतथा चचर् के भीतर सेवा और नतृे� क� उनक� भ�ूमकाओ ंका पता लगाने 
म� उनक� सहायता करते ह�। लेिकन केवल यही अ�मता �म�न��ी क� भू�मका नही ंहै। हमारे पास साम्रा� क� भू�मका है - 
चचर् म� सभी अ�म लोगो ंके पास एक साम्रा� क� भू�मका होती है। चचर् के �वपरीत, साम्रा� लोगो ंका एक समूह नही ं
है। यह एक शासन, हमारे प्रभ ुयीशु का �नयम है। 

 
 

पढ़�: "िकंगडम मैटसर् इं िडस�ेब�लटी" ले�खका जोनी एरे�न टाडा (प�ृ 75 देख�) 
 

जोनी के पेपर के मुता�बक एक प�रवतर्नकारी ईसाई होने का �ा मतलब है? ईसाई धमर् चचर् और साम्रा� के ���कोण म� कहां 
िफट बैठता है? 
 

IV. हे ई�र, वचन और कमर् से ईसा च�रत का प्रचार करने म� हमारी मदद कर� 
 

A. हमारे �नःश� दो�ो ंके �लए संदेश को अनुकू�लत करने के �सद्धांत 
 

1. बौ�द्धक अ�मताओ ंसे य�ु दो� - इन दो�ो ंके पास कम, म�म या उ� सं�ाना�क कायर् हो सकते ह�। वे आ�ा��क �वषयो ंके बारे 
म� ठोस संदभर् म� सोचते ह� और अपनी मान�सक उम्र के मुता�बक़ मसीह को जानने के �लए आते ह�। पु�क ए�े�सगं फेथ इन 
जीसस: चचर् म�बर�शप फॉर पीपुल �वद इंटेले�ुअल िडसे�ब�लटीज म� लेखक रोना� सी. रेदेवे� एक बौ�द्धक अ�मता वाले 
��� को चचर् क� सद�ता के �लए तैयार करने के तरीके बताते ह�। जहां चचर् क� परंपराओ ंके बीच कुछ सदै्धां�तक मतभेद हो सकते 
ह�, इस पु�क क� �सफा�रश यहा ंइन उदाहरणो ंके �लए क� गयी है िक इन दो�ो ंको अपने धमर् समदुाय म� पूरी तरह स ेशा�मल करने क� सामा� 
सम�ाओ ंका समाधान कैस ेिकया जाए।6 
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2. �वकासपरक अ�मताओ ंवाले दो� - इस �ापक �े��म के दो�ो ंक� आ�ा��क आव�कताओ ंको अ�र पहले ईसाई माता-�पताओ,ं
देखरेख करने वालो ंऔर दो�ो ंद्वारा �ार से देखभाल िकये जाने के मा�म से पूरा िकया जाता है। एक �श�क न ेऑिट� स ेग्र� एक छात्र
के �लए अपनी गवाही का वणर्न इस प्रकार िकया: "जब वह अवसाद म� होता ह,ै म� धीमे �र म� प्राथर्ना करती �ँ या एक
शातं गीत गाती �ँ। िफर जब वह शातं हो जाता है, म� उस ेयह बताते �ए उसके अनूठेपन क� प्रशंसा करती �ँ िक वह परमे�र
के �लए और हमारे चचर् प�रवार के �लए कैस ेमह�पूणर् है। म� हमेशा उसे बताती �ँ िक म� उसक� दो� �ँ।"

• संबंधपरक प्रचार तब होता ह ैजब हम इन दो�ो ंके साथ "व� �बताते" ह� और एक साथ �मलकर "जीवन जीते" ह�।
• ये दो� पूजा म� भाग लेने के �लए स�म हो सकते ह� और अपनी �यं क� �वशेष शे्रणी म� अ�धक सहज हो सकत ेह�।
• िक्रसमस और ई�र का संदेश बताने के �लए उम्र के उपयु� �चत्र काड� का प्रयोग कर�।
• उनक� ज�रतो ंको शा�मल करने के �लए चचर् क� सद�ता और बप�त�ा क�ाओ ंको अनुकू�लत कर� और मसीह के 

शरीर म� उनका �ागत कर�।
• एक ऐसी �श�� क� योजना बनाएं जहा ंएक समय म� एक �व�ास क� अवधारणा या ल� पर �ान

िदया जाता ह।ै

3. सुनने या देखने क� दबुर्लता वाले दो� - अगर आप सांके�तक भाषा नही ंजानते ह� तो प�रवार के िकसी सद� क� मदद मांग� जो एक बहरे या सुनने 
म� अ�म ��� के �लए आपक� ��� के अनुसार संकेत बना सकता है। मु�� क� योजना क� एक सरल �ा�ा का प्रयोग कर�। ऐसे 
लोगो ंके �लए जो देखने म� अ�म ह�, उ�� ब्रेल म� बाइ�बल या बाइबल क� सीडी द�। आप अपने धमर् क� कहानी का ब्रेल म�
भी अनुवाद करा सकते ह� तािक ��� (अपनी उंग�लयो ंक� मदद से) इसे पढ़ सके।

4. ऐसे दो� जो बोलने म� अ�म ह� - �सफर्  इस�लए क� ��� बोलने म� अ�म है, इसका मतलब यह नही ंहै िक वह आपके साथ बात करने के का�बल 
नही ंहै। पूछ�  िक �ा ��� एक संदेश बोडर्, कं�टूर या "हा"ँ और "नही"ं के संकेतो ंका उपयोग करता है। अपन ेधमर् क�
कहानी बतान ेया त�ीरो ंअथवा व�ओु ंके साथ बाइ�बल का एक सरल पाठ �सखान ेस ेपहले संचार क� पसंदीदा �व�ध से
प�र�चत होन ेके �लए अपना समय ल�।

5. शारी�रक दबुर्लता वाले दो� - जसैा िक सुनने म� अ�म या मान�सक �प से दबुर्ल दो�ो ंऔर बोलने म� अ�म दो�ो ंके मामले म� होता
ह,ै यह याद रखना मह�पूणर् ह ैिक शारी�रक दबुर्लताएं अपनी गंभीरता क� िडग्री म� और ���गत कामकाज पर अपने प्रभाव म� �ापक
�प से �भ� हो सकती ह�। कभी भी यह नही ंमान� िक एक शारी�रक �प स ेदबुर्ल ��� िकसी �न�द� ग�त�व�ध म� भाग ले
सकता है या नही ंले सकता ह;ै �वशेष ���यो ंक� �व�श� आव�कताओ ंके बारे म� पूछताछ करना हमेशा बहेतर होता है।

B. ईसा च�रत के प्रचार के साधन:

1. रोमन रोड - मु�� का रोमन का तरीका रोमन क� पु�को ं के आयतो ं का उपयोग करके मु�� के सुसमाचार को समझाने का तरीका है।
http://www.gotquestions.org/Romans-road-salvation.html

2. वडर्लेस बुक - इस छोटी सी प�ु�का म� शुद्ध रंग के कई �ॉक शा�मल ह� जो अनुक्रम म� ब�ो,ं अ�श��त वय�ो ंया �व�भ� सं�ृ�तयो ंके लोगो ंक�
�श�ा के �लए बु�नयादी ईसाई �श�ाओ ं क� एक अशा��क प्र�ो�री प्र�ुत करती है। http://www.berean.org/
bibleteacher/wbpage.html

3. गॉ�ेल बे्रसलेट - इस कंगन म� ईसा च�रत को प्र�ुत करने के �लए वडर्लेस बुक क� तरह रंगीन मो�तयो ं का प्रयोग िकया गया है।
http://www.joniandfriends.org/media/uploads/PDFs/gospel_bracelet_instructions.pdf

4. फोर ���रचुअल लॉज (चार आ�ा��क �नयम) - कै�स कु्रसेड फॉर क्राइ� द्वारा तैयार िकये गए इस उपकरण को अब कई चच�, ईसाई धमर् के
प्रचारको ं और �मशनरी संगठनो ं द्वारा (�भ�ताओ ं के साथ) इ�ेमाल िकया जाता है। http://www.cru.org/how-to-know-
god/would-you-like-to-know-god-personally.html

मान�सक अ�मताओ ंवाले नवासी प्र�तशत लोग बाइ�बल को तीसरी क�ा के �र पर समझ सकते ह�। 
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5. िक्रएटेड इन द इमेज ऑफ़ गॉड - इस ईसा च�रत ग्र� को �वशेष �प से अ�मता से प्रभा�वत लोगो ंको यीशु मसीह का ससुमाचार बताने के �लए जोनी
एंड फ्र� ड्स द्वारा �लखा और प्रका�शत िकया गया था। http://www.joniandfriends.org/help-and-
resources/downloads/created-image-god/

V. हे ई�र, प�ंच और �श�ता के �लए हमारे जीवन के द्वार खोल द�
�नःश� ���यो ंतक प�ंचन ेके सबसे अ�े तरीको ंम� स ेएक ह ैपूरे प�रवार क� देखभाल करना। मा�सर् एकेडमी इंटरनशेनल के अकाद�मक
�नदेशक, डॉ. डेव डुएल का मानना ह ैिक प�रवार सहायता समूह अ�मता स ेप्रभा�वत लोगो ंको दःुख और खशुी दोनो ंके समय परमे�र क� ओर
मुड़ते देखन ेके �लए मह�पूणर् ह�। ऐस ेचचर् जो प�ंच क� रणनी�त के �प म� सफलतापूवर्क सहायता समूहो ंका उपयोग करते ह�, चचर् के भीतर
प�रवारो ंक� सं�ा बढ़ान ेक� श�� के मा�म से प�रवारो ंको एक साथ बन ेरहते देखते ह�। डॉ. डुएल आपके चचर् म� प�रवार सहायता समूहो ंके
�लए �न��ल�खत कारणो ंका हवाला देते ह�।

प�रवार सहायता समूह �ो ंशु� कर�? 

1. प�रवारो ंद्वारा चचर् को एक देखभाल करने वाली जगह के �प म� देखने म� मदद करने के �लए जहा ंभावना�क और �ावहा�रक आव�कताओ ंको
पूरा िकया जा सकता ह।ै

2. एक सुर��त �ान उपल� कराने के �लए जहा ँमाता-�पता अपनी जानकारी के साथ-साथ अपने ददर् और जीत
के बारे म� बात कर सकते ह�।

3. लोगो ंको ईसा च�रत क� जानकारी देकर उनस ेप्रमे करन ेके �लए। यह कभी भी हमारी सोच या संवाद स ेदूर नही ंहोना चािहए।
4. माता-�पता के �लए जीवन और धमर् के �वकास के चरणो ंके मा�म से अपने ब�ो ंक� मदद करन ेके तरीको ंका

मॉडल बनान ेके �लए।
5. धा�मक सभा को ऐसे �ानो ंम� क�णापूणर् तरीके से सेवा करने को प्रे�रत करने के �लए जहा ंवे अ�था चूक सकते थे।8

इससे पहले इस सत्र म� हमने पूछा था िक �ा स�म लोगो ंक� तुलना म� अ�मता से प्रभा�वत लोगो ंम� �व�ास जगाना अ�धक किठन था। इसका जवाब 
हा ंऔर नही ंहै। उनका डर और गु�ा उनके �लए सुसमाचार को अ�ीकार करने या परमे�र से अ�धक सहयोग मांगने का कारण बन सकता है। यह 
उस पोषण या अ�ीकृ�त पर �नभर्र करता है �जसका अनुभव वे अपने जीवन म� करते ह�। और उस तरीके से वे हम बाक� लोगो ंसे अलग नही ंह�। ईसाई 
िकसी प�रवार के जीवन के पथ म� भारी अंतर ला सकते ह� अगर वे देखभाल करने और सहायता प्रदान करने के �लए तैयार होते ह�। जैसा िक जोनी कहते 
ह�,  

हम इस द�ुनया के साम्रा�ो ंको हमारे प्रभ ुऔर उनके मसीह के साम्रा�ो ंम� बदलन ेजा रहे ह�। . . जब कभी भी लोगो ंन ेयीशु के साथ 
समय �बताया, उ�ोनं ेउनके संदेश के �लए एक भूख का अनुभव िकया। जब द�ुनया म� हम उस तरीके स ेजीते ह� जैस ेमसीह हम� जीने के 
�लए कहते ह�, यह सवाल उ�� होता ह ैिक "आपक� तरह र��त होन ेके �लए मुझ े�ा करना चािहए?" 9
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चौथे सत्र पर कुछ �वचार 
अ�मता से प्रभा�वत प�रवारो ंतक प�ंच और ईसाई धमर् का प्रचार 

1. एक बार िकसी ने सुझाव िदया िक ईसाई धमर् के प्रचार का अभाव ईसाई के �प म� हमारी ओर से प्रेम का अभाव था। �ा आप मानते ह� िक यह
बात सही है? �ो ंया �ो ंनही?ं 

2. �ो ं�नःश� लोगो ंके बीच ईसा च�रत के संदेश को बतान ेम� उ�चत मा�ताओ ंका होना आव�क है?

3. इस सत्र के भाग तीन को एक बार िफर स े देख�। वचन और कमर् दोनो ंस ेईसा च�रत का प्रचार करना �ो ंआव�क है? इनम� स े िकसी भी
आव�कता को अनदेखा िकये जान ेपर �ा प�रणाम होता है?

4. 'साम्रा� के कायर् म� शा�मल होने म� चचर् और परमे�र के साम्रा� के बीच एक �� अतंर का उ�खे िकया गया है। यह अतंर �ा है?
�नःश� समुदाय के लोगो ंक� सेवा करन ेम� इसका �ा मह� है?

5. इस सत्र के भाग चार म� �व�भ� प्रकार क� अ�मताओ ंवाले ���यो ंके �लए ईसा च�रत के संदेश को अनुकू�लत करने के �व�भ� �सद्धांतो ंक� चचार्
क� गई है। ऐस ेकुछ अ�त�र� सकारा�क उदाहरण कौन स ेह� �ज�� आपने इन �व�भ� समूहो ंके �लए ईसा च�रत के संदेश को अनुकू�लत करन े
म� देखा या अनुभव िकया है?

6. �नःश� लोगो ंके प�रवार के सद�ो ंके �लए सहायता समूहो ंक� पेशकश करन ेके कौन स ेकुछ कारण िदये गए ह�? ऐसे कौन स ेकुछ मा�म ह�
�जनसे ये सहायता समूह प�रवार के सद�ो ंके साथ ईसा च�रत को साझा करने का अवसर प्रदान करते ह�?
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िकंगडम मैटसर् इन िडसे�ब�लटी 
जो नी  ए रे � न  टा डा  द्वा रा  संशो �ध त  

साम्रा� और चचर् क� भू�मका पर इस द�ावेज़ क� सामग्री को मूलतः वषर् 2006 म� अमे�रका क� मिहलाओ ंस�ेलन के प्र�े�टे�रयन चचर् म� पेज ब�टन ब्राउन द्वारा 
अनुसंधान करके प्र�ुत िकया गया था। 

आप अ�र मुझ ेयह कहते �ए सुन�गे िक अ�मता �म�न��ी का मतलब "मसीह के साम्रा� को आग ेबढ़ाना" है। म� अ�र अ�मता �म�न��ी म� सेवा 
करन ेवालो ंको "साम्रा� क� मान�सकता वाले ईसाई" कहता �ँ। "साम्रा�" के कायर् से मेरा �ा मतलब ह ैऔर �ो ंअ�म लोगो ंके बीच सेवा करना एक 
साम्रा� क� पहल है? अमे�रका के प्र�े�टे�रयन चचर् म� मेरे दो�, पेज ब�टन ब्राउन न ेपरमे�र के साम्रा� और उनके चचर् के बीच अतंर को �� करन ेम� 
मदद क� है। इस द�ावेज़ म� म�ने अ�मता �म�न��ी क� भ�ूमका को समझने के �लए एक ��गंबोडर् के �प म� उनक� अंत�र्�� का उपयोग िकया है �ोिंक 
इसका संबंध चचर् और साम्रा� से है। इसके मा�म स,े मुझे �व�ास ह ैिक आप यह देख पाएंगे िक कैस ेअ�मता �म�न��ी उद्धारक क� क�णा को 
प्र�त�ब�ंबत करता ह,ै शायद इस तरीके से जो कोई अ� �म�न��ी नही ंकर सकता है।  

� ूटे�ाम�ट पर एक नज़र डालन ेस ेयह खलुासा हो जाएगा िक चचर् और साम्रा� एक ही चीज नही ंह।ै चचर् लोगो ं- यीशु के अनयुा�ययो ंस े
�मलकर बना ह ैजो साम्रा� के ईसा च�रत के उपदेश स ेप्रभा�वत �ए ह�। चचर् फादर का चयन, पुत्र क� मु�� और आ�ा से नवीनीकृत है। मै�ू 
16:18 म� यीशु हम� अपना चचर् कहते ह�। धमर्पत्र म� चचर् क� सी�मत �ज�ेदा�रयां उ���खत ह� - यह ईसा च�रत का प्रचार करने के �लए ह ैऔर 
परमे�र के वचन क� �म�न��ी म� लोगो ंको बलुाने और �श� बनाने, सुस��त और प्र�श��त करने के �लए ह।ै चचर् वचन के अनुसार परमे�र क� पूजा 
करन ेम� लोगो ंक� मदद करता ह,ै यह यीशु मसीह को उस प्रकार प्रमे करन ेके �लए प्रो�ािहत करता ह ैजैसा उस ेकरना चािहए। 

चचर् के भीतर अ�मता �म�न��ी यही काम करता है। हम अ�म लोगो ंको बुलाते या ईसाई बनाने ह� और वचन म� उनको �श� बनाते ह�; हम यह �न��त 
करते ह� िक वचन का उपदेश उनके �लए सुलभ है, और यह िक उनके पास परमे�र को चचर् क� पूजा �व�ा म� मु� �प से पूजने का एक अवसर होता है। 
हम अ�म लोगो ंको यह समझने म� मदद करते ह� िक परमे�र के वचन का �ा मतलब है और इससे उनके जीवन म� �ा फकर्  पड़ना चािहए। हम परमे�र 
क� कृपा और �ान म� आगे बढ़ने के �लए उनको उपदेश और प्रो�ाहन देते ह�, उनके आ�ा��क उपहारो,ं चचर् के भीतर सेवा और नेतृ� क� उनक� का पता 
लगाने म� उनक� मदद करते ह�। लेिकन अ�मता �म�न��ी म� यही हमारी एकमात्र भू�मका नही ंहै। हमारे पास साम्रा� क� भू�मका है - चचर् म� सभी अ�म 
लोगो ंके पास एक साम्रा� क� भू�मका होती है। 

चचर् के �वपरीत, साम्रा� लोगो ंका एक समूह नही ंहै। यह एक शासन �व�ा, हमारे प्रभु यीशु का �नयम है। जब मसीह पृ�ी पर आय,े उ�ोनें अपने 
साम्रा� क� �ापना क�। हा,ँ उ�ोनें इसे उन लोगो ंके िदलो ंम� �ा�पत िकया जो उन पर �व�ास करते थे, लेिकन यह उससे कही ंअ�धक है। जब मसीह ने 
अपना साम्रा� �ा�पत िकया, उ�ोनें वै��क अथर् म� भी यह काम िकया।1 डॉ. हमर्न �रडरबोस �लखते ह�, "साम्रा� क� उप���त का रह�, यीशु क� 
असी�मत चम�ारी श�� म�, शैतान पर उनक� जीत म�, ईसा च�रत का उपदेश देने के उनके असी�मत अ�धकार म�, उनक� परमानंद क� घोषणाओ ंम� और 
उनके लोगो ंपर मु�� क� इनायत म� �निहत है।"2 और इस�लए, साम्रा� का कायर् पृ�ी को �ायसंगत तरीके से परमे�र का बताते �ए, ईसा च�रत के प्रभाव 
को "�व� म� बढ़ाना" है।साम्रा� का काम मु� �प से हमारे �वरोधी, शैतान के �व�द्ध एक लड़ाई है �जसने उद्यान म� पतझड़ होने पर परमे�र के अ�धकार 
को छ�न कर और यहा ंपृ�ी पर अपना खुद का प्र�तदं्वद्वी साम्रा� �ा�पत करके असली राजा के �खलाफ भारी छल िकया। उसे लगता है िक यह धरती उसक� 
है, लेिकन वह गलत है। वह केवल एक बुरा िकरायेदार है और उसक� दु�नी लगातार बढ़ रही है। जब मसीह पृ�ी पर अपना साम्रा� �ा�पत करने आये, 
इसका मतलब था िक शैतान क� उ�ी �गनती शु� हो गई थी। इस अवैध हड़पनेवाले के पास ब�त कम समय बचा है इससे पहले िक उसे आग के द�रया म� 
डाल िदया जाए। और प्रथम आगमन (जब यीशु मसीह ने अपने साम्रा� क� �ापना क�) और उनका दूसरा आगमन (जब यह पूरा हो जाएगा) के बीच इस 
म�काल म�, हम तनाव म� रहते ह� - हम� पाप क� श�� स ेमु� कर िदया गया है, लेिकन इसक� मौजूदगी से नही;ं साम्रा� आ गया है, लेिकन यह अभी 
तक पूरा नही ं�आ है। यह एक संघषर्, एक तनाव, एक युद्ध और काफ� हद तक एक लड़ाई है।3 
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मसीह आ गया ह,ै लेिकन द�ुनया न ेअभी तक इसके पूणर् प्रभाव को महसूस नही ंिकया ह।ै पेज ब�टन ब्राउन इसका वणर्न करन ेके �लए िद्वतीय 
�व� युद्ध के एक सा�� का उपयोग करते ह�। मसीह का पहला आगमन क़यामत के िदन (डी-डे) क� तरह था। जब क़यामत का िदन (डी-डे) आया, 
यह युद्ध का �नणार्यक मोड़ था; हर कोई जानता था िक एडो� िहटलर का समय ख� हो गया था। जीत स�ुन��त होन ेके बावजूद, यह अभी भी एक 
संघषर् था �ोिंक �मत्र रा��ो ंन ेनाजी यरूोप के अधेंरे को गहराई म� धकेल िदया था। हर कोई जानता था िक िहटलर के िदन �गन ेजा रह ेथे �ोिंक �मत्र 
रा�� उस �ेत्र को वापस लेते �ए आग ेबढ़ते जा रहे थे �जस पर तानाशाह अपना असली हक़ मानता था; लेिकन यह अभी भी एक लड़ाई थी। लोग मारे
गए। लोग घायल �ए। मसीह का दूसरा आगमन �वजय िदवस (वी-डे) क� तरह ह;ै वह िदन जब जीत अंततः सरु��त हो गई। शैतान को �नकाल बाहर 
िकया जाएगा और मसीह वापस पृ�ी के �सहंासन पर बैठ�ग।े उस समय तक, तु�� और मुझ ेशैतान के इलाके के अधंकार म� गहराई तक धकेला जा 
रहा है। क्रॉस पर जो कुछ भी पूरा िकया गया ह ैउस ेहम द�ुनया म� वा��वक बना रह ेह�। हम झाड़-पोछ कर साफ़ कर रह ेह� जब तक िक यीशु वापस 
नही ंआते ह� और हर चीज को �यं के साथ मेल नही ंकराते ह�। सभी शत्र ुउनके पैरो ंके नीचे होगंे। पूरा ब्रह्माडं आनंिदत होगा जब मसीह राजाओ ंके 
राजा और प्रभुओ ंके प्रभ ुके �प म� राज कर�गे।  

साम्रा� का कायर् �व� क� �मट्टी म� �ाय, शा�ंत, धमर्, खुशी, स�ाई, सौदंयर् और प्र�ेक अ� साम्रा� क� �वशेषता के �ज को मजबतूी स े
गाड़ना है। जहां चचर् लोगो ंको वचन से प्र�श�ण और अ�धकार देन ेस ेअपने आपको रोकता और सी�मत करता ह,ै साम्रा� सी�मत नही ंह।ै उदाहरण 
के �लए, चचर् म� ईसाई मिहलाओ ंके �लए सीमाएं �नधार्�रत ह�4 - बाइ�बल यह �� करता है िक मिहलाएं पादरी का पद ग्रहण नही ंकर सकती ह�।5 
हालािंक साम्रा� म� ईसाई मिहलाओ ंके �लए असी�मत भ�ूमकाएं उपल� ह� - मिहलाएं अ�तालो,ं �नगमो,ं �व��वद्यालयो,ं अदालतो,ं �ूल बोडर् या 
सरकार म� लीडर के �प म� मसीह का प्र�त�न�ध� करती ह�। साम्रा� के पैरामीटर हर जगह ह�। द�ुनया म� चचर् के �लए सीमाएं �नधार्�रत ह� मगर परमे�र 
के साम्रा� म� ऐसी कोई सीमा नही ंहै।  

यह चचर् को साम्रा� के �लए एक बेस कै� बनाता ह;ै एक प्र�श�ण �श�वर जहां ईसाई बाहर क� द�ुनया म� जान,े मसीह को वा��वक बनान ेऔर 
मसीह के �ज तले �ते्र पर पुनः अ�धकार पान ेके �लए सुस��त होते ह�। समाज का कोई भी �ते्र मसीह के आ�धप� के �लए चुनौती स े�वहीन नही ं
होना चािहए - चाह ेवह कला, मीिडया, �श�ा, �चिक�ा, �वसाय या राजनी�त, जो भी हो।  

मसीह के �लये अ�मता क� द�ुनया को चुनौती 

एक उदाहरण के �प म� मुझे जोनी एंड फ्र� ड्स का उपयोग करन ेक� अनमु�त द�। हमारी �म�न��ी अ�म लोगो ंको ईसाई बनान ेऔर �श� बनान ेके �लए 
चचर् के साथ काम करती ह,ै वचन स ेउ�� प्र�श��त करती ह ैऔर उनको परमे�र के उपासक होने क� �श�ा देती है। जोनी एंड फ्र� ड्स के �लए साम्रा� 
का कायर् �ा ह?ै यह जेलो ंम� न�ैतक �ेम सले अनसंुधान और रीज�सी पीिडयािट�क �ीलचेयर �नमार्ण के कायर् म� संल� ह।ै यह �चिक�क क� मदद 
स ेआ�ह�ा के �खलाफ लेख �लखन ेम� जुटी ह ैऔर रा� के बजट म� कटौती के �खलाफ वकालत कर रही है जो अ�म लोगो ंके �लए आव�क 
सामा�जक सवेाओ ंको खतरे म� डाल रहा ह।ै यह थाईल�ड म� बौ�द्धक �प से अ�म लोगो ंके अ�धकारो ंके �लए लड़ रही है जो मान�सक सं�ानो ंक� 
दीवारो ंस ेश्रृंखलाबद्ध ह�। यह लैरी िकंग लाइव पर िदख रही है और जाग�कता-बढ़ाने वाली सावर्ज�नक सेवा क� घोषणाओ ं�रकॉ�डग करती है। यह 
ईसाई अ�मता सं�ान म� हमारा नी�त क� द्र ह।ै यहा ंतक िक हमारे फै�मली �रट�ीट और �ी� फॉर द व�र् प�ंच यात्राओ ंको भी साम्रा� का कायर् माना 
जा सकता है। जोनी एंड फ्र� ड्स का साम्रा� का आदेश यीशु मसीह के �लए अ�मता के हर �ेत्र को चुनौती देन ेका है।  

आपन े"बाइ�बल का �व�दशर्न" वा�ाशं को सुना होगा, लेिकन �व�दशर्न �सफर्  एक आकलन ह।ै एक �व�दशर्न, यहां तक िक बाइ�बल का 
�व�दशर्न होने पर भी �व� का एक मू�ांकन, एक ���कोण है। लेिकन साम्रा� एक �� नही ंह,ै यह एक वा��वकता ह।ै यह एक दा�य� है। पेज 
ब�टन ब्राउन �लखते ह�, "हमारे पास एक �व�दशर्न हो सकता ह,ै लेिकन साम्रा� के पास हम ह�। हम एक �व�दशर्न के मा�लक हो सकते ह�, लेिकन 
साम्रा� हमारा मा�लक है। यह एक ऐसा ���कोण है जो हमेशा कारर्वाई क� ओर ले जाता ह,ै हम� यह पूछन ेको बा� करता ह,ै 'म� कैस ेसंल� हो 
सकता �ँ? म� इस �ेत्र म� यीशु मसीह क� स�ाई को कैस ेप्रद�शत कर सकता �ँ? म� �व� म� प�रवतर्न लान ेके �लए उन उपहारो ंका कैस ेउपयोग कर 
सकता �ँ जो परमे�र न ेमुझ ेिदया है?'' 

औसतन ईसाई इस बात स ेअसहज होते ह�। कभी-कभी अनुया�ययो ंको लगता ह ैिक केवल "चचर् का कायर्" आ�ा��क ग�त�व�ध है। उ�� लगता 
ह ैिक वा��वक ईसाई कायर् केवल वही है जो चचर् म� होता ह ैऔर "कौन परवाह करता ह ैिक बाहर क� द�ुनया म� �ा होता है?" कौन परवाह करता है 
अगर डाउन �सडं�ोम वाले अज� े�शशुओ ंका गभर्पात करा िदया जाता ह?ै कौन परवाह करता ह ैअगर रीढ़ क� हड्डी क� चोट स ेग्र� युवा पु�षो ंको 
रहन ेके �ान के अभाव म� न�सग होम म� डाल िदया जाता है?  
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कौन परवाह करता ह ैअगर अ�मताओ ंसे यु� यो� लोगो ंको अन�ुचत तरीके स ेरोजगार देन ेसे इनकार िकया जाता है? कौन परवाह करता है 
अगर कॉमा म� गए लोगो ंको इ�ा मृ�ु दी जाती है? आ�खरकार, कुछ ईसाईयो ंको लगता ह ैिक पूरी दु�नया एक समूह म� नरक म� जा रही ह,ै और सबसे अ�ा 
काम हम यही कर सकते ह� िक तुरंत उनका धमा�तरण करने के �लए द�ुनया म� छापामार दल भेज�, िफर हम उनको चचर् क� सुर��त दीवारो ंम� वापस लाएं जहा ंहम सब 
बस पुराने ढंग से चलते रह�गे और इंतजार कर�गे और यीशु के वापस लौटने तक सुर��त बने रह�गे।  

यह ���कोण ईसाई धमर् का नही ंहै; यह गलत है। यह ब�त अ�धक �िढ़वादी है। जो लोग यह ���कोण रखते ह� वे इस बात क� परवाह नही ंकरते ह� िक 
�ा ��� भोजन करता है, जब तक वह यीशु को जानता है। साथ ही साथ, ऐसे लोग भी होते ह� जो इस बात क� परवाह नही ंकरते ह� िक �ा ���, यीशु 
को जानता है, जब तक वह भोजन करता है। इस ���कोण भी गलत है - यह ब�त अ�धक उदार ���कोण है। यह साम्रा� के ईसा च�रत के मा�म से मु�� 
को समा� करता है। यह ���कोण रखने वाले ईसाई �व� म� परमे�र के कायर् को चचर् म� अपने कायर् से अलग नही ंदेखते ह�। उनका कहना होगा "हम सब 
परमे�र क� संतान ह�।" "हम सब एक ही छतरी के नीचे ह�, और बाइबल क� �श�ा वा�व म� एक सा�रता पाठ्यक्रम क� �श�ा से अलग नही ंहै। यह सब 
परमे�र क� अ�ाई के �लए है।" �िढ़वादी और उदार दोनो ं���कोण गलत ह�।  

सही ���कोण न तो �िढ़वादी और न ही उदार ब�� प�रवतर्नकारी है। हम इस द�ुनया के साम्रा�ो ंको हमारे प्रभ ुऔर उनके मसीह के साम्रा�ो ं
म� बदलन ेजा रह ेह�। पेज ब�टन कहते ह�, "प�रवतर्नकारी ईसाई चचर् को प�रवार के �प म�, प्र�श�ण �श�वर के �प म�, बेस कै� के �प म�, बटू कै� 
के �प म� देखते ह�। चचर् एक तैयारी क� जगह ह ैजहा ंईसाइयो ंको �ार िकया जाता ह ैऔर पढ़ाया जाता ह ैऔर द�ुनया म� प�रवतर्न लान ेके �लए जान े
का समथर्न िकया जाता है।" ईसाइयो ंको मीिडया म�, �ूलो ंम�, अथर्शा� और �चिक�ा म�, प्रौद्यो�गक� और राजनी�त म� मसीह को प�ंचाना चािहए। 
हम साम्रा� के कायर् के मा�म से इन �ते्रो ंको बदलते ह� और इसके प�रणाम ��प सं�ृ�त म� बदलाव आता है। 

अ�मता के �ते्र को भी प�रवतर्न क� स� ज�रत है। अ�म लोगो ंक� व�ै�क अव�ा नाजुक ह,ै और जोनी एंड फ्र� ड्स म� हम ईसाइयो ंको 
परमे�र क� सेवा करन ेके �लए अपन ेउपहारो ंका ऐस े�ानो ंम� इ�ेमाल करन ेके �लए प्रो�ािहत करते ह� जहा ंइसक� सबस ेअ�धक ज�रत है। जैसा 
िक मेरे दो� पेज कहते ह�, "वहा ंजाएं जहा ंसाम्रा� सबस ेकमजोर ह।ै" जहा ंद�ुनया सबस ेअ�धक अंधकारमय है वहां मसीह को वा��वक बनाया 
जाना चािहए। बौ�द्धक �प से अ�म के �लए न�सग होमो ंया सं�ानो ंम� जाएं; �ाय और दया, सौदंयर् और नके� को ऐसे �ानो ंम� प�ंचाएं। अ�मता 
समुदाय म� वक�लो ंके �प म� काम कर�, अ�ायपूणर् सामा�जक नी�तयो ंम� समानता और �न��ता लाएं। एक जोनी एंड फ्र� ड्स फै�मली �रट�ीट म� सवेा 
कर� और अ�मता स ेप्रभा�वत प�रवारो ंम� क�णा लाएं। एक �ी� फॉर द व�र् यात्रा पर काम कर� और साम्रा� को उन देशो ंम� प�ंचाएं जहा ंम��� 
प�ाघात को एक चुड़ैल �चिक�क द्वारा अ�भशाप माना जाता ह ैया �मग� के रो�गयो ंपर �पशाच का प्रभाव माना जाता है। आइये हम ईसा च�रत के 
साथ लोगो ंके जीवन म� बदलाव लाएं। . . आइये हम साम्रा� के प्रयासो ंके मा�म स ेसं�ृ�तयो ंको बदल�! 

साम्रा� म� ईसाई धमर् का प्रचार 

लोग सोचते ह� िक ईसाई धमर् का प्रचार चचर् और साम्रा� के इस ���कोण म� कैसे िफट बठैता है। जब हम कलाकारो,ं राजनतेाओ,ं �श�को ंऔर 
�ा� सेवा पेशेवरो ंके बीच मसीह का जीवन जीना शु� करते ह�, इससे यह सवाल उ�� होगा, "आप इस तरह का जीवन �ो ंजी रहे ह�?" लोग 
यह जानना चाहते ह� िक प�रवतर्नकारी ईसाई इतने अलग कैस ेहोते ह�। साम्रा� का कायर् मु�� का सवाल उठाता है। यही कायर् यीशु न ेिकया। लोग 
उसे करने के �लए तैयार थे। जब कभी भी लोगो ंने यीशु के साथ समय �बताया, उ�ोनंे उनके संदेश के �लए एक भूख का अनुभव िकया। द�ुनया म� जब 
हम उस तरीके स ेजीते ह� जैस ेमसीह हम� जीन ेके �लए कहते थे, इसस ेयह सवाल खड़ा होता ह ै"मुझे ऐसा �ा करना चािहए �जसस ेआपक� तरह 
हमारी र�ा हो सके? 

हाल ही म� मेरी मुलाक़ात यू�नस इम से �ई जो लॉस एं�ज� म� सबसे पहले मंदा�रन बैपिट� चचर् म� युवा समूह म� भाग लेती है। उनका युवा समूह, जोनी 
एंड फ्र� ड्स के समथर्क, आथर्र और स�ड�ा सेह के नेतृ� म� अ�र प्रबंधक के �प म� कायर् करता है जब हम अ�मता �म�न��ी प्र�श�ण स�लेनो ंका आयोजन 
करते ह�। सेह के नेतृ� म� युवा लोगो ंका यह समूह तेमेकुला म� मु�रएता हॉट ���ं म� जोनी एंड फ्र� ड्स के फै�मली �रट�ीट म� भी �यंसेवा करता है। और उ�ोनें 
�ी� फॉर द व�र् के �लए $80,000 से अ�धक रकम जुटाया था। म�ने जाना है िक यू�नस क� एक छोटी बहन, कैरेन ऑिट� से पीिड़त थी। जब तक 
यू�नस के प�रवार म� ने फै�मली �रट�ीट म� भाग नही ं�लया था, उसने कभी भी अपनी बहन को एक दो� के �प म� नही ंदेखा था, ब�� उसे ऑिट� से पीिड़त 
बहन के �प म� देखा था।" यू�नस ने 
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मुझे हाल ही म� �लखा है: 

म� आपके जीवन क� प्रशंसा करना चाहती �ँ �ोिंक आपके मा�म से और �वशेष �प से फै�मली �रट�ीट के मा�म स ेअब म� यीशु मसीह म� जीवन 
क� प्रचुरता का अ�धक अनभुव करती �ँ। मेरे �लए इसका मतलब मेरी बहन को �ीकार करना और �ार करना है। अब, जब म� कैरेन के साथ बात 
करती �ँ, म� एक ��� को देखती �ँ। म� एक ऐस े��� को देखती �ँ �जसके बारे म� म� बताना चाहती �ँ, एक ऐसा ��� �जसक� म� परवाह करती 
�ँ, न िक एक ऐस े��� के �प म� �जसके बारे म� ऑिट� होन ेका पता चला ह।ै 

यू�नस यूसीएलए म� एक ऑनसर् क� छात्रा है जहा ंवह मेिडसीन क� पढ़ाई कर रही है। यह असाधारण युवती ऑिट� का इलाज खोजने के �लए अनुसंधान 
के �ेत्र म� जाना चाहती है। यही साम्रा� का कायर् है। और �जस तरह वह मसीह को अपने आसपास के सभी लोगो ंके �लए वा��वक बना रही है, उसका 
कायर् - उसक� �म�न��ी - उतनी ही "आ�ा��क" है �जतनी िक वे ग�त�व�धयां �जनम� उसका युवा समूह उसके चचर् म� भाग लेता है।  

जोनी एंड फ्र� ड्स य�ूनस जैस ेसैकड़ो ंयुवाओ ंके साथ संपकर्  जोड़ता है। जब म� िकसी फै�मली �रट�ीट म� जाता �ँ, मेरी मुलाक़ात अनेक नए छात्रो ं
और िद्वतीय वषर् के छात्रो ंस ेहोती ह ैजो �यंसेवको ंके �प म� सेवा कर रह ेह�। स�ाह के अंत म�, उ�� यह कहते �ए सुनना आ�ा को झकझोर देता 
ह,ै "म� �वशेष �श�ा के �ते्र म� एक बड़ी घोषणा करन ेजा रहा �ँ!" या मनोरंजन �चिक�ा, भाषण �चिक�ा, पेशागत �चिक�ा या शारी�रक 
�चिक�ा। यही साम्रा� का कायर् ह।ै ठीक य�ूनस जैस े�चिक�ा शोधकतार्ओ ंक� तरह, या उस ईसाई �वसासी क� तरह जो अ�म ��� को काम
पर रखता है। जब यू�नस अतं म� �ातक होकर बाहर क� द�ुनया म� आएगी, मुझे मालूम ह ैवह एक प�रवतर्नकारी ईसाई बन जाएगी; वह प्रथम
मंदा�रन बपैिट� चचर् को अपन ेप�रवार, अपने प्र�श�ण �श�वर, अपन ेबेस कै� के �प म� देखेगी। वह द�ुनया म� साम्रा� का कायर् करते �ए
मजबूत बनी रहेगी, �ोिंक उसके चचर् न े�यं उस ेपरामशर् देन,े �श� बनान ेऔर प्र�श��त करन ेक� परमे�र-प्रद� भू�मका �नभाने से अपने
आपको रोका होगा।

राजनी�त म� चचर् क� �ा भू�मका है? कोई नही।ं चचर् म� आन ेवाले ईसाइयो ंका राजनी�त स े�ा वा�ा ह?ै सब कुछ। मुझ ेउ�ीद ह ैिक सेह 
यवुा समूह म� से कोई न कोई ��� एक िदन कै�लफो�नया �ेट एस�ेली क� दौड़ म� शा�मल होगा। मुझ ेउ�ीद है िक मेरी युवा दो� ए�मली शनाहा ं
जो म��� प�ाघात स ेपीिड़त ह ैऔर सडेार�वले यू�नव�सटी म� एक व�र� छात्रा है, एक िदन संवैधा�नक कानून म� जान ेपर �वचार कर सकती है। म� 
उस िदन क� क�ना कर सकती �ँ जब य�ूनस क� तरह ए�मली गरै-अनयुा�ययो ंके जीवन-प�रवतर्क सवालो ंको भड़काते �ए साम्रा� के �ज को 
द�ुनया म� लेकर जाएगी। 

म� �सफर्  यह क�ना कर सकती �ँ िक एक िदन यू�नस अपने शोधकतार्ओ ंके बीच होगी। वे अपनी प्रयोगशाला कोट म� उसके साथ काम कर रहे होगंे और 
पूछ रहे होगंे, "तुम इतना सम�पत कैसे हो गई? तुम इस तरह का जीवन �ो ंजी रही हो? म� वह शां�त कैसे प्रा� कर सकता �ँ जो तुमने पायी है? यह यीशु 
कौन है �जसका तुम अनुसरण कर रही हो?" यू�नस नमक को िहलाते �ए, प्रकाश फैलाते �ए, ईसा च�रत के बीज बोते �ए और लोगो ंको उससे कही ंअ�धक 
�ासा बनाते �ए जो यह दु�नया दे सकती है, द�ुनया म� सामने आएगी। उसे एक ऐसे "द��णपंथी कट्टरवादी के �प म� नही ंदेखा जाएगा जो केवल लोगो ंको 
बचाने क� परवाह करता है और िफर अपने चचर् क� दीवारो ंक� सीमाओ ंके भीतर आश्रय देता है... या एक ऐसा ईसाई जो यीशु के वापस लौट कर आने तक 
�सफर्  उसके हाथो ंपर बैठता है।" नही,ं उसके सहकम� उसे अलग नज़�रये से देख�गे �ोिंक वह इस द�ुनया क� परवाह करती है।  

मु�� हमारी सोच से कही ंबढ़ कर है 
यीशु इस द�ुनया को �ार करते ह�। उसने इसक� सुं दरता और �व�वधता बनायी ह;ै इसम� �व�भ� भाषाओ ंऔर देशो ंके लोग रहते ह�। सच ह,ै पतझड़ 
न ेइसक� छ�व �बगाड़ दी ह ैऔर इसके प�र�� को दागदार कर िदया ह;ै इससे एक पाप स ेभरी द�ुनया का �नमार्ण �आ ह,ै लेिकन िफर भी यह 
परमे�र क� द�ुनया ह।ै वे असली मा�लक और शासक ह�, और वे प�रवार के बैनर तले इस ेवापस पाने म� अपन ेसाथ भागीदार के �लए हम� आमं�त्रत 
करते ह�। इस द�ुनया के बारे म� कभी भी �नराशावादी ना बन�। परमे�र चाहते ह� िक हम आशावादी बन� और जान� िक अंततः अ�ाई क� जीत होगी। 
हम साम्रा� को बढ़ान ेक� इस अद्भतु िद�ा योजना म� उनके प�रवतर्न एज�ट बन�गे, उस पृ�ी को वापस हा�सल कर�गे जो असल म� प्रभ ुका है, और 
अधंकार के साम्रा� को पीछे धकेल द�ग,े सं�ृ�त क� र�ा कर�ग,े समाज को प्रभा�वत कर�ग ेऔर सं�ृ�त को बदल डाल�गे। साम्रा� का ईसा च�रत 
चीजो ंको - सभी चीजो ंको सही तरीके स े�व��त करन ेके �लए है। �गर् मसीह के अ�धकार म� पृ�ी का अं�तम उद्धार ह।ै लोग अ�र मुझस े
पूछते ह� िक म� �गर् म� �ा देखना चाहती �ँ। अगर म� इसके बारे म� आ�-के��त होता, म� आसानी से कह सकता था, "ओह, म� अपन ेनए शरीर 
को पान ेके �लए इंतजार नही ंकर सकता। 
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म� कूदन,े नाचन,े हाथ-पैर मारन ेऔर एरो�ब� करन ेवाला �ँ। म� अपन ेसभी दो�ो ंऔर �र�ेदारो ंको देखन ेवाला �ँ। म� अपनी मा ँऔर �पताजी से 
�मलन ेवाला �ँ जो काफ� समय पहले यीशु के साथ उनके घर चले गए थे।" हम �गर् को लेकर भी इतन ेआ�-क� िद्रत ह�। इसके बजाय, हम यह 
उ�ाह जगाएं िक �गर् म� हम राजाओ ंके राजा और प्रभुओ ंके प्रभ ुके �प म� यीशु मसीह क� ताजपोशी का ज� मनाएंगे। हम उस महान गायक-
मंडली म� शा�मल होने वाले ह� जो यह गीत गाएंगे, "और वे हमेशा हमेशा के �लए राज कर�गे!" 

अतः मु�� का ल� �सफर्  हमारी आ�ा और शरीर का नही ंब�� सभी चीजो ंका नवीनीकरण है। इसका मतलब है िक पतझड़ ���गत मो� से भी 
बड़ा है, और मु�� �मा से बड़ी है। हमारे ���गत पाप क� तुलना म� इस द�ुनया म� ब�त, ब�त कुछ गलत है। सब कुछ �वषा� है, हर चीज ईडन के 
गाडर्न म� अ�भश� हो गई है, और एक िदन हर चीज को पुन�ार्�पत कर िदया जाएगा - एक नई पृ�ी और नय े�गर् का �नमार्ण होगा जहा ंशां�त और �ाय 
तथा प्रेम और नेक� वा��वकताएं होगंी। 
 हम साम्रा� क� मान�सकता वाले ईसाई उस ल� को �ान म� रखते �ए अपना जीवन जीते ह�। म� तु�� वहा ंजाने के �लए प्रो�ािहत करता �ँ जहा ंसाम्रा� 
सबसे अ�धक कमजोर है, जहां शैतान का प्रभाव सबसे अ�धक भयंकर है। अपने समुदायो ंम�, न�सग होमो,ं मान�सक सं�ानो ंऔर �नःश� लोगो ंके �लए 
आवासीय सु�वधाओ ंम� नमक और प्रकाश बन�। वहां साम्रा� को मजबूत कर�। और आपके प्रयास सरसो ंके बीज के एक ऐसा पेड़ बनने क� तरह बन� जो पूरे 
बागीचे को भर लेता है, उस खमीर क� तरह जो पूरी पावरोटी म� फ़ैल जाता है। जैसा िक मेरे दो� पेज कहते ह�, "हमारा काम रखरखाव करना नही ंहै।" म� 
सहमत �ँ; हमारा काम आगे बढ़ना है। हर शाम जब म� अंतरार्��ीय �वकलागंता क� द्र से बाहर �नकलता �ँ, म� गीत गाना पसंद करती �ँ। पिहयो ंपर र�प से नीचे 
उतारते �ए म� गाती �ँ, हमारे पास देशो ंको बताने के �लए एक कहानी होती है। . . या हम �सयोन, सुं दर, अ�त सुं दर �सयोन क� ओर अग्रसर ह�। ये ऐसे 
उ�ाहजनक श�, �सद्धातं ह� �जनक� मदद से म� अपनी चेतना को सू�चत करती �ँ, अपनी अंतरा�ा को ठीक रखती �ँ और अपने ���कोण को ती�ण 
करती �ँ तािक म� इस �वकृत और �वषा� द�ुनया म�  
एक �नराशावादी ना बन जाऊं। मेरा काम रखरखाव करना नही ंहै और म� आपको भी ऐसा नही ंबनाना चाहती।  

मुझ े�व�ास ह ैिक इस संदेश स ेआपको चचर् म� और द�ुनया म� अ�मता �म�न��ी के बारे म� एक बड़ी त�ीर प्रा� �ई होगी। मुझे आशा है िक 
आपन ेपूजा, प्राथर्ना और बाइ�बल अ�यन म� अपन ेआपको सुस��त करने के �लए चचर् क� भू�मका को बेहतर ढंग से समझा ह।ै लेिकन म� आपसे 
अपनी साम्रा� क� भू�मका को भी देखन ेक� उ�ीद करती �ँ। तो अगले साल होन ेवाले फै�मली �रट�ीट के �लए एक अ�का�लक �मशनरी के �प म� 
साइन अप कर�, �ी� फॉर द व�र् के साथ एक यात्रा पर जाएं, एक �ानीय न�सग होम म� एक ओ�ड्समैन बने जहा ंबजुुग� का अनादर एक गंदा 
रह� है, आवासीय देखभाल स�ुवधाओ ंम� सेवा कर�, �ेम सेल अनुसंधान के बारे म� जान�, अपन ेशहर के अखबार के संपादक को पत्र �लख�, अपन े
सीनटेरो ंऔर कांग्र�ेसयो ंको फोन कर� - और यह कायर् एक प�रवतर्नकारी ईसाई के �प म� कर�।  

�ट��णया ं
1. यीश ुइन ��ातंो ंम� साम्रा� के बारे म� बात करते ह� और कहते ह� िक यह कैसा होगा - बुआई करन ेवाले का ��ातं (म�ूै 13:18-23), गे�ं के बीच मोठ का ��ांत (म�ूै 13:24-30), सरसो ंके बीज का ��ातं

(म�ूै 13:31-32) और खमीर का ��ातं (मै�ू 13:33)। य ेसाम्रा� के ��ांत �व� पर ईसा च�रत के उपदेश के प्रभाव का वणर्न करते ह�।
2. हमर्न �रडरबोस, "द क�मगं ऑफ़ द िकंगडम," द प्रे��टे�रयन एंड �रफॉम्डर् प���शगं कंपनी, िफलाडे��या, पीए, 1962, पृ. 82
3. यही कारण है िक �� होन ेक� प्राथर्ना करन ेवाला हर ��� एक िद� चम�ार का अनुभव नही ंकरता है। बाइ�बल कभी यह गारंटी नही ंदेता है िक शारी�रक �प से �� होन ेका अनरुोध करन ेवाले हर ��� को

�� िकया जाएगा। �ो ंहम� ऐसी बीमारी को चुन कर अलग करना चािहए - जो मन�ु के पतन के प�रणामो ंम� से एक है - जोर देन ेवाले ईसाइयो ंको अ�मताओ ंको बदार्� नही ंकरना चािहए। �ो ंनही?ं हम तूफान 
और प्रकृ�त क� अ� आपदाओ ंको सहन करते ह�। हम अपन ेआसपास के लोगो ंके पापी नज़�रयो ंऔर काय� को सहन करते ह�। जब मसीह साम्रा� क� �ापना करन ेके �लए पृ�ी पर आय,े उ�ोनं ेइस पर काम करना
शु� कर िदया। लेिकन यह तब तक पूरा नही ंहोगा जब तक िक यीश ुपाप, शतैान और पीड़ा पर एक बार और हमेशा के �लए पदार् �गरान ेके �लए वापस नही ंआते ह�। िफर, हर आंख क� ��� को खोल िदया जाएगा, सभी
बहरे लोगो ंके कानो ंको �नबार्ध कर िदया जाएगा, और हर लंगड़ा ��� खुशी से उछलन ेलगेगा (ईसाइया 35:5-6)। 

4. 1 कु�र��यन 11:5; 1 कु�र��यन 14:34; इिफ�सयन 1:22; 1 िटमोथी 2:12; 1 िटमोथी 3:2; टाइटस 2:4
5. अम�ेरका का पे्र��टे�रयन चचर् अ�र मिहलाओ ंको पु�षो ंके साथ टीम म� और �म�श्रत दशर्को ंक� �व�ा म� सीखन ेक� अनुम�त देता है। फ�� पर कायर्रत मिहलाओ ं�मशन�रया ंअ�र नेतृ� के पदो ंको �ीकार करती

ह� जब तक िक पु�ष पाद�रयो ंऔर बुजगु� के �प म� सेवा करन ेके �लए सुस��त नही ंहोते ह�।

जोनी एरे�न टाडा जोनी एंड फ्र� ड्स इंटरनेशनल िडसे�ब�लटी स�टर क� सं�ा�पका ह� जो वै��क प�ंच वाली एक अलाभकारी �म�न��ी है। 1967 म� एक 
डाइ�वंग दुघर्टना न े17 वषर् क� उम्र म� जोनी को गदर्न से नीचे पूरे शरीर के प�ाघात के साथ �ीलचेयर पर डाल िदया। तब से जोनी क� बु�द्धमानी और प्रभाव 
सबसे �ादा �बकन ेवाली पु�को,ं रेिडयो कायर्क्रमो,ं टेली�वजन कायर्क्रमो ंऔर �नरंतर भाषण के मा�म से दु�नया के बीच प�ंचाया जाता रहा है। उनके 
रेिडयो कायर्क्रम को 1,000 से अ�धक प्रसारण आउटलेटो ंद्वारा प�ंचाया और दस लाख से अ�धक श्रोताओ ंद्वारा सुना जाता है। जोनी एक �नपुण कलाकार 
और गायक भी ह�। वे अमे�रक� �वदेश �वभाग के नेशनल काउं�सल ऑफ़ िडसे�ब�लटी और िडसे�ब�लटी एडवाइजरी क�मटी म� सेवा कर चुक� ह�। 
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चच� को अ�मता �म�न��ी क� ज�रत �ो ंहोती है 
1.  �ूक 14:21-23 
2.   मैट.  28:19-20 
3.  2 Cor. 1:3-5, Gal. 6:2 
4.  1 Cor. 12:7 
5.  Ps. 82:3-4, Prov. 22:22-23 
6.  Phil. 1:6, Heb. 10:24-25 
7.  Prov. 31:8-9, �ूक 10:36-37 
8.   Prov. 3:3, 1 जॉन 4:8,19 

 
पहला सत्र  
1. हनेरीटा सी मीयसर्, �ाट द बाइबल इज ऑल अबाउट। (व��ूरा, सीए:  गॉ�ेल लाइट, 2007), पृ� 250 
2. डोरोथी केली पैटरसन और रोडंा है�रंगटन केली, एड्स।  वुमे� इव�जे�लकल कम�ट�ी: �ू टे�ाम�ट (नैश�वले: ब्रॉडम�न एंड होलमैन, 2006), प�ृ 129-137 3.   जॉन 3:17, 1 जॉन 2:8, जॉन 1:18 
4.  �ूक 1:1-4:20; 24:44-49 
5.  �ूक 9:51-18:34 
6. डै�नयल माकर् हम, "द लॉ� गे्रट कमीशन", �बऑ� सफ�रंग गाइड कोसर् रीडर।  (अगौरा िह�, सीए, जोनी एंड फ्र� ड्स, 2011)। 
7. यह ���गत आवेदन के समान है �जस पर यीशु आदमी के बेटे या कुएं के बैल के संबंध म� �ूक 14:5 म� जोर देते ह�। 
8. जॉन पाइपर, "ध�वाद क� रात के खान ेपर हम िकसे आमं�त्रत कर�गे?" (प्रवचन, बेतलहेेम बैपिट� चचर्, 9 नवंबर, 1980) 
9. �व�लयम ह�िड��न, � ूटे�ाम�ट कम�ट�ी: ए�पो�जशन ऑफ़ द गॉ�ेल एकॉ�डग टू �ूक। (ग्र�ड रै�पड्स, एमआई:  बेकर हाउस, 1978), पृ� 725 

10. जॉन नोल�ड, वडर् बाइ��कल कम�ट�ी (अंक 35B)। (नैश�वले, टीएन: थॉमस ने�न, 1993) पृ� 734, 736 11.   �ूक 14:15 
12. �ूक14:18, शा��क अनुवाद; देख� जी.आर. बरेी, टुडेज पैरेलल ग्रीक इं��श �ू टे�ाम�ट।  (�रकमंड, वीए: फॉरेन �मश� जनर्ल, एसबीसी, 1976)। 
13. अल्फे्रड �मर, ए िक्रिटकल एंड ए�ेजेिटकल कम�ट�ी ऑन द गॉ�ेल एकॉ�डग टू स�ट �ूक।  (एिडनबगर्, �ब्रटेन:  मॉ�रसन एंड �गब �ल�मटेड, 1989), प�ृ 361  
14. ह�िड��न, पृ� 732 
15. जोनी एंड फ्र� ड्स, "आउटरीच:  बे्रिकंग बे्रड एट ए �ूक 14 ब��ेट", �ेशल नीड्स �ाटर् पेजेज।  (व��रूा, सीए:  गॉ�ेल लाइट, 2009), पृ� 142 
16. 1 कु�र��यन क� सं��� �ा�ा 11:1  
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3. जॉन 21 
4. इिफ�सयन 1:22; कोलो�सयन 1:18 
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6. ए�रक ड�ू. काटर्र, इ��ूिडंग पीपुल �वद िडसे�ब�लटीज इन फेथ क�ु�नटीज।  (बा�ीमोर, एमडी:  पॉल एच. बू्र� प���शगं कंपनी, 2007), पृ� 27  
7. Ibid ., पृ� 6-7 
8. इिफ�सय� 4:16; रोम� 12:6-8; I कु�र��यन 12  
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�ब ऑ � स फ़ �रं ग  को सर्  के  �व क �

�बऑ� सफ़�रंग के संपूणर् 16-सत्र के कोसर् म� नामांकन करान ेके �लए लोगो ंके पास तीन तरीके ह�: 

1. पूणर्ता प्रमाणपत्र:  यह �वक� पीड़ा और अ�मता म� परमे�र के उदे्द� के बारे म� छात्रो ंक� समझ बढ़ाने का काम करेगा, और एक �ानीय
या वै��क �म�न��ी म� सेवा करने के �लए उनके ���कोण को चुनौती देगा।   प्रमाणपत्र �ा�ानो,ं चचार्ओ,ं डीवीडी केस �डी और चय�नत
अ�यन म� भागीदारी के मा�म से अ�जत िकया जाता है।  पूणर्ता के प्रमाणपत्र का आवेदन करने के �लए छात्रो ंको तीन असाइनम�ट भी पूरे
करने होगंे।

2. संवधर्न:  कुछ छात्र पूणर्ता का प्रमाणपत्र या शै��णक के्रिडट प्रा� करन ेके बजाय ���गत संवधर्न के �लए इन साम�ग्रयो ंपर
काम करना पसंद कर�गे।  इन छात्रो ंको सभी पाठो ंपर काम करने और सभी द�ावजेो ंको पढ़ने के �लए प्रो�ािहत िकया जाता है।
हालािंक उनको पाठो ंके साथ जुड़ा कोई भी कायर् करने क� आव�कता नही ंहोती है, �सफर्  पाठो ंऔर अ�यनो ंसे आ�ा��क
और �ावहा�रक �प स ेब�त कुछ प्रा� िकया जा सकता है।

3. के्र�डट:  छात्र �बऑ� सफ़�रंग स�टिफकेट प्रोग्राम को पूरा करने पर अतंर�ातक या �ातक �र के के्रिडट अ�जत कर सकते ह�।  कृपया
�ान द� िक मा�ता प्रदान करने वाली सं�ा को अ�त�र� अ�यन और लेखन काय� क� आव�कता हो सकती ह।ै  फॉर-के्रिडट
�वक�ो ंके बारे म� अ�त�र� जानकारी के �लए, कृपया जोनी एंड फ्र� ड्स (cid@joniandfriends.org) स ेसंपकर्  कर�

4. ऑनलाइन: छात्र जोनी एंड फ्र� ड्स के मा�म स ेऑनलाइन उपल� तीन क�ाओ ंम� स ेअपना �वक� चुन
सकते ह�। 

• 16-स�ाह के स�टिफकेट कोसर् म� वीिडयो �ा�ान और सा�ािहक ऑनलाइन समूह चचार्ओ ंम� भागीदारी शा�मल है।  असाइनम�ट
ऑनलाइन जमा िकये जाते ह� और पूणर्ता प्रमाणपत्र अ�जत करन ेके �लए इसे 16 स�ाह म� पूरा िकया जाना चािहए।

• एक �तंत्र अ�यन कायर्क्रम छात्रो ंको ऑनलाइन असाइनम�ट जमा करत े�ए अपनी र�ार स ेकाम करन ेक� अनुम�त देता
है जहा ंपूणर्ता प्रमाणपत्र अ�जत करने म� छः महीन ेका समय लगता है।

• नतृे� प्र�श�ण से�मनार ऐस ेछात्रो ंके �लए पाचं िदवसीय ऑनलाइन प्र�श�ण ह ै�ज�ोनं ेस�टिफकेट कोसर् पूरा कर �लया ह ैऔर
�बऑ� सफ़�रंग कोसर् के प्रमा�णत लीडर बनना चाहते ह�।  संभा�वत लीडरो ंको एक आवेदन प्र�तु करना होगा और इस कोसर् को
लेन ेस ेपहले मंजूरी प्रा� करनी होगी।

एक मौजूदा कायर्क्रम या नामाकंन के िकसी भी �वक� के बारे म� अ�त�र� जानकारी के �लए कृपया www.joniandfriends.org/BYS पर जाएं। 
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धम�पदेश 1 

ध म� प दे श  क�  � प रे खा

अ�मता �म�न��ी: बाइ�बल का आदेश 
धमर्गं्रथ का अ�यन: �ूक 14:1-24 

प�रचय 
आज हम अ�मता �म�न��ी के �लए बाइबल के आदेश और साम्रा� के �लए इसके मह� पर नज़र डालन ेजा रह ेह�।  हमारा पाठ समुदाय के अ� �व�श� 
सद�ो ंके साथ एक प्रमुख फरीसी के घर म� यीशु क� उप���त स ेशु� होता ह।ै  हालांिक वहा ंयीशु का सामना असामा� सजून के कारण अ�मता क� 
���त म� खड़े एक आदमी स ेहोता ह।ै अ� लोग �ान स ेदेखते ह� जब यीशु उस आदमी का इलाज करते ह� और उस ेअपन ेरा� ेपर भजे देते ह�।  

पाठ अब रात के खान ेक� मेज पर सवार्�धक वांछनीय सीटो ंके �लए होड़ करते अ� मेहमानो ंक� �वरोधाभाषी छ�व क� ओर बढ़ता है।  यीशु 
इस पल का उपयोग परमे�र के साम्रा� क� प्रकृ�त के बारे म� एक ��ांत बताने के �लए करत ेह�।  कहानी के कई पहलू सामन ेआते ह�:  

1. स�ान के �ान आयोजन के फैसले पर �नभर्र ह�।

• यीशु एक सरल, सीधा ��ातं बताते ह� �जसम� मेहमानो ंका अपनाम िकया जाता है �ोिंक व ेस�ा�नत �ानो ंके �नधार्रण क�
अनुम�त आयोजक को देन ेके बजाय �यं अपने स�ा�नत सीटो ंको चुनने म� जुटे थे।

• इस प�र�� यीशु के श्रोताओ ंके �लए नया नही ंह।ै  नी�तवचन 25:6-7 यही चेतावनी देता है।

2. �नःश� ��� के �लए यीशु क� देखभाल परमे�र के लोगो ंके �लए कोई नया �वचार नही ंहै।

• �व�ध-�ववरण क� तुलना 15:4, भजन 82:3-4, नी�तवचन 31:8-9, �शकायत 22:16, ले�विटकस 19:14 और �व�ध-�ववरण
27:18।

• कानूनी �वशेष�ो ंके �प म� फ़री�सयो ंको गरीब और �नःश� लोगो ंके संबंध म� परमे�र के आदेशो ंक� जानकारी थी, लेिकन
उ�ोनं ेउनका पालन नही ंिकया।  उनको यह समझ म� नही ंआया िक परमे�र के साम्रा� म� महान कौन है।  यीशु उ�� यह
एहसास िदलाना चाहते थे िक उनका ल� स�ान क� सीट� हा�सल करना नही ंब�� इसके बजाय साम्रा� के �लए �नराश लोगो ं
पर दावा करने का होना चािहए।

3. यीशु आयोजक को एक ���गत, �व�श� कायर्भार देते ह�।

• व ेसामा� उ��यो ंम� बात नही ंकर रह ेथे।  यहा ं"आप" के �लए यनूानी श� एकवचन ह ैजो �वशेष �प स ेआयोजक को संद�भत
करता है।

• एक साथ भोजन करना �ीकृ�त और दो�ी का एक प्रतीक था।  यीशु अ�मता स ेप्रभा�वत लोगो ं के साथ समावेशी दो�ी क�
जीवनशैली को अ�नवायर् बना रहे थे।

4. यीशु के वचन एक आदेश से कही ंअ�धक ह� - यह एक फटकार है।

• अ�म लोगो ंको अ�भश� के �प म� देखा जाता था, उनको हा�शए पर और अलग-थलग कर िदया जाता था।
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�बऑ� सफ़�रंग:   ईसाई लीडरो ंके �लए एक प�रचय 

• यीशु ने इन बाधाओ ंको चुनौती दी और परमे�र के �दय को खोल िदया: अ�म लोग परमे�र के साम्रा� के �लए क� द्रीय ह�।

5. अ�म लोगो ंके �लए परमे�र क� मेज पर... और हमारी मेजो ंपर भी एक �ान होता है!

• अगला ��ातं आमं�त्रत अ�त�थयो ंके बारे म� कहता है जो एक महाभोज म� भाग लेने के �लए मना कर देते ह�।  आयोजक अपने
सेवको ंको ऐसे मेहमानो ंको जमा करने के �लए भेजता है �जसन ेइस तरह के �नमंत्रण क� कभी भी अपे�ा नही ंक� थी, �ज��
"आन ेके �लए मजबूर करना" पड़ सकता है �ोिंक उनके �लये यह �व�ास करना मु��ल था िक यह �नमंत्रण असल म� उनके
�लए था।

6. परमे�र के साम्रा� का प्र�त�न�ध� करने वाले चचर् को आज गरीब और �नःश� लोगो ंसे �मलकर बना होना चािहए।

• ��ातं म� परमे�र आयोजक ह�।  व ेअपने सवेको ंस ेतुरंत बाहर जान ेक� अपे�ा करते ह� �ोिंक उनक� ग�रमा दांव पर लगी है।
उनका घर अ�मता स ेप्रभा�वत लोगो ंस ेभर िदया जाएगा जहा ंउनके नाम क� पूजा करके उनक� मिहमा का बखान िकया जाएगा।

• परमे�र द�ुनया भर के चच� से इस संबंध म� प�ाताप करन ेके �लए बुला रहे ह� िक हमन े�नःश� लोगो ंके साथ कैसा �वहार
िकया है।

• परमे�र अपन ेशरीर को अ�मता स ेप्रभा�वत ���यो ंऔर प�रवारो ंम� ईसाई धमर् का प्रचार करने, �श� बनान ेऔर सेवा के �लए
सश� करन ेको बलुा रह ेह�।

7. आदेश बाइबल से संबं�धत है, यह �� है और यह एक आशीष है।

• आयत 14 म� हमने पढ़ा िक �नःश� लोगो ंके समावेश का जीवन एक आशीवार्द का जीवन है।
• पॉल न े1 कु�र��यन 12:12-26 म� �लखा ह ैिक जो लोग हमारे बीच सबसे कम मह�पूणर् िदखाई देते ह� वा�व म� वही सबस ेबड़े

ह�।  ऐस ेभागो ंजो कमजोर ह� और मह�हीन प्रतीत होते ह�, असल म� शरीर के �लए अ�नवायर् ह�।

�न�षर्  
चाह ेअ�म हो या स�म, परमे�र न ेअपने शरीर के प्र�ेक सद� को प्राकृ�तक और आ�ा��क उपहार िदया है।  जब अ�मता से प्रभा�वत लोग 
मसीह के शरीर स ेअनपु��त रहते ह�, शरीर अधूरा रहता ह।ै हमारे चचर् स ेकौन गायब है?  हम िकस ेअंदर लान ेम� असफल रहे ह�? 
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धम�पदेश क� �परेखा  

धम�पदेश 2 

पीड़ा के बीच उ�ीद 
धमर्गं्रथ का अ�यन: रोमन 8:22 

प�रचय 
संयु� रा�� के अनुसार, �व� म� अनुमा�नत 1 अरब �नःश� लोगो ंम� से 80% �वकासशील देशो ंम� रहते ह� जहा ंसंसाधन सी�मत ह�।  इस सं�ा म� से 200
�म�लयन से अ�धक ब�े ह�।  िडसे�ब�लटी व�र् के अनुसार, इन ब�ो ंम� से 97% दु�र्वहार या उपे�ा से ग्र� होगंे और �ादातर के पास कभी भी �ा� 
देखभाल या �श�ा क� प�ंच नही ंहोगी।  �व� ब�क क� �रपोटर् है िक �व� के सबसे गरीब लोगो ंम� से 20% लोग �नःश� ह�।  

अगर आपको द�ुनया भर स े�नःश� लोगो ंको एक भौगो�लक �ेत्र म� इकट्ठा करना होता तो उससे एक ऐसी आबादी बन जाएगी �जनके पास चचर् 
म� भागीदारी सिहत �श�ा, �ा�, �ावसा�यक अवसरो ंऔर सामुदा�यक जीवन क� सबस ेकम प�ंच उपल� है।  

हम एक प�तत द�ुनया म� रहते ह�।  हर कोई िकसी न िकसी तरह स ेपीिड़त है। जैसा िक पॉल कहते ह�, सारी स�ृ� अपनी मु�� क� चाह म� पीड़ा से 
कराह रही है।  लेिकन आज हम पीड़ा के ददर् स ेपरे और उ�ीद क� िदशा म� बढ़ सकते ह�।  

1. पीड़ा से पूरी राहत इस जीवन म� महसूस नही ंक� जाएगी।

• मसीह पीड़ा स ेमु�� देने और �� करन ेके �लए आये (�ूक 4:18-19) लेिकन गरीब हमेशा हमारे बीच होगं े(माकर्  14:7)।
• हम इस धरती पर अ�ायी "तंबुओ"ं म� रहते ह� और इ�� न� िकया जा सकता है, लेिकन मसीह एक शा�त "इमारत" तैयार कर रह ेह�

(2 कु�र��यन 5:1-10)।
• पीड़ा हम� इस जीवन म� और आन ेवाले जीवन म� मसीह म� �मलन ेवाली उ�ीद क� ओर ले जाती ह ै(रोमन 5:3-11)।

2. परमे�र शासक और उ�म दोनो ंह�।

• अपनी संप्रभतुा म� उनके पास हमारे जीवन क� सभी प�र���तयो ंके �लए एक योजना ह ै(ए�ोडस 4:11; जेन�ेसस 50:19-20;
ए�्स 3:18)।

• अपनी अ�ाई म� व ेअ�मता सिहत सभी काम उन लोगो ंके क�ाण के �लए करते ह� जो उनको प्रेम करते ह� और उ�� उनके
प्रयोजनो ंके अनुसार बुलाया जाता है (रोमन 8:28; िफ�ल�पयन 1:6)।

3. द�ुनया भर के �नःश� लोगो ंम� उ�ीद लाने क� परमे�र क� योजना चचर् है।

• अ�धकांश चचर् यह जानते ह� िक गरीब, �नःश� और वं�चत लोगो ंक� सेवा करना अ�� बात है लेिकन यह एक प्राथ�मकता
नही ंरही है।

• �ूक 14:12-24 यह िदखाते �ए एक आदेश बनाता है िक �नःश� लोगो ंक� सेवा करना परमे�र क� योजना का क� द्र�बदंु है।
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• अ�र हम �नःश� लोगो ंको एक "बोझ" कहते ह� जबिक वा�व म� हमारे ���कोण हमारे घरो ंऔर चच� म� एक उ�ाहहीन भावना को
दशार्ते ह�।

4. �नःश� लोगो ंके प्र�त परमे�र का �दय उनको परमे�र के साम्रा� के क� द्र म� रखने के �लए है।

• धमर्गं्रथ गरीब, कमजोर, प�र�� और �नःश� लोगो ंक� सेवा के आदेशो ंसे भरा है (�व�ध-�ववरण 15:4; भजन 82:3-
4; नी�तवचन 31:8-9; जेरे�मया 22:16)।

• �म�न��ी परमे�र के वचन क� आ�ाका�रता से प्रे�रत है।
• �ूक 14 म� आयोजक चाहता है िक उसका घर �नःश�ता स ेप्रभा�वत लोगो ंस ेभर जाए।  यह परमे�र के साम्रा� और इसके

सम्राट का �भाव ह,ै और यही चचर् का �भाव भी होना चािहए।

5. आदेश बाइबल से संबं�धत है, यह �� है और यह एक आशीष है।

• दो�ी क� जीवनशैली और अ�म लोगो ंका समावशे एक वरदान का जीवन है (�कू 14:14)।
• शरीर के िकसी भी सद� को, चाहे वह अ�धक या कम "मह�पूणर्" प्रतीत होता हो, अलग नही ंिकया जाना चािहए।  जो भाग "अ�धक

कमजोर" ह� वे अप�रहायर् ह� (1 कु�र��यन 12:12-26)।
• चाह ेअ�म हो या स�म, परमे�र न ेअपने शरीर के प्र�ेक सद� को प्राकृ�तक और आ�ा��क उपहार िदया है।  जब अ�मता

स ेप्रभा�वत लोग मसीह के शरीर से अनपु��त रहते ह�, शरीर अधूरा रहता ह।ै हमारे चचर् स ेकौन गायब ह?ै

�न�षर् 
अगर हम� परमे�र के साम्रा� को प्र�त�ब�ंबत करना ह ैतो हम� सम्राट को प्र�त�ब�ंबत करना चािहए।  अ�र मसीह के �लए िकसी समुदाय तक प�ंचने 
का रा�ा �नःश� लोगो ंक� और उनके साथ सवेा करना है।  उनके मा�म स ेपरमे�र प्रमे, शा�ंत, मु�� और आशा के अपन ेसंदेश को बढ़ान ेम� 
स�म होते ह�।  अगर परमे�र �नःश�ता से प्रभा�वत ���यो ंको उनक� पीड़ा के बीच उ�ीद दे सकते ह� तो दूसरो ंको एहसास होता है िक वे उ�� 
शा�त उ�ीद के साथ-साथ ऐसी उ�ीद भी दे सकते ह� जो सही मायन ेम� दखुो ंस ेपरे है!  
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धम�पदेश क� �परेखा  

धम�पदेश 3 

कुछ भी बबार्द नही ंहोता है 
धमर्गं्रथ का अ�यन: रोम� 8:28 

प�रचय 
परमे�र क� अथर्�व�ा म� कुछ भी बबार्द नही ंहोता है। आपके और मेरे जीवन म� कोई भी प�र���त परमे�र को हरैान नही ंकरती ह।ै  व ेिकसी को 
"बकेार" या "बबार्द" के �प म� �चिह्नत करके आलमारी म� नही ंरखते ह�।  नही,ं हम एक ऐसे परमे�र क� सवेा करते ह� जो हमारे जीवन क� हर प�र���त 
को भुनाते ह� और अपनी मिहमा के �लए इसका इ�ेमाल करते ह�।  

रोमन 8:28 उस वा��वकता क� बात करते ह� लेिकन कुछ लोगो ंको यह एक खलेु घाव पर नमक डालने जैसा प्रतीत हो सकता है।  जब कोई 
��� पीिड़त और संघषर्रत होता ह,ै उसे इस आयत क� स�ाई ब्रह्माडं म� तारो ंके समान काफ� दूर महससू हो सकती है।  लेिकन आइये हम दूसरा 
नज़�रया लेते ह�, �ोिंक यह रा�ा उस समय हम� �नद�श देन ेके �लए ह ैजब जीवन पूरी तरह स ेउ�ा-पु�ा और अ�-�� हो जाता ह ैऔर हम 
अपना रा�ा खो देते ह�।  

1. परमे�र क� अ�ाई हमारे �लए सबसे अ�ा �वक� लेकर आती है।

• यह आयत �सफर्  यही नही ंकहता ह,ै "परमे�र मेरी भलाई के �लए हर काम करन ेजा रह ेह�।"  अ� यो�ता के �बना यह केवल एक
आ�ंशक स� है।

• हम� यह समझना चािहए िक परमे�र क� अ�ाई के आलोक म� �ा अ�ा है।  उस प्रसंग के बाहर अ�ाई क� हमारी प�रभाषा
तु्रिटपूणर् और सांसा�रक है।

• परमे�र अ�ाई को एक ��गक और शा�त प�रप्रे� स ेप�रभा�षत करते ह�।  जहा ंव ेहमारी सहजता और क�ाण क� परवाह
करते ह�, उनक� अ�ाई यहा ंऔर अब स ेआगे प�ंचती है।  भजन 34:8 और भजन 100:5 क� तुलना।

• उस अ�ाई का भाग यह वा��वकता है िक परमे�र मसीह क� छ�व म� हमारे अनु�प बनते ह�।  परमे�र हमारे जीवन क� प�र���तयो ं
म� अतंरंगता से शा�मल ह� और अपनी अ�ाई क� रोशनी म� हमारी ओर से सिक्रय �प से काम कर रहे ह�।  हमारा आ��व�ास �यं
परमे�र के च�रत्र और अ�ाई म� होना चािहए।

• अपनी अ�ाई म� परमे�र जीवन क� प�र���तयो,ं ददर्, दखु, पीड़ा और �नःश�ता का उपयोग हम� अपनी ओर खीचंन,े हमम�
मसीह क� सटीकता लान ेके �लए करते ह� (2 कु�र��यन 12:9)।

2. परमे�र का पे्रम जीवन म� साथर्कता लाता है।

• परमे�र के साथ एक प्रेमपूणर् संबंध के अलावा पीड़ा, �नःश�ता या ददर् के बीच म� कोई अथर् नही ंहै।  यह केवल इस �र�े के प्रसंग म�
कहा जा सकता है िक हमारे जीवन क� प�र���तया ंकोई भी अथर् �नकाल सकती ह�।  जैसा िक यह आयत कहता है, "हम जानते ह� िक हर
चीज म� परमे�र उनलोगो ंक� भलाई के �लए काम करते ह� जो उनको प्रेम करते ह�...।"

3. परमे�र क� योजना हम� उदे्द� देती है।

• परमे�र क� अ�ाई, उसके उदे्द�ो ंऔर उनक� मिहमा के बीच एक सीधा संबंध है।  जॉन 9:2-3
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अ�मता म� परमे�र के उदे्द�ो ंसे संबं�धत प्र�ो ंके उ�र देते ह�।  इस नेत्रहीन ��� के जीवन के �लए परमे�र क� योजना और उदे्द� 
ईसा च�रत क� श�� का प्रदशर्न करना था।  �ा आप क�ना कर सकते ह� िक इस ��� के साथ िकस अलग तरीके से �वहार िकया 
गया होता अगर लोगो ंको यह पता होता िक उसे ख़ास तौर पर परमे�र क� मिहमा िदखाने के �लए िडजाइन िकया और लाया गया था? 

• हम परमे�र क� मिहमा बढ़ाने के �लए जीते ह�, इस�लए नही ंिक वे �यं क� मिहमा चाहते ह�, ब�� इस�लए िक वे इसके यो� ह�।  और जब
उनक� मिहमा का बखान िकया जाता है और उनको हमारे िदलो ंम� सही �ान िदया जाता है तो लोग उद्धारक क� ओर खीचंे चले आते ह�।  हम
परमे�र के शा�त प्रयोजनो ंके आलोक म� हमारे उदे्द� को समझने लगते ह�।

• ए�ोडस 4:11 ��� क� �नःश�ता म� परमे�र क� भू�मका का �� �प से खुलासा करता है।  हज़रत मूसा को बोलने म� अ�म बनाना
परमे�र क� योजना का िह�ा था।  मूसा को परमे�र का प्रव�ा बनना था और वे परमे�र के वचन कहते समय अपनी खुद क� वाकपटुता
पर भरोसा करने का जो�खम नही ंउठा सकते थे।

• परमे�र हमारे उद्धारक मसीह क� बाहो ंम� हम� खीचंने के �लए अ�मता, ददर् और पीड़ा का उपयोग करते ह�।  जैसा िक जोनी एरे�न टाडा
ने कहा है, "परमे�र जो पसंद करते ह� उसे पूरा करने के �लए उसक� अनुम�त देते ह� �जससे वे नफ़रत करते ह�।"

�न�षर् 
परमे�र के पास हर चीज के �लए एक उदे्द� है।  उनक� मु�� क� िडजाइन म� कुछ भी �थर् नही ंहोता है।  परमे�र के उदे्द�ो ंको पूरा करना और उनक� 
मिहमा बढ़ाना हम� साथर्कता और उदे्द� देता है।  आपने �पछली बार परमे�र से कब पूछा है, "कैसे मेरे जीवन का सब कुछ - अ�ा, बुरा और मु��ल - 
आपके उदे्द�ो ंको पूरा करता है और आपक� मिहमा बढ़ाता है?" �ोिंक परमे�र क� मिहमा बढ़ाने म� हम अपनी सबसे बड़ी अ�ाई का पता लगाते ह�।  
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     सामा� शारी�रक और बौ�द्धक अ�मताओ ंक� 

श�ावली 

शारी�रक अ�मताएं 

ए�ायडर् बे्रन इंजरी मान�सक आघात, बीमारी, ए�ु�र�, ट्यूमर या ��ोक के कारण ज� के समय या उसके बाद क� एक चोट ह।ै  यह ग�तशीलता, �ृ�त, 
अनुभ�ूत और भाषा को प्रभा�वत करता है।  म��� कब, कहा ंऔर कैसे प्रभा�वत �आ इसक� जानकारी प�रणामो ंको कम करेगा।  

ट�ेकोमा संक्रामक रोग, मो�तया�बदं, ध�ेदार अंध�, �कूोमा, रेिट�निटस के प�रणाम ��प ��� नेत्रहीन या देखने म� अ�म हो सकता ह।ै  इस मायने म� ��� 
को प्रभा�वत करता ह ैिक यह अनपु���त तक सी�मत है।  ��� का धीरे-धीरे या अचानक चला जाना; कुछ लोगो ंको ऑ��� या सजर्री स ेठीक िकया 
जा सकता है।  

आनुवं�शक�, समय से पहले ज�, संक्रमण या बीमारी के प�रणाम ��प बहरापन या सुनने म� अ�मता आ सकती ह।ै  इस मायने म� श्रवण को प्रभा�वत करता 
ह ैिक यह अनपु���त तक सी�मत ह।ै  भाषण और �श�ण को प्रभा�वत कर सकता ह;ै इस ेएक सां�ृ�तक अंतर माना जा सकता ह,ै अ�मता नही।ं  

ज� दोष, बीमारी, चोट के प�रणाम ��प हाथ-पैर गायब हो सकते ह�।  शारी�रक काय� को प्रभा�वत करता है जो प्रभा�वत अंग (हाथ-पैर) पर �नभर्र 
करता है।  प्रभा�वत अंगो ं(हाथ-पैर) क� सं�ा और उसक� िडग्री बदलती रहती है।  

म�ीपल स्�ेरो�सस एक �-प्र�तर��त बीमारी ह ैजो नसो ंको कवर करने वाले सरु�ा�क आवरण पर आक्रमण करती ह।ै  नसो ंपर असर डालती ह ै�जसके 
कारण �वकृती आती ह ैऔर चलने तथा बात करने क� �मता प्रभा�वत होती है।  ल�ण �भ� होते ह� और एमएस का पता लगाना मु��ल हो सकता 
ह।ै  

म�ुलर �ड��ोफ� एक वंशानुगत जीन ह ैजो ए� �लंक्ड या ऑटोसोमल प्रमुखता पैटनर् का पालन करने पर आगे बढ़ता ह।ै  मु� �प स े�ै��क मांसपे�शयो ं
क� �वकृ�त के मा�म से ग�तशीलता को प्रभा�वत करता है।  तेज या धीमी ग�त से शु�आत और प्रग�त हो सकती है जो अनै��क मांसपे�शयो ं
को प्रभा�वत कर सकता है। 

पो� पो�लयो �सडं�ोम पो�लयो के संक्रमण से जुड़ा �आ ह,ै लेिकन मोटर क� �वकृत कायर्प्रणाली का सही कारण अ�ात ह।ै  ग�त�व�ध को प्रभा�वत करती ह ैजो 
सी�मत ग�तशीलता और प�ाघात का कारण बनती है। �वकासशील देशो ंम� अ�धक आम हो सकता है।  

�ाइना बाइ�फ़दा होती ह ैजब म��� और रीढ़ क� हड्डी का �नमार्ण करने वाला �ूरल ट्यूब �वका�सत नही ंहोता ह ैया ठीक से बंद नही ंहोता ह,ै �जसके प�रणाम 
��प �ाइनल कॉडर् और मे�दंड क� ह�ड्डयो ंक� सम�ाएं उ�� होती ह�।  मोटर क� कायर्प्रणाली और �ाइंट के नीचे संवदेनशीलता को प्रभा�वत करती ह ैजो 
अ� �वकास के �प म� देखा जाता ह।ै  इसस ेआतं्र और मूत्राशय का �नयंत्रण भी प्रभा�वत हो सकता ह।ै 

रीढ़ क� हड्डी क� चोट एक कटी �ई या घायल रीढ़ क� हड्डी का प�रणाम ह।ै  ग�त�व�ध, अंगो ंके प्रयोग, आतंो ंक� कायर्प्रणाली, तं�त्रकाओ ंक� संवेदनशीलता 
को प्रभा�वत करती है।  आं�शक या पूणर् प्रभाव (�सहरन, लकवा आिद); संक्रमण के �लए संवेदनशीलता हो सकती है। 

��ोक तब होता ह ैजब म��� के िकसी िह�े को र� क� आपू�त कम या बंद हो जाती ह ै�जससे म��� क� को�शकाओ ंको नुकसान प�ंचता ह।ै  प्रभा�वत �ते्रो ं
म� म��� क� कायर्प्रणाली पर असर पड़ता ह ै�जस ेभाषण क� अ�मता, 
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प�ाघात या अ� कायर्प्रणा�लयो ंको ��त प�ंचने के �प म� देखा जा सकता ह।ै  सुधार के �लए प्रभाव और रोग�नदान �भ� होते ह�। 

बौ�द्धक अ�मताएं 

ए�गर्सर् �सडं�ोम का कारण अ�ात ह।ै  इसका प्रभाव ऑिट� के समान ह ैजो �वशेष �प स ेसामा�जक संबंधो ंको प्रभा�वत करता ह;ै �जस ेअ�र उ� 
कायर्प्रणाली वाला ऑिट� कहा जाता है।  बोली और भाषा म� अ�मताएं शा�मल हो सकती ह�।  

ऑ�ट� का कारण अ�ात ह।ै  यह संचार और संवेदी एक�करण को प्रभा�वत करता है �जसके प�रणाम ��प आपस म� संवाद करन,े सीखने, छुट्टी 
मनान ेऔर खेलने किठनाई होती है।  यह आम तौर पर पहले 3 वष� के दौरान होता है; प्रभाव ह�ा स ेलेकर गंभीर तक होता है।  

सेरेब्रल पा�ी तं�त्रका संबंधी ��त या म��� के असामा� �वकास का प�रणाम ह।ै  मासंपे�शयो ंक� ताकत, कठोरता/लचीलापन, �नयंत्रण, ग�त�व�ध एवं 
संतुलन और बोली को प्रभा�वत करती है।  �ा��क सबस ेआम �प है और अलग-अलग िडग्री म� होता ह,ै कवािड��े�जया सभी चार अंगो ं(हाथ-
पैरो)ं को प्रभा�वत करती है।  

चाइ��ड �डसइं�टगे्र�टव �डसॉडर्र (सीडीडी) का कारण अ�ात ह।ै  भाषा, मोटर कौशल और सामा�जक कायर्प्रणाली को प्रभा�वत करती है।  मोटर क� 
कायर्प्रणाली, भाषा और सामा�जक कौशल म� प्र�तगमन के बाद 3-4 वष� का सामा� �वकास।  

डाउन �संड�ोम #21 गुणसूत्र क� एक अ�त�र� प्र�त�ल�प के प�रणाम ��प होता ह,ै इस�लए इसका नाम ट�ाइसोमी-21 ह।ै यह बौ�द्धक कायर्प्रणाली, मासंपे�शयो ं
के टोन और सामा�जक �वकास पर असर डालता है।  प्रभाव ह�े स ेलेकर गंभीर तक हो सकते ह�।  

पव��सव डेवलपम�टल �डसॉडर्र (पीडीडी) का कारण अ�ात है।  यह �व�भ� तरीको ंस े��� को प्रभा�वत करता है; पीडीडी वा�व म� बचपन के ऑिट�, 
ए�रगसर् और रेट �सडं�ोम, �वघटनकारी �वकार और अ�था �न�द� नही ंक� गयी पीडीडी सिहत ऑिट� के संपूणर् �े��म को दशार्ता है।  

पीडीडी एनओएस (अ�था �न�द� नही)ं का कारण अ�ात है �जसम� म���/रीढ़ क� हड्डी क� सम�ाएं संभव होती ह�।  सामा�जक कायर्प्रणाली को �ा�सक 
ऑिट� क� तुलना म� कम गंभीर ढंग स ेप्रभा�वत करता ह ैऔर इस ेऑिट� का एक मामूली �प माना जाता ह ै�जसम� सभी ल�ण नही ंदेख ेजाते ह�। 

रेट �संड�ोम एक तं�त्रका �वकास संबंधी �वकार ह ैजो लगभग �वशेष �प से लड़िकयो ंको प्रभा�वत करता ह ैऔर इसक� पहचान ज�ी से सामा� �वकास और उसके 
बाद �वकास संबंधी देरी से होती ह।ै  हाथो ंके उदे्द�पूणर् उपयोग, म��� और �सर के �वकास, चलन-ेिफरन ेको प्रभा�वत करता है �जसम� दौरे पड़न ेऔर 
बौ�द्धक अ�मता के ल�ण होते ह�।  शु�आत क� अगल-अलग उम्र म�, �वकास के प्र�तगमन के बाद सामा� �वकास देख सकते ह�। 
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वै��क अ�मता समुदाय 
म�  

शा�मल होने के �लए �नमंत्रण 
�ोबल ए�ेस एसो�सएशन जोनी एंड फ्र� ड्स द्वारा संचा�लत एक ऑनलाइन समुदाय है। 

अ�मताएं सभी देशो,ं समुदायो ंऔर आ�थक तबके के लोगो ंको प्रभा�वत करती ह�।  �ोबल ए�ेस एसो�सएशन ऐस ेलीडरो ंके साथ संपकर्  जोड़न े
और साझा करन ेका एक �ान ह ैजो अ�मता �म�न��ी को लेकर भावुक होते ह�।  द�ुनया भर के ऐस े�म�न�रो,ं �श�को ंऔर �चिक�को ंके साथ जुड़� 
जो ईसाई धमर् का प्रचार करन,े �श� बनान,े �ावहा�रक ज�रतो ंको पूरा करन ेऔर अ�मता स ेप्रभा�वत प�रवारो ंको हर जगह चच� और समुदायो ं
म� शा�मल करन ेको प्रो�ािहत करन ेके �लए काम करते ह�।  

�ोबल ए�ेस एसो�सएशन के मा�म स ेआप अनुभवो ंको साझा कर सकते ह�, मजबतू िक्रयाशील संबंध बना सकते ह� और यह सीख सकते ह� 
िक अपने चचर् या संगठन म� अ�मता �म�न��ी को �ावहा�रक �प से और प्रभावी ढंग स ेकैसे बढ़ावा िदया जाए।  �ॉग के मा�म स ेएसो�सएशन के 
नवीनतम अपडेटो ंके बारे म� अप-टू-डेट रह�।  द�ावजेो,ं ऑिडयो फाइलो ंऔर वीिडयो को �रसोसर् लाइब्ररेी स े��ीम या डाउनलोड कर�।  ऑनलाइन 
फोरम म� प्र� पूछ�  और उ�र द� और एक समान �वचारधारा वाले ���यो ंके व�ै�क समुदाय म� टैप कर�।  

अपनी आवाज जोड़�! 

आज ही http://www.gaa.joniandfriends.org पर 

�ोबल ए�ेस एसो�सएशन के सद� बन�। 
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�बऑ� सफ�रंग (Beyond Suffering)®: अ�मता �म�न��ी पर एक ईसाई ���कोण 
यह अभूतपूवर् अ�यन पाठ्यक्रम अ�मता और पीड़ा के प्र�त परमे�र क� योजना के ईसाई ���कोण को बदल देगा।  पाठ्यक्रम म� चार मॉडू्यलो ंम� �व��त 16 पाठ शा�मल ह�: 

• अ�मता �म�न��ी का अवलोकन • पीड़ा और अ�मता का धमर्शा� • चचर् और अ�मता �म�न��ी • बायोए�थ� का प�रचय  
 
 
 
 
 

�बऑ� सफ़�रंग �डी गाइड 
8.5” x 11” पेपरबैक 

ले� ैट बाइंिडंग के साथ और सीडी 
संल�। 

ISBN 978-0-9838484-0-0   
 
            एडवांस्ड �डीज 

लीडसर् गाइड 
1 सीडी-रोम और 2 डीवीडी  

ISBN  978-0-9838484-1-7 
 

 
 

 
 
 
 

iB 
 
 
 
 
 
 
 
iook सं�रण  
�डी गाइड और लीडसर् गाइड, डाउनलोड करने यो�, 
पूणर्तः संवादपरक।  अ�त�र� फोटो, वीिडयो और 
ग्रािफ� शा�मल।  iTunes पर उपल�। 
ISBN  978-0-9838484-5-5 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ल सं�रण  
ब्रेल रीिडंग सॉ�वेयर और �प्रटंर के साथ उपयोग 
के �लए .brf प्रा�प म� �डी गाइड, कोसर् रीडर 
और लीडसर् मैनुअल। 
ISBN  978-0-9838484-4-8 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

�े�नश सं�रण  
�डी गाइड 
ISBN: 978-0-9838484-2-4 
लीडसर् गाइड 
ISBN: 978-0-9838484-3-1 

ऑनलाइन 
�श�ण �वक� 

16 स�ाह का स�ट�फकेट 
कोसर् 

वीिडयो �ा�ान और 
सा�ािहक ऑनलाइन सामूिहक चचार्ओ ंम� 

भागीदारी 
शा�मल है। असाइनम�ट ऑनलाइन प्र�तु 
िकये जाते ह� और पूणर्ता प्रमाणपत्र अ�जत 
करने के �लए इसे 16 स�ाह म� पूरा िकया 

जाना चािहए। 

�बऑ� सफ़�रंग फॉर ने� जेनरेशन  युवा लोगो ंको उन जिटल मुद्दो ंके बारे म� गंभीरता से और सहानुभ�ूतपूवर्क सोचने के �लए तैयार करेगा जो अ�म लोगो ंऔर 

उनके प�रवारो ंको प्रभा�वत करते ह�, और यह उनको कारर्वाई करने के �लए प्र�ेरत करेगा। 
 

 
�बऑ� सफ़�रंग फॉर द ने� 
जेनरेशन �डी गाइड 

8.5” x 11” पेपरबैक 
ले� ैट बाइंिडंग के साथ और सीडी 
संल�। 

ISBN  978-0-9838484-6-2 
 

टीचसर् गाइड 
1 सीडी और 2 डीवीडी  
ISBN  978-0-9838484-9-3 

�तंत्र अ�यन कायर्क्रम - छात्र अपनी �यं क� 
र�ार से काम करते ह�, ऑनलाइन असाइनम�ट 
प्र�तु करते ह�, जहा ंपूणर्ता प्रमाणपत्र अ�जत 

करने म� छः महीने का समय लगता है।  

नेतृ� प्र�श�ण से�मनार - ऐसे छात्रो ंके �लए पाचं 
िदन का ऑनलाइन प्र�श�ण जो  स�टिफकेट 
कोसर् पूरा करने के बाद �बऑ� सफ़�रगं कोसर् 
के प्रमा�णत लीडर बनाना चाहते ह�। इस 
पाठ्यक्रम को लेने से पहले आवेदको ंको मंजूरी 
प्रा� करनी चािहए।  
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	विषय-सूची
	ईसाई अक्षमता संस्थान
	एक ऐसे हित के लिए कोर्स जो मसीह की संस्कृति को प्रभावित करता है

	क्यों चर्चों को
	पीड़ा और
	अक्षमता का धर्मशास्त्र
	पीड़ा और अक्षमता का धर्मशास्त्र
	लेखक डॉ. डेव डुएल
	परमेश्वर ने हमें अक्षमता से रहित एक शुरुआत दी (जेनेसिस-एक्सोडस)
	1. शुरुआत में कोई अक्षमता नहीं थी।
	2. सृष्टिकर्ता के रूप में परमेश्वर अक्षमताएं के लिए जिम्मेदारी मानते हैं।
	3. परमेश्वर के प्राणियों के रूप में हमने अक्षमता के इलाज के लिए दर्द और उदासी से कराह रहे हैं।

	परमेश्वर का दयालु विधान अक्षमता के लिए प्रावधान करता है (एक्सोडस-ड्युटेरोनोमी)
	1. परमेश्वर के लोगों को उनके विधान से सुरक्षा की जरूरत होती है।
	2. परमेश्वर अपने विधान में अपने लोगों से अक्षम लोगों का ध्यान रखने के लिए कहते हैं।
	3. जॉब और डेविड अक्षम लोगों की देखभाल करके इस विधान का पालन करते थे।

	परमेश्वर के पैगंबर अक्षमता के लिए भविष्य की उम्मीद का वादा करते हैं (ईसाइया-मलाकी)
	1. परमेश्वर अक्षम लोगों को व्यवस्थित करेंगे जिनको उन्होंने पीड़ा दी है।
	2. एक दिन परमेश्वर अक्षम लोगों को उत्पीड़कों के चंगुल से निकाल लाएंगे।

	यीशु अक्षमता के लिए उम्मीद और रास्ता बताते हैं (मैथ्यू-रहस्योद्घाटन)
	1. अक्षम लोग यीशु को दया दिखाने, परमेश्वर की महिमा बताने और यह दिखाने में मदद करते हैं कि वे परमेश्वर के पुत्र, मसीहा हैं।
	2. निःशक्त लोगों ने यीशु को परमेश्वर के प्रेम और मानवीय पीड़ा के बारे में गलत विचारों को सही करने का अवसर दिया।
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